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Pondělí 21.4.2025
VELIKONOČNÍ PONDĚLÍoběd

Úterý 22.4.2025
chléb, máslo, strouhaná šunka, čaj ovocný, kedluben  (A: 01,07)přesnídávk

luštěninová  (A: 01,06)polévka

babiččiny nudle sypané perníkem, kakao  (A: 01,07)oběd

kaiserka s tvraohem,  tykvík  (A: 01,03,07)svačina

Středa 23.4.2025
pomazánka rybičková s bílým jogurtem ,mrkev, čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesnídávk

zeleninová s bulgurem  (A: 01,09)polévka

vepřová pečeně přírodní, brambory s pažitkou, vitamaxima  (A: 01,03,07)oběd

pomazánka budapešťská,kaiserka celozrnná, jablko, čaj bylinkový  (A: 01,03,06,07)svačina

Čtvrtek 24.4.2025
pacholík, rohlík, čaj  (A: 01,03,07)přesnídávk

špenátová  (A: 01,03)polévka

kuskus s kuřecím masem, zeleninou, cizrnou a strouhaným sýrem, kyselá okurka, ovocínek  (A:
01,06,07)

oběd

chléb, bylinkové máslo, pomeranč, mrkvík  (A: 01,07)svačina

Pátek 25.4.2025
rohlík, máslo, džem, čaj zelený, jablko  (A: 01,07)přesnídávk

s drožďovými nočky a zeleninou  (A: 01,09)polévka

segedinský guláš, špaldový knedlík,  (A: 01,01e,03,07,12)oběd

pomazánkové  máslo, houska kaiserka, jablko, čaj  ovocný  (A: 01,07)svačina
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Pondělí 28.4.2025
kaiserka cereální, pomazánkové máslo, čaj ovocný, hruška  (A: 01,03,06,07,11)přesnídávk

hrachová  (A: 01,07,09)polévka

rybí prsty, vařené brambory, okurkový salát  (A: 01,03,04,12)oběd

chléb tmavý s máslem a ředkvičkou, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 29.4.2025
fazolová pomazánka, selský rohlík, kakao, jablko  (A: 01,03,06,07,11)přesnídávk

zeleninová s kapáním  (A: 01,03,09)polévka

drůbeží rizoto se sýrem, kyselá okurka  (A: 01,12)oběd

chléb žitný s máslem a pažitkou, čaj zelený, kiwi  (A: 01,03,07)svačina

Středa 30.4.2025
chléb tmavý s medovým máslem, mléko, pomeranč  (A: 01,03,07)přesnídávk

třeboňská  (A: 01,04,09)polévka

znojemské kostky, dušená rýže  (A: 01,09,12)oběd

bílý jogurt, křehký chléb, jablko, čaj bylinkový  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 1.5.2025
STÁTNÍ SVÁTEKoběd

Pátek 2.5.2025
pomazánka budapeťská, slunečnicový chléb, čaj bylinkový, pomeranč  (A: 01,07)přesnídávk

rajčatová s vločkami  (A: 01,12)polévka

brokolicový nákyp se šunkou, brambory, salát zelný s mrkví,mrkvík  (A: 01,03,07)oběd

rohlík, pažitkové máslo, čaj ovocný, ředkvičky  (A: 01,07)svačina
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Pondělí 5.5.2025
kaše krupicová sypaná grankem, čaj bylinkový  (A: 01,07)přesnídávk

dýňová  (A: 01,07)polévka

těstovinové flíčky se zelím, mrkvík  (A: 01,12)oběd

houska, pažitkové máslo, rajče, čaj ovocný  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.5.2025
pomazánka špenátová, chléb, okurka salátová, čaj s citrónem  (A: 01,03,07)přesnídávk

s kapustou  (A: 01,09)polévka

vepřový perkelt na hrášku s mrkví, dušená rýže, mrkvík  (A: 01,07)oběd

vánočka, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 7.5.2025
pomazánka ala krab s celerem, houska, pomeranč,  čaj  (A: 01,04,07,09)přesnídávk

s játrovou rýží a zeleninou  (A: 01,03,09)polévka

vařené vejce v koprové omáčce, houskový knedlík,  (A: 01,03,07,09,12)oběd

ovocný salát , křehký chléb, řepík  (A: 01,03)svačina

Čtvrtek 8.5.2025
STÁTNÍ SVÁTEKoběd

,svačina

Pátek 9.5.2025
pomazánka rybičková, chléb slunečnicový, jablko, čaj zelený  (A: 01,03,04,07,10)přesnídávk

zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)polévka

hrachová kaše, vařené vejce, kyselá okurka,  (A: 01,03,12)oběd

chléb, máslo, strouhaný sýr, kakao, jablko  (A: 01,07)svačina
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Pondělí 12.5.2025
houska, pěna z lučiny a celeru, čaj ovocný,jablko  (A: 01,07,09)přesnídávk

zeleninová s rýží  (A: 01,09)polévka

zelenino-masové šišky v rajčatové omáčce, rýže,  (A: 01,03,07,09,12)oběd

pudink s ovoce, křehký chléb, mrkvík  (A: 01,07)svačina

Úterý 13.5.2025
pomazánka mrkvová, houska, čaj ., jablko  (A: 01,03)přesnídávk

zeleninová s rýží  (A: 01,09)polévka

čočka s pórkem,  mrkví a vařeným vejcem, salát z kysaného zelí, čaj s citrónem  (A: 01,03,12)oběd

ovocná přesnídávka, bílá káva  (A: 01,07)svačina

Středa 14.5.2025
pomazánka rybičková, chléb, ředkev, čaj bylinkový  (A: 01,04,07)přesnídávk

pórková  (A: 01,03)polévka

rybí filé na zelenině, bramborová kaše,  obloha  (A: 01,03,04,07)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, okurka, čaj zelený  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 15.5.2025
loupáček, mléko, jablko  (A: 01,07,08)přesnídávk

zeleninová s drožďovými nočky  (A: 01,03,09)polévka

pečené kuře, bramborový knedlík, špenát, tykvík  (A: 01,03,07)oběd

pomazánka sýrová s hráškem, houska, čaj ovocný  (A: 01,07,09)svačina

Pátek 16.5.2025
houska, dudácká pomazánka, okurka salátová, čaj ovocný  (A: 01,07)přesnídávk

mrkvová s bramborem  (A: 01)polévka

vepřový guláš, kolínka  (A: 01,03)oběd

chléb s máslem a džemem, čaj bylinkový,jablko  (A: 01,07)svačina

Denní pitný režim je zajištěn vodou s přidáním  citronu, ovoce, bylinek, dále jako doplnění o ovocné sirupy a bylinkové neslazené čaje

Změna jídelníčku vyhrazena.
Přejeme dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
12

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


