1 Ucebni plan
1.1 1L stupen

Celkem Z toho Soudet
Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmét 6.ro¢. |7.ro¢. |8.ro¢. |9.ro¢. |hodin za Disponibilni | hodin
v v (v tabulce hodiny
predmet oznaleny Cervené) za oblast

Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4/1 16 1

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0 34
Némecky jazyk 0 0 3/3 3/3 6 6

Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 4/1 16 1 16

Informacni a komunikaéni technologie Informatika 0 1 0 0 1 0 1

y D¢jepis 2 2 2 2/1 8 1

Clov¢k a spole¢nost 12
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4 0
Fyzika 1 2 2 2 7 0

y Chemie 0 0 2 2 4 0

Clovék a ptiroda 23
Ptirodopis 2/1 2/1 1 1 6 2
Zemépis 2 2 1 1 6 0

Clovek a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1/1 4 1 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0

Uméni a kultura 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0
Télesna vychova 2 1 1 2 6 0

Clovék a zdravi Atletika / Plavini ik sivolina| o | 212 | 212 | 272 8 8 18
zacatku $kolniho roku 1 aktivitu)
Vychova ke zdravi 1 1 1 1 4 0

Doplnujici vzdélavaci obor Volitelny predmét 1/1 1/1 1/1 1/1 4 4 4
Celkem 29 30 31 32 122 24 122
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2 Ucebni osnovy

2.1 Jazyk a jazykova komunikace

2.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vyucovaci piedmét CESKY JAZYK se vyuluje jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku zékladni
Skoly. V kazdém ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyuka navazuje na ucivo pfedmétu z prvniho stupné
zékladni skoly.

Jazykova a literarni vyuka jako nezbytna soucdst vychovné vzdélavaciho procesu je zamétena
predevs§im na to, aby zaci ziskali takové znalosti a dovednosti, které jim umozni vyjadiovat své
postoje, ndzory, myslenky, city, pocity. Aby spravné¢ porozuméli riznym psanym i mluvenym
jazykovym projevam, uméli se vcitit do pocitti druhych lidi a uméli pochopit svou roli v riiznych
komunikac¢nich situacich. Pomoci ziskanych schopnosti a dovednosti spravné prezentovat své
znalosti a dovednosti ziskané v jinych oblastech svého vzdélavani. Vyuka vede zaky k tomu, aby se
uméli orientovat ve spolecensko kulturnim vyvoji spolecnosti. Velky diraz se klade na rozvoj
kultivovaného pisemného a tistniho projevu.

Vyuka probiha vétSinou ve tridach, ptilezitostné v pocitacové ucebné i v jinych zafizenich mimo
Skolu (divadla, knihovna, muzea, ptiroda).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK méa komplexni charakter, ale pro
piehlednost je rozdélen do tti slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikacnich schopnosti Zakd,
jejich tvofivosti a fantazie. Zaci se u¢i vnimat a chéapat rizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim,
kultivované psat a rozhodovat se na zakladé ptecteného nebo slySen¢ho textu rGzného typu,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové ziskdvaji zaci védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka v mluvené i psané formé. Cilem je naucit zéky jasnég, piehledné a srozumitelné se
vyjadfovat a komunikovat s okolnim svétem. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zadkladnim pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadrovani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zékladni literarni druhy, ziskavaji kladny
vztah k ¢etbé&, prostfednictvim Cetby si rozvijeji city, chapou mezilidské vztahy, rozpoznavaji dobro
a zlo, rozvijeji si estetické citéni a rozpoznavaji literdrni hodnoty od braku. Literarni vychova
postupné rozviji ¢tenaiské dovednosti, podnécuje zaky k cetbé, vede je k chapani literarnich text a
pestuje celkovou kulturni roven zak.

Piedmét Cesky jazyk a literatura souvisi s daliimi humanitnimi obory, jako je d&jepis, hudebni,
vytvarna a ob¢anské vychova. Zaroven jazyk potiebuje kazdy ¢loveék ve vSech zivotnich situacich a
Vv jakékoli oblasti lidské ¢innosti. V pfedmétu klademe diiraz na vlastni tvorbu, pfi které Zéaci uplatni
ziskané védomosti a dovednosti.
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Metody a formy prace: Pomiicky:

Frontalni vyucovani - ucebnice, pracovni sesity
- Individuélni prace - obrazovy material
- Prace ve dvojicich - encyklopedie
- Skupinova prace - ¢asopisy
- Diskuse - pocitace, audiovizualni technika
- Referat, samostatna prace - software - vyukovy
- Knihovna, beseda - interaktivni tabule

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k u¢eni

- ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- ucitel vytvaii podminky pro ziskévani dalSich informaci potfebnych k praci
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- 74ci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k FeSeni problémi
- z4ci navrhuji riizné feSeni problémit, dokoncuji tkoly a zdivodnuji své zavéry
- 74ci si vzajemn¢ radi a pomahaji
- ucitel hodnoti praci zakl zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zéky k vystiznému a kultivovanému projevu
- Zaci dokazou prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni

- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problémi
- ucitel vede Zaky k prezentaci svych myslenek a ndzort a k vzdjemnému respektu
- ucitel vytvaii ptileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- zéci respektuji pokyny pedagogu

Kompetence ob¢anské

- ucitel vyuziva literatury naucné 1 védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k zivotnimu
prostiedi

- zéci zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich

- pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k organizovani a pldnovani uceni

- ucitel se zajima, jak zakim vyhovuje jeho zptisob vyuky
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postuptl, terminti
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

-ucelené reprodukuje precteny text

BAJE, MYTY, POVESTI
Myty antické a biblické,lidové baje o

Roc¢nik: 6
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Literatura \%f;ésfedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy
Opakovani uciva 5. ro¢niku osv
POEZIE Socialni rozvoj
-rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu autora | Poezie — lyrika, epika, pfirodni lyrika, ukazky | Poznavani lidi,
Z tvorby vyznam. ¢eskych a svétovych mezilidské  vztahy,
spisovateld, jazyk basn¢, obrazné vyjadfovani, |rozvoj komunikace
pfirovnani EGS
Aforismy, ptislovi, citaty Evropa a svét nas
zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
POHADKY postoje
-jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila | Pohadky — vypravovani v 1.a 3. osobé,beseda, | Objevujeme Evropu
znaky pohadek, ¢eské pohadky a svét Zivot
Evropani. a  styl
zivota v evropskych
pohadky jinych nérodt,pohadky rodinach
klasické,moderni MDV
BAJKY Vnimani autora
-uvadi zakladni literarni sméry a jejich ptfedstavitele | bajky verSované,prozaické medidlnich  sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort
POETICKY KALENDAR autora v mediovaném
Ptislovi, potekadla,pranostiky,pisné sdélent Vychova
obcanstvi
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Prirezova témata

Vystup U¢ivo - Literatura \%f;sr,ed?regﬁ:lgy a Poznamky
kurzy

-formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby svete,povesti Ceské a regionalni,poveésti jinych Déjepis
narodi
BALADY, ROMANCE

-rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry Lidové¢ balady,umélecké balady,klasické
lyrickoepické balady,romance x balady
PROZA S DETSKYM HRDINOU

-porovnéava rizna ztvarnéni téhoz nadmétu v literarnim | Filmova tvorba pro déti a mladez,televizni

a filmovém zpracovani tvorba, seridly pro déti,oblibeni hrdinové,proza-
dramat. postavy,drama, monolog, dialog
UMELECKO-NAUCNA LITERATURA

-rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svtij ndzor | Umélecka literatura,dramatizace umel.

dolozi argumenty liter.,cestopisy,encyklopedie Zemépis

- formuluje Gstn€ dojmy z navstévy filmového

ptfedstaveni nebo televizniho zpracovani literarniho

dila

HADANKY
Hadanky, Anekdoty, aforismy,citaty rtiznych
autort

DOBRODRUZNE PRIBEHY

Drama — jednani détskych hrdinti,vztahy

k lidem, vécem....,.kompozice dramatu,
dram.prvky,vyznam autofi ¢eského i svét. drama
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci piredmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 6
Priifezova témata
Vystup Ucdivo - Mluvnice \%?;ésfedrgfgf(:éy a Poznamky

kurzy

Z4k: Opakovéani uciva 5. rocniku osv

-rozliduje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou éestinua | LMATERSKY JAZYK Socialni rozvoj

zdavodni jejich uziti ILJAZYKOVEDA A JEJi SLOZKY Poznavéni lidi,

-seznami se s jazykovymi pfiruckami a samostatné - jazykové ptirucky mezilidské  vztahy,

S nimi pracuje
-vyhledava informace a aktivné je uziva

-v pisemném projevu vysvétli pravopis lexikalni,
slovotvorny a morfologicky

-spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci
-samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vEété a souveti
-v pisemném projevu vysvetli pravopis syntakticky ve

- pravidla ¢eského pravopisu

I11.TVORENI SLOV A STAVBA SLOVA
-Rozbor slovotvorny

-Stavba slova

-Skupina bé&/bje, pé/pje, vé/vie

-Skupina mé/mné

-Psani 0/t

IV. TVAROSLOVI

-SLOVNI DRUHY

-Slovesa-mluvnické kategorie, oznamovaci,
rozkazovaci a podminovaci zplisob

V. SKLADBA

- VETA JEDNODUCHA

- ZAKLADNI VETNE CLENY -piisudek
slovesny, pfisudek jmenny

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 6




Vystup

U¢ivo - Mluvnice

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

véte jednoduché i souvéti
-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vete a souveti

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve véte a souveti

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci
-samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-spravné tiidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
-samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu
-spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci
-samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu
-spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi slova

ZAKLADNI VETNE CLENY —podmét
vyjadieny a nevyjadieny,shoda piisudku
S podmétem

ROZVIJEKICI VETNE CLENY -piedmét,
ptislove¢né urceni, piivlastek shodny a
neshodny ,véta jednoducha, souvéti,tvoreni vét

VLTVAROSLOVI

-Podstatna jména -konkrétni a abstraktni,
obecna a vlastni,slovni a mluvnicky vyznam,
rod, zivotnost a ¢islo,sklofiovani,vzory
-Pfidavna jména-druhy,sklonovani ptidavnych
jmen
tvrdych,mékkych,ptivlastiiovacich,stupniovani
-Z4ajmena- sklofiovani zdjmen bezrodych a
rodovych, z4jmen osobnich, zajmen
ptivlastiiovacich, tdzacich a vztaznych

VIL. ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
-Hlasky

-Zvukova str.slova

-Zvuk. str.véty
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci piredmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 6
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Sloh \%‘Egﬁsﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy
Z4k: Opakovani u¢iva 5. rocniku osv
I. INFORMUJEME - sestavovani Socialni rozvoj
-uspofada informace v textu s ohledem na jeho tcel -Oznameni Poznavani lidi, | Vytvarna vychova
-Plakat mezilidské  vztahy,
-Pozvanka rozvoj komunikace
-Upozornéni EGS
-Soukromé ozndment Evropa a svét nas
-Zprava zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje
ILPISEME DOPISY Objevujeme Evropu
-uspofadé informace v textu s ohledem na jeho tcel -Dopis osobni oficidlni a svét Zivot

-odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné¢ uziva
spisovné jazykoveé prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

-uspofada informace v textu s ohledem na jeho tcel
-vyuziva zéklady studijniho ¢teni-vypisky nebo vytah
Z precteného textu, samostatné pfipravi a S Oporou o
text prednese referat

Dopis osobni neoficialni

-Utedni dopis

-Vypliovani piedtisténych tiskopist
-Pohlednice

-Telegram

-Fax, elektronickd posta
-Internetové stranky

111.PRACUJEME_S ODBORNYMI TEXTY

-Vytah z odborného ¢lanku

-Vypisky ze snadného odborného textu

-Reprodukce textu
-Nejdilezitéjsi informace z textu

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazoru

autora v mediovaném
sdéleni
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Vystup

U¢ivo - Sloh

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-vyuziva zéklady studijniho ¢teni-vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né poznamky

-vyuziva poznatkill o jazyce k tvofivé praci s textem
- vyuziva poznatki o jazyce k vlastnimu tvotivému
psani na zakladé€ svych dispozic a osobnich zajmt
- vyuziva poznatki o jazyce k vlastnimu tvotivému
psani na zakladé€ svych dispozic a osobnich zajmt

IV.POPISUJEME PREDMETY, JEVY,
0OSoBY

-Popis predmétu

-Popis pokoje

-Popis cesty do ptirody

-Popis osoby

-Popis osoby

-Popis pracovniho postupu

V. VYPRAVOVANI--¢asova posloupnost,
osnova heslovitg, osnova pomoci vét
-Vypravujeme piib&éh

-Vypravujeme humorny piibéh
-Vypravovani podle seridlu-osnova heslovité
-Vypravovani napinavého piibéhu

Ptirodopis, déjepis,
zemepis

Zemgepis
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 7

Jazyk a jazykova komunikace

Prirezova témata

Vystup U¢ivo - Literatura Mempredmetpve Poznamky
vztahy, projekty a
kurzy
Opakovani uciva 6. rocniku osv
I.POEZIE Socialni rozvoj
- rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu autora | Poezie —satira, ironie,rytmus verse, hra se Poznéavani lidi,
slovy,metafora,personifikace,bs.pfirovnani,nons | mezilidské  vztahy,

-formuluje ustn¢ dojmy ze své Cetby, navstévy divadle
¢i kina

-jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

-vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
-formuluje dojmy z filmového piedstaveni

ens,neologismy

II. EPIKA PSANA PROZOU - POVIDKY
Povidky dobrodruzné — déjova slozka
Povidky historické — d&jové prostiedi
Povidky humoristické — humor vypravéce
Povidky ze soucasnosti — prvky sci-fi

I1l. KRONIKY A LETOPISY
Kroniky a letopisy

IV. BIBLICKE MYTY A LEGENDY
Biblické myty a legendy-mytus

Béje a povésti- odliSnosti

Legendy

V. LYRICKO-EPICKE ZANRY : BALADY
A ROMANCE

Balada, romance —odlisnost,balada lidova —
ptima fe¢ postav,balada klasicka — metafora,
personifikace,balada uméla — dialog, apostrofa

VI. DIVADELNI,FILMOVA A
TELEVIZNi TVORBA PRO DETI

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni
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Vystup

U¢divo - Literatura

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu

-vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

-vyhledava informace v riznych typech katalogt

-ucelené reprodukuje piecteny text

-formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby

-ucelené reprodukuje precteny text

Lidové divadlo,divadelni tvorba pro

déti, filmova tvorba pro déti — oblibeni
hrdinové,televizni tvorba pro déti, comics-
serialy pro déti a mladez

VIL. LYRICKA POEZIE
Lyrika vlasteneckd, osobni,intimni, milostna a
impresivni, pfirodni a détska

VIII. AUTOBIOGRAFIE A MEMOARY
Autobiografie, Memoary

IX. CESTOPISY
Cestopisy ¢eskych autorti,cestopisy svétove

X.HUMOR A SATIRA
V PROZE,DRAMATU A POEZII
Aforismy,epigramy

XIL.LROMAN

Roman v ¢eské a svétové literature
XIL.LROMAN

Historicky realisticky roman,humoristicky
romdn,zivotopisny roman,dobrodruzny roman
XII PISNE A POPEVKY

Pisné lidové a umélecké, kramarské a
duchovni,svétské,milostné a vlastenecké
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 7
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Mluvnice \%‘Egﬁsﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky

kurzy

Z4k: Opakovani uciva 6. rocniku osv
. SKLADBA I.-Druhy vét podle postoje Socialni rozvoj
-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek | mluvciho,véty jednoclenné a dvojclenné, Poznéavani lidi,
ve vete a souveti slovesné a neslovesné mezilidské  vztahy,

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
-samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci
-samostatné pracuje S Pravidly ¢eského pravopisu

-spravné tiidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
-samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-spravné tfidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
-samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-ZVC-Piisudek a Podmét

II. TVAROSLOVI :
-Pod.jména -konkrétni, abstraktni, vlastni a
obecna,mluvnické vyznamy,vzory,sklofiovani,
vlastni jména

-Ptidavna jména-sklofiovani,stupfiovani

-Z4jmena-druhy,sklonovani zajmen
osobnich,pfivlastiiovacich, ukazovacich,
tazacich,neurcitych a zapornych

rowr

-Cislovky-druhy,sklofiovani &islovek zakl.
urcitych a neurcitych, fad., druh.,nasobnych
-Slovesa-slovni a mluvnické vyznamy sloves

-Slovesa-casovani ,nepravidelna
slovesa,slovesny rod ¢inny a trpny
-Ptislovce.-druhy a tvofeni,stupiiovani
-Ptedlozky

-Spojky

-Castice a citoslovce

-Slovesa

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni

Zakladni skola a Matei'ska Skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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Vystup

U¢ivo - Mluvnice

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vete a souveti

-v pisemném projevu vysveétli pravopis syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vete a souveti

-v pisemném projevu vysvétli pravopis syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

-v pisemném projevu vysvétli pravopis syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a souveti

-v pisemném projevu vysvétli pravopis syntakticky ve
vete jednoduché 1 souveti

-samostatn¢ pracuje s jazykovymi piiruckami
-spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slov

-rozliSuje zplisoby tvoteni ¢eskych slov
-v pisemném projevu vysveétli pravopis lexikalni,
slovotvorny a morfologicky

111.SKLADBA 11.

-Ptisudek —slovesny,jmenny se sponou a beze
spony

-Vedlejsi véty prisudkové

-Podmét -vyjadireny a nevyjadieny

-Vedlejsi véta podmétna

- pravopis shody Pt s Po

-Predmét

-Vedlejsi véta predmétna
-Ptislovecné urceni

-Vedlejsi véty piislovecné
-Ptivlastek- shodny a neshodny
-Vedlejsi véta privlastkova

-Doplnék.
-Vedlejsi véta doplnkova

IV.NAUKA O VYZNAMU SLOV
-Slovo- souslovi, réeni,slova jednoznac. a
mnoho.,metafora a metonymie,homonyma a
antonyma,synonyma a odborné nazvy,tvofeni
slov a pfejimani

V. TVORENIi SLOV
-Tvofeni slov odvozovanim,skladanim,
zkracovanim

Zakladni skola a Matei'ska Skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 7
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Sloh \%‘Egﬁsﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy

Z4k: Opakovani uciva 6. rocniku osv

LVYTAH -vhodny vybér jazykovych Socialni rozvoj
-vyuziva zéklady studijniho ¢teni-vytvofii vytah prostredkli Poznéavani lidi,
Z precteného textu -Vytah z odborného textu mezilidské  vztahy, | D&jepis,

-vyuziva zéklady studijniho ¢teni-vytvofii vypisky
Z precten¢ho textu

-vytvoii koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného s navazovani

-rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

-odliSuje spisovny a nespisovny projev
- vyuziva poznatkl o jazyce k vlastnimu tvotfivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zdjmi

-odliSuje spisovny a nespisovny projev v mluveném
projevu

LVYPISKY-porovnavéani vytahu a vypiskt
-Vypisky z odborného textu

II. PISEME UREDNI DOPISY-ustni a
pisemna formulace

-Dopis tfedni

-Ptihlaska

-Zadost-stni a pisemna formulace

IILPISEME ZIVOTOPIS
-Zivotopis ufedni
-Zivotopis vlastni

IV.VYPRAVOVANI
-Vypravovani vlastniho zazitku
-Vypravovani piibéhu z knih

-Vypravovani scény z filmu
-Vypravovani scény z divadelni hry

rozvoj komunikace
EGS

Evropa a svét nas
zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot
Evropani. a  styl

zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni

zemgepis,prirodopis

Dgjepis,
zemepis,piirodopis

Volba povolani

Literatura

Zakladni skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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Prufezova témata
Vystup Uc¢ivo - Sloh \%fazésr,ed?regﬁ:éy a Poznamky
kurzy

-vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky V. POPIS, LICENi Zemepis, ptirodopis
- samostatn¢ pfipravi a s oporou o text prednese -Popis vyrobku
referat o umeéleckém predmétu -Popis uméleckého dila

-Popis pracovniho postupu

Volba povolani

-odlisuje fakta od nazorti a hodnoceni -Popis — liceni zazitka z piirody
-odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné¢ uziva | -Popis subjektivné zabarveny
spisovné jazykové prostredky
-zapojuje se do diskuse VI.CHARAKTERISTIKA, POPIS OSOBY -

rozliSeni char. vnitini a vn&jsi Literatera

-Charakteristika kamarada, spoluzaka

-Charakteristika blizké osoby

-Charakteristika postavy z liter.dila

-Charakteristika postavy z filmu

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Stranka 15



Vzdélavaci oblast:

Ro¢nik: 8

Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Prirezova témata

Vystup U¢ivo - Literatura \%‘Egﬁgﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy

Z4k: Opakovani uciva 7. rocniku
1.Z CESKE LITERATURY OD JEJICH

-ucelen¢ reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy POCATKU DO KONCE19.STOL.

interpretuje jazyk dila 1.0bdobi pied vznikem Cesky psané OSV--socialni
literatury-legendy v Ceské literatui‘e rozvoj-komunikace
1.Zivot Konstantintv, Hospodine pomiluj ny, Déjepis
Kosmova Kronika ¢eska
2.Pocatky a rozvoj Cesky psané literatury-

-rozliSuje zakladni literarni pojmy duchovni pisné Déjepis
2. Svaty Vaclave, O selské knézné Bozeng,
Dalimil zapira své jméno
3. Vrchol. obdobi stredovéké Ces. literatury a
doba husitska Déjepis

-rozliSuje zékladni literarni pojmy

-rozliSuje zékladni literarni pojmy

-ucelené reprodukuje piecteny text, vlastnimi slovy
interpretuje jazyk dila
-rozliSuje zakladni literarni pojmy

-Zivotopis, svétska lyrika, pisné
3. Mistr Jan Hus, Ktoz st bozi bojovnici, Pisen
o vitézstvi u Domazlic

4.Literatura obdobi humanismu a renesance-
kronika

1.Véclav Hajek z Libocan

2.Jan Amos Komensky

5.7 Ceské barokni literatury
3.Adam Michna z Otradovic
4. Z lidové¢ a pololidové slovesnosti

Hudebni vychova

D¢jepis

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 16




Vystup

U¢divo - Literatura

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-rozliSuje zakladni literarni pojmy

-formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby

- rozpoznava zakladni rysy individudlniho stylu autora

-ucelené reprodukuje piecteny text, vlastnimi slovy

interpretuje jazyk dila

-ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk dila
-formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby

6. Ceska literatura v obdobi Nirodniho
obrozeni

- drama, divadlo, komedie, monolog,prislovi,
reflexivni lyrika, fraska, ohlasova poezie,
ustni lidova slovesnost, balady, porekadlo,
hadanka, alegorie, epigram, satira, pohadka,
povidka, roman

1.J.Dobrovsky-piislovi, V.K.Klicpera

2.J Kollar-reflex. lyrika, F.L.Celakovsky-
ohlasova poezie

3.Josef Kajetan Tyl-fraSka

4.Karel Hynek Macha- lyrika

1 Karel Jaromir Erben-balada, ptislovi,
potekadlo, hadanka, alegorie

2. Karel Havli¢ek Borovsky- epigram, satira

3. BoZena Némcova- pohadka, povidka, roman

7. Z deské literatury druhé poloviny 19.
stoleti- romance, balady, reflexivni , milostna,
meditativni a intimni lyrika, lyr.hrdina,
povidka, verSovana epika, div.hry, fejeton,
romaneta, vesnicky roman, opera, opereta,
oper. libreto, arie, divadelni hra, polit. lyrika,
rondo, sonet, legenda, komedie, epitaf, histor.
beletrie, vlastenecka lyrika, drama, roman,
nareci, vesnicka préza

1.Jan Neruda- romance, balada, reflexivni a

OSV--socialni

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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Prirezova témata

Vystup U¢ivo - Literatura \%f;sred?regﬁ:lgy a Poznamky
kurzy
intimni lyrika, lyr.hrdina, povidka rozvoj-

-rozliSuje zékladni literarni pojmy
-formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby

- rozpoznava zékladni rysy individuéalniho stylu autora

- rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu autora

2.Vitézslav Halek- lyrika, verSovana epika,
povidky, div.hry, fejetony, milostna lyrika
3.Jakub Arbes-romaneta

4.A.Heyduk-lidov. Pisen, K.Svétla-vesnicky
roman

1. E. Krasnohorska- opera, opereta, oper.libeto,
arie

2.L. Stroupeznicky-divadelni hra
3.J.V.Sladek- intimni a meditativni lyrika,
balada,

4.S.Cech- historie, verSov. Epika, politicka
lyrika

1.J.Vrchlicky- rondo, sonet, legenda, komedie,
epitaf

2.J.Vrchlicky- komedie, epitaf

3.Alois Jirasek historicka beletrie

4.Alois Jirasek historicka beletrie

1.Karel Vaclav Rais- vlastenecka lyrika
2.A. a V. Mrstnikovi-drama, roman, nareci
3.Teréza Novakova- vesnicka proza

4.Jak se Artu§ zmocnil posvatného mece

psychohygiena

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
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Vystup

U¢divo - Literatura

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- rozpoznava zakladni rysy individuéalniho stylu autora
-ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy
interpretuje jazyk dila

- rozpoznava zékladni rysy individuéalniho stylu autora
-rozliSuje zakladni literarni pojmy

-formuluje Gstné dojmy ze své ndvstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni

-uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ceské i svétové literature

8.Ze svétové literatury

-vers, strofa, rym, rytmus
1.Francois Violon-balada
2.W.Shakesspeare-drama

3.M.d S.Saavedra

4.. Moliere, G.G.Byron

1. J.W.Goethe, Stendhal

2. Honore de Balzac, Viktor Hugo
3.H.CH.Andersen, O.Wilde

Zakladni skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 8
Priifezova témata
Vystup Uc¢ivo - Mluvnice \%‘Egﬁsﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky

kurzy

Opakovani uciva 7. rocniku osv
Zak: .SKLADBA Socialni rozvoj
-rozliSuje vyznamové vztahy ve vété -Véta jednoclenna a dvojclennd, jednoduchd a | Poznavéni lidi,
souveti mezilidské  vztahy,

-v pisemném projevu vysvétli pravopis syntakticky ve
véte jednoduché i souveéti

- V pisemném projevu vysvétli pravopis morfologicky
a syntakticky

-vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych projeva
-vysvétli syntakticky pravopis v souvéti

-spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi slova
-rozliSuje a priklady v textu doklada zptisoby

-Vztah mezi Po a Pf
-Vétné ¢leny-holy, rozvity a nékolikanasobny

-Vztah mezi ¢lenem zavislym a fidici
-Predm¢ét

-Prislovecné urceni

-Privlastek

-Doplnék
-Vztahy a vyznamovy pomér mezi VC

-Véta -jednoduchd a souvéti, hlavni a vedlejsi,
druhy VV

-Souvéti- souradné a podiadné

Il. OBOHACOVANI SLOVNi ZASOBY
-Tvoreni slov —odvozovanim,
skladdnim,zkracovanim, viceslovnych
pojmenovani,pfendSeni pojmenovani,piejimani
slov z cizich jazyka,vyslovnost a pravopis
ptejatych slov

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
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Vystup

U¢ivo - Mluvnice

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

obohacovani slovni zasoby ¢eskych slov

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védome¢ jich uziva ve vhodné komunikacni situaci

-spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni situaci
-samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-tvofi spisovné tvary sloves

-rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a
zdivodni jejich uziti
-spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana cizi slova

IIL.TVAROSLOVI
-Sklonovani ptejatych jmen obecnych a
sklonovani piejatych podstat. jmen

-Skloniovani piejatych jmen vlastnich,
nesklonnych

-Slovesa-casovani, nepravidelna
slovesa,slovesné tiidy

-Slovesa- -Slovesny vid,slovesa dokonava a
nedokonava,vidové dvojice

IV.OBECNE VYKLADY O JAZYCE
-Slovanské jazyky a ¢eStina

-Spisovny jazyk a nespis.Utvary
-Vyjadfovani -spis.a nespisovné

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 8
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Sloh \%‘Egﬁgﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy
Opakovani uciva 7. rocniku osv
Z4k: I. CHARAKTERISTIKA-vnitini a vngjsi, Socialni rozvoj
-odliSuje ve Cteni textu fakta od nazor a hodnoceni | subj.zabarveny popis Poznéavani lidi,
-rozpoznava pienesend pojmenovani, zvlasté ve - Opak. jak psat charakteristiku mezilidské  vztahy,
frazérech -Zpracovani osnovy rozvoj komunikace
EGS
-vytvofti koherentni text s dodrZzovanim pravidel -Charakteristika liter.postavy - Evropa a svét nas
mezivétného s navazovani Charakteristika sami sebe zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
II. JEDNAME S INSTITUCEMI postoje
-odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva | -Utedni pisemnosti- zadost, Objevujeme Evropu
spisovné jazykove prostredky objednavka,ptihlaSka,Zivotopis,urgence, a svét Zivot
reklamace, vypoved Evropanu a  styl
zivota v evropskych
IIL.SUBJEKTIVNE ZABARVENY POPIS- |rodinich
LICENI MDV
-vyuziva zéklady studijniho ¢teni -Liceni v literarnich dilech Vnimani autora
- formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a -Liceni dojmt z exot. krajich medidlnich  sdéleni
struéné pozndmky Indentifikovani Zemepis
IV.ODBORNE TEXTY-VYKLAD postoji  a  nazorl

-samostatné vysvétli praci se Slovnikem spisovné
cestiny a Slovnikem cizich slov
-uspofada informace v textu s ohledem na jeho tcel

-dorozumiva se jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

-Prace s odb.textem-vhodné jazyk. prostredky
-Vystavba vykladového textu

- Prace s popularné-naué¢nymi texty
-Prace s odbornymi texty

autora v mediovaném
sdéleni
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Vystup

U¢ivo - Sloh

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zésad
komunikace a pravidel dialogu

-rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj
-dorozumiva se kultivované

-Odstranovani styliza¢nich nedostatki
V.UVAHA

-Uc¢ime se psat uvahu

-Argumentace, obhajoba vlastnich nazort
-Uvaha

VL. PUBLICISTIKA A ZPRAVODAJSTVIi
- Orientace v hromadnych sdélovacich
prosttedcich

-Publicistika na internetu-vytah
-PiSeme c¢lanky pro Skolni ¢asopis

-Cteni publicistickych textt
- Psani publicistickych textt
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 9
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Literatura \%‘Egﬁsﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky

kurzy

Opakovani uciva 8. rocniku osv
Zak: L.CESKA POEZIE 20.-30.LET 19.STOLETI |Socialni rozvoj
-basnicka dila, poetismus Poznavani lidi,
- rozpoznava zékladni rysy individualniho stylu autora | 1.J.S.Machar, Petr Bezru¢, Antonin Sova mezilidské  vztahy,

-uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné
pfedstavitele v eské literatuie
- rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu autora

- rozpoznava zakladni rysy individualniho stylu autora
-ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

2. Otokar Brtezina, Karel Hlavacek, Viktor Dyk
3. FrantiSek Gellner, Karel Toman, Frana
Sramek-roman

-proletaiské uméni, Devétsil, poetismus,
surrealismus, ¢eska mezivale¢na avantgarda,
legionarska literatura,

1.S.K.Neumann, Jindfich Hotej$i, Josef Hora-
proletatska poezie

2.Jit1 Wolker, Konstantin Biebl-proletaiska
poezie

3.Vitézslav Nezval, Vladislav Van¢ura

4 Jaroslav Seifert, FrantiSek Halas, Vilém
Zavada

II. CESKA PROZA 20.-30.LET 19.STOLETI

-revue, sloupek, basei v proze, detektivni
roman, humoristicky roman, satira, ironie,
humor, komi¢no,kapesni povidky,roman,
novela, humoreska

1.Jaroslav Hasek-roman

2.Jit1 Voskovec a Jan Werich-kapesni povidky

3 Karel Capek a Josef Capek-proza

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibchy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot

Evropani. a  styl
zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni
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Vystup

U¢divo - Literatura

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava
je ajejich funkei, uvede jejich vyrazné predstavitele
-formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

-formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby

-formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby
-uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
ptedstavitele v Ceské a sveétové literatuie

4 Ivan Olbracht , Jifi Mahen-roman

1.Marie Majerova, Marie Pujmanova-novela
2. Karel Polacek, Eduard Bass-roman,
humoreska

3. Jifi Orten

IILLITERATURA DRUHE POLOVINY
20.STOLETI

-oficialni, samizdatova, ineditni, exilova
literatura, poetismus, druhy lyriky, druhy
prozy, biografie, autobiografie

1.Vladimir Holan, Jaromir Tomecek -poetismus,
pfirodni lyrika

2.FrantiSek Kozik, FrantiSek Hrubin
3.Bohumil Hrabal —vzpominkova proza

4 Jan Drda, Ludvik ASkenazy, Jan Prochéazka-
protivalecna proza

5.Josef Skvorecky

1.Jan OtCenasek

2.Ludvik Vaculikt-autobiografie
3.Milan Kundera, Ota Pavel-povidka,
autobiografie

1.Eva Kanturkova, Ivan Klima-samizdatova a
exilova literatura

2.Jifi Suchy, Vaclav Havel

3.Vaclav Hrabé, Karol Sidon, Rudolf Kiest'an-
samizdatova a exilova literatura
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Vystup

U¢divo - Literatura

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava
je a jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

-tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zéakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie
-rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij nazor

dolozi argumenty

4.Ji¥{ Za&ek, Radek John
5.Michal Viewegh

IV.POEZIE VE SVETOVE LITERATURE
-prokleti basnici, symbolismus, surrealismus,
poetismus, dadaismus

1.Jean Artur Rimbaud, Paul Verlaine
2.CH.Morgenstern

3.Vladimir Majakovskij, Sergej Jesenin

V.LITERATURA-PAMET SPOLECNOSTI
1.Erich Maria Remarque-roman, freska

VLSVET A LITERATURA

-pohadka, povidka, folklor, balada, romance,
pisen

1.Antoine De Saint-Exupéry-symbol. pohadka
2.Ernest Hemingway-povidka

3.Vladimir Vysockij,John Lennon-folklor,
balada, romance, pisen

VII. HUMOR A NAPETI V LITERATURE
- humoristicky fejeton, roman a ¢rta, horor,
detektivni roman, védecko fantasticky
roman, komedie

1.Georgie Bernard Shaw

2.Agatha Christie-detektivni roman

3.Ray Bradbury
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 9
Prufezova témata
Vystup U¢ivo - Mluvnice \%fazésr,ed?regﬁ:éy a Poznamky
kurzy

Opakovani uciva 8. rocniku osv
. SKLADBA Socialni roZvoj

-rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek | -Jazykovy projev a vypovéd’ Poznéavani lidi,

ve vete a souveti -Véta-vztahy mezi Cleny ve vété jednoduche, mezilidské  vztahy,

-v pisemném projevu vysvétli pravopis syntakticky ve
véte jednoduché i souvéti

-vysvétli pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve véte jednoduché 1
souveti

-rozliSuje vyznamové vztahy v souvéti

stavba véty jednoduché
ZVC-ptisudek a podmét
RVC-predmét

RVC- piisloveéné uréeni, piivlastek, doplné
-VC-holy, rozvity,vztahy ve vétném ¢lenu

Privlastek,shoda Pt s Po

-V¢éta -jednocClenna

-vC

-Zvlastnosti- elipsa-vypustka,vsuvka

-Vypoveéd
-Véty-kladné a zaporné,ptimé a nepiima fec

Souvéti podiadné -
Druhy vét vedlejSich- VV piivlastkova,
dopliikova, podmétnd , predmétna, prislovecna,
ptisudkova

ILTVAROSLOVI

-Slovni druhy-slova ohebna a neohebna
-Podstatna jména- konkrétni a abstraktni,vlastni

rozvoj komunikace
EGS
Evropa a svét nas

zajima Rodinné
ptibéhy, zazitky,
postoje

Objevujeme Evropu
a svét Zivot
Evropani a  styl
Zivota V evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich  sdéleni
Indentifikovani
postoji a  nézoril

autora v mediovaném
sdéleni
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Vystup

U¢éivo - Mluvnice

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-spravngé tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védome jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci

-samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

-tvofi spisovné tvary slov a védomé jich uziva

-rozliSuje zplsoby tvoteni Ceskych slov

-rozliSuje a ptiklady v textu doklada nejdilezitéjsi

zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni

ceskych slov
-samostatné pracuje s jazykovymi piiruckami

-spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi slova

-rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu a

zdvodni jejich uziti
-Vyhledava informace a aktivné je uziva

jména,mluvnické vyznamy,skloiiovani
-Ptidavna jména-stupnovani

-Z4ajmena

-Cislovky

-Slovesa

III. STAVBA SLOVA A TVORENI SLOV
-Tvofeni slov
odvozovanim,skladanim,zkracovanim

IV.PRAVOPIS
-Procviceni pravopisu

V.SLOVNi ZASOBA A JEJi JEDNOTKY
-Pojmenovani a slovo- vyznam slov,
obohacovani slovni zasoby

-Slovniky

VI.ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
-Zvukova stranka slabiky, slova a véty

VILOBECNE VYKLADY O JAZYCE
-Red a jazyk

-Jazyky slovanské

-Vyvoj a utvary ceského jazyka
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 9
Priifezova témata
Vystup U¢ivo - Sloh \%‘Egﬁgﬁedrgfgfﬁy 3 Poznamky
kurzy
Opakovani uciva 8. rocniku osv
Zak: I. OBJEKT. A SUBJEKT. SLOHOTVORNI | Socialni rozvoj
CINITELE Poznavani lidi,
-vyuziva poznatki o jazyce a slohu II. ZAKLADNi FUNKCNI STYLY mezilidské  vztahy,
-Styl jazykového projevu rozvoj komunikace
EGS
IIL.SLOHOVE POSTUPY_VE Evropa a svét nas
FUNKCNICH STYLECH zajima Rodinné
-dorozumiva se vystizné -Telefonovani, pfivitani, omluvy, ptibchy, zazitky,
-odliSuje spisovny a nespisovny projev odmitnuti,blahoptani,soustrast postoje
Objevujeme Evropu
IV.VYPRAVENI a svét Zivot
-vhodné uziva spisovné jazykové prostredky - Vypravéci slohovy postup Evropanu a  styl|Literatura

vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
-vyuziva zéklady studijniho ¢teni-vyhledava klicova
slova

- samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat -vyklad

-vyuziva poznatkill o jazyce a stylu k vlastnimu
tvofivému psani

-Vypraveéni scény z filmu, hry....

V.POPIS
-Popisny slohovy postup
- Popis pfedméti-umél. dél

vvvvvv

VLVYKLAD
-Vykladovy sloh.postup,osnova
-Uziti vykladu v odb. textu

zivota v evropskych
rodinach

MDV

Vnimani autora
medialnich sdéleni
Indentifikovani
postoji  a  nazort

autora v mediovaném
sdéleni

Vytvarna vychova

Vychova k
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Prirezova témata

Vystup Uc¢ivo - Sloh \%fazésr,ed?regﬁ:éy a Poznamky
kurzy
VILUVAHA obcanstvi
-v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném |-Uvahovy slohovy postup
vhodn¢ uziva verbalnich i neverbalnich prostredkl -Uvaha v komentafi a polemice
feci - Uvaha na vybrané téma-vl.ndzory, postoje
VIII. MLUVENE JAZYKOVE PROJEVY
-dorozumiva se kultivované -Proslov
-zapojuje se do diskuse -Reénicky projev k blizké osobé
-rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich | -Diskuse,debata,polemika Literatura

a zaujima k ni kriticky postoj

-dorozumiva se kultivované
-zapojuje se do diskuse

-zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZziva zasad dialogu

-Diskuse na aktualni téma

-Naslouchani, kritika a rozbor median. sdéleni
-Vliv médii, medialni gramotnost
-Uvodnik, komentaf, sloupek

-Publicistika
-Zprava, komentovand zprava

-Debata

-Fejeton, esej -zvlastnosti ¢eského fejetonu
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2.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Vyuéovaci predmét ANGLICKY JAZYK je zafazen na druhém stupni do 6. aZ 9. ro¢niku a
navazuje na ucivo a znalosti ANGLICKEHO JAZYKA prvniho stupné.

Ptispiva k chdpani a objevovani skutecnosti a poskytuje zaklad pro komunikaci ve svéte.

Casova dotace u¢ebniho planu predmétu ANGLICKY JAZYK je 12 hodin béhem 6. az 9. roéniku
vSech programu Skolniho vzdé€lavaciho programu, v kazdém rocniku je vyucovan 3 hodiny
tydné.

Cizi jazyk pronika do oblasti obchodu, mezinarodnich organizaci, ale i do kazdodenniho zivota déti.
S cizim jazykem se setkdvame v obchodech, v hudb& a médiich. Stava se nedilnou soucasti
kazdodennich ¢innosti.

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, prilezitostné v pocitatové ucebné i v jinych zatizenich
mimo Skolu ( knihovna, pfiroda, studijni pobyty).

Vyuka predmetu Anglicky jazyk se zamétuje na:

Ziskavéani zajmu o studium ciziho jazyka

- Osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k vyuziti komunikace v cizim
jazyce

- Ziskavani schopnosti €ist a porozumét pfiméfenému textu v anglickém jazyce

- Porozuméni ﬁstnimu sdéleni na ﬁrovni osvoj en}'/ch znalosti
o zemich, kde se hovoii anglicky

- Pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- ucitel klade dliraz na praci s textem a vyhledavani informaci

- vytvari takové situace, v nichz mé zak radost z uceni

- umoznuje zakiim realizovat vlastni napady, podnécuje tvotivost
- 7aci systematicky pouzivaji naucené jazykové prostiedky

- uci se rozliSovat podstatné od mén¢ dulezitého

Kompetence k FeSeni problému

- ucitel vede zaky k uplatiiovani dosud osvojené slovni zdsoby

- do vyuky zatazuje problémové situace z bézného Zivota

- 7aci se uci pracovat s informacemi z riznych zdroja a vhodné je vyuzivat

Kompetence komunikativni

- ucitel rozviji pozitivni vztah k jazyku

- pomaha zvladnout pravidla mezilidské komunikace

- zéci se uci jednoduse a ptirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich, zapojuji se do
rozhovoru
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Kompetence socialni a personalni

- ucitel podporuje praci zaki ve skupinach

- uplatiiuje individualni pfistup k talentovanym zakim a k zaktim s poruchami uceni
- 7aci vyuzivaji ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztahii

- fesi ukoly a zastavaji ve skupiné rizné role

Kompetence ob¢anské
- ucitel uci zédky poznavat kulturni tradice, zvyky v anglicky mluvicich zemich
- z4ci si osvojuji kulturni tradice a zvyky

Kompetence pracovni
- ucitel zatazuje do vyuky tkoly, pfi kterych zaci vyuzivaji préci se slovniky
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Ro¢nik: 6
Prufezova témata
, v Mezipfedmétové ,
Vystup Ucivo VZtahI))/, orojekty  a Poznamky
kurzy
73k Rozliduje a umi utvofit pravidelné a Pravidelné a nepravidelné mnozné &islo osv -pouziva slovniky
nepravidelné mnozné &islo podstatnych jmen podstatnych jmen Osobnostni  rozvoj | -slovni zasoba dle
Sebepoznavani, pouzité ucebnice
Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném cCase a sebepojeti -konverzacni témata
dalsich osvojovanych tématech. Vypravi jednoduchy oSV dle aktudlni potieby
ptibch. Socialni rozvoj | vyucujiciho
Osobnostni  rozvoj,

Vysvétli pouzivani ¢lent ur€itych a neurcitych

PopiSe polohu pfedmétu,pouzivé predlozky in,on,under
Rozumi obsahu jednoduché konverzace

Casuje sloveso byt,umi utvofit otdzku a zapor

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich 1 neformalnich situacich

Vyjmenuje a pouzije piivlastiovaci zajmena
nesamostatna

Ur¢i presny Cas, zepta se kolik je hodin a odpovi na
otazku

Popise osoby, mista a véci z kazdodenniho zivota.
Rozumi kratkym jednoduchym textim. Hleda v nich

Urcité a neurcité Cleny (a,an,the)

Ptedlozky v,na,pod (in,on,under)

Sloveso byt (to be)

Ptivlastiiovaci zdjmena nesamostatna

Casové¢ udaje

psychohygiena
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Vystup

Uc¢ivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

pozadované informace

Zjisti, jak se tvofi pfitomny €as prosty,umi utvorit
otazku a zapor

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, vyplni
zédkladni udaje ve formulari

Pouziva a zna predlozky s casovymi Udaji on, at
Casuje sloveso can,must

Rozumi informacim v jednoduchych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Uziva vazbu there is/are

Vysvétli, jak se tvoii ptitomny ¢as pribéhovy, umi

utvofit otazku a zapor
Casuje sloveso byt,mit, pouziva zkracené tvary

Ptitomny Cas prosty

Ptedlozky on,at

Zpusobové sloveso can
(moci,umét),must(muset)

Vazba there is/are

Ptitomny ¢as prib&hovy
Zkracené tvary od sloves byt (to be), mit (to
have got)
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 7
Prufezova témata
. e Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: Vysvétli, jak se tvofi pritomny Gas prosty, umi | Piitomny &as prosty -pouziva slovniky
utvorit otazku a zapor, dokaze odpoveédét na otazku osv -slovni zéasoba dle
Osobnostni  rozvoj | pouzité ucebnice
Mluvi o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném cCase a Sebepoznavani, -konverzacni témata
dalsich osvojovanych tématech. Vypravi jednoduchy sebepojeti dle aktudlni potteby
ptibéh. osv vyucujiciho
Socialni rozvoj
Vysvétli, jak se tvoii pfitomny cas pribéhovy, umi | Pfitomny Cas pribéhovy Osobnostni  rozvoj,

utvoftit otazku a zapor, dokdze odpovédet na otdzku

Rozumi informacim v jednoduchych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

Utvoti fadovou cislovku, znd koncovky pro tfadové
¢islovky, tvofi datum

Radové ¢islovky, datum

psychohygiena

Uziva ptidavna jména pii popisu véci a 0sob Ptidavna jména
Vyjmenuje a pouzije pfivlastiovaci zajmena |Pfivlasthovaci zajmena nesamostatna a
nesamostatna a samostatna samostatna
PopiSe osoby, mista a véci z kazdodenniho Zivota. Neur¢itd zajmena some/any
Rozumi kratkym jednoduchym textim. Hleda v nich
pozadované informace
Pouziva neurcitd zajmena some/any
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, vyplni
zékladni udaje ve formulafi

Vysvétli, jak se tvoifi minuly cas prosty, rozliSuje
pravidelnd a nepravidelnd slovesa, zna zakladni
nepravidelna slovesa, umi utvofit otazku a zapor
Pouziva vazbu going to pro vyjadieni budoucnosti
RozliSuje pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména
Ur¢i pravidelné stupniovani pfidavného jména
(2.,3.stupenl)

Ur¢i nepravidelné stupniovani pfidavného jména, zna

jejich tvary

Pouziva opisny tvar have to, pro vyjadieni povinnosti

Minuly ¢as prosty

Budouci ¢as pomoci vazby going to

Pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména

Pravidelné stupniovani ptidavnych jmen

Nepravidelné stupniovani piidavnych jmen

Opisny tvar have to
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 8
Priifezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup U¢ivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z3k: osVv -pouziva slovnik
pouzivd zakladni nepravidelnd slovesa, pouziva |nepravidelna slovesa Osobnostni  rozvoj | -slovni zasoba dle
minuly Cas a piiéesti minulé od nepravidelnych sloves Sebepoznavani, pouZité ucebnice
sebepojeti -konverzaéni témata
Mluvi o své roding, kamaradech, $kole, volném case a OosVv dle aktualni potieby
dal$ich osvojovanych tématech. Vypravi jednoduchy Socialni rozvoj | vyucujiciho
ptibch. Osobnostni  rozvoj,
psychohygiena
pouziva ¢astici ago pii vyjadfovani minulosti ago-pied (pocitano od piitomnosti) MKV
Lidské vztahy
Rozumi informacim v jednoduchych textech, jsou-li Vyznam kvality
pronaseny pomalu a zfetelné mezilidskych vztahd
pro harmonicky

vysvétli, jak se tvofi pfitomny €as prosty, umi utvorit
otazku a zapor, dokéze odpovedét na otdzku

rozumi obsahu jednoduché konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

vysvétli, jak se tvofi ptfitomny ¢as prabehovy, umi
tvofit otazku a zapor, dokaze odpovédét na otazku

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
Vv béznych formélnich 1 neformalnich situacich

pfitomny Cas prosty

pritomny Cas pribéhovy

rozvoj osobnosti
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

pouziva vazbu going to pro vyjadieni budoucnosti

PopiSe osoby, mista a véci z kazdodenniho Zzivota.
Rozumi kratkym jednoduchym textim. Hleda v nich
pozadované informace

vysvétli, jak se tvofi minuly ¢as prubéhovy, umi
utvoftit otazku a zapor, dokaze odpoveédéet na otazku

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, vyplni
zékladni udaje ve formulafi

vysveétli pouziti a tvofeni trpného rodu v pfitomném a
minulém case

vysvétli, jak se tvofi predpfitomny cas prosty, umi
utvoftit otazku a zapor, dokaze odpovédet na otdzku

vysvétli, jak se tvoii predpfitomny cas prubéhovy,
umi utvofit otazku a zapor, dokaze odpovédét na
otazku

Casuje sloveso can, muset, umi utvofit otazku, dokéaze
odpovédét na otazku

pouziva tvar have to, pro vyjadieni povinnosti

pocitd od 1 do 100000

vyjadieni budoucnosti vazbou going to

minuly ¢as pribéhovy

trpny rod

predpiitomny Cas prosty

predpiitomny Cas pribéhovy

zpusobové sloveso can (moci,
(muset)
opisny tvar have to

C¢islovky zékladni od 1-1000000

umet),must
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 9
Prufezova témata
. e Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: oSV -pouziva slovnik
vysvétli, jak se tvoti pfitomny Cas prosty a pribéhovy, | pfitomny ¢as prosty a prub&hovy Osobnostni  rozvoj | -slovni zasoba dle
umi utvofit otdzku a zapor, dokdze odpovédét na Sebepoznavani, pouzité ucebnice
otazku, vysvétli rozdil mezi témito casy a jejich sebepojeti -konverzaéni témata
pouzitim osv dle aktudlni potteby
Socialni rozvoj | vyucujiciho
Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a Osobnostni  rozvoj,
dalsich osvojovanych tématech. Vypravi jednoduchy psychohygiena
ptib&h. MKV
Lidské vztahy
Casuje staticka slovesa, umi pouZzivat staticka slovesa staticka slovesa Vyznam kvality
mezilidskych vztahd
Rozumi informacim v jednoduchych textech, jsou-li pro harmonicky

pronaseny pomalu a zfetelné

vysvétli a pouziva piedlozky for, since ve spojeni
S ¢asem predpfitomnym

rozumi obsahu jednoduché konverzace, kterda se tyka
osvojovanych témat

vyjadiuje pomoci slov enough a too dostatek a piebytek
pfi srovnani

zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

predlozka for (ve vyznamu, jak dlouho), since

(odkdy)

infinitiv po too (pfili§) a enough (dost)

rozvoj osobnosti
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

rozliSuje zékladni pravidelnd a nepravidelna slovesa,
vysvétli, jak se tvofi minuly Cas prosty, umi utvofit
otazku a zapor, dokaze odpoveédét na otazku

PopiSe osoby, mista a véci z kazdodenniho zivota.
Rozumi kratkym jednoduchym textim. Hleda v nich
pozadované informace

vysvétli, jak se tvofi minuly ¢as pribéhovy, umi utvotit
otazku a zapor,dokaze odpoveédét na otazku

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, vyplni
zékladni udaje ve formulafi

Casuje zpusobové sloveso could

pouziva opisny tvar had to, pro vyjadfeni povinnosti
vysvétli, jak se tvofi predpfitomny Cas prosty a
prabéhovy

umi utvofit otdzku a zapor, vysvétli rozdil mezi témito
casy a jejich pouzitim

minuly ¢as prosty

minuly ¢as pribéhovy

zpusobové sloveso can v min. ¢ase (could)
opisny tvar have to v min. ¢ase (had to)

predpfitomny ¢as prosty a prubéhovy
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2.3 Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét Némecky jazyk je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyucuje se v 8. — 9. Ro¢niku s dotaci 3 hodiny tydné. Tiidy o vys$im poctu zaku jsou
na vyuku déleny na skupiny.

Zaci si osvojuji vSechny slozky jazykové vyuky (teni, psani, mluveni a poslech) na
zakladni Grovni. Vedeme zdky k foneticky spravnému cteni jednoduchych textii, k porozuméni
smyslu jednoduchého textu, k spravnému pisemnému projevu jednoduchych sdé€leni. Chceme, aby
byli schopni zapojit se do jednoduché konverzace a poskytnout pozadované informace.
Seznamujeme Zaky s redliemi némecky mluvicich zemi.

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, ptilezitostné v pocitacové ucebné i v jinych zafizenich
mimo Skolu ( knihovna, pfiroda, studijni pobyty).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

- ucitel klade duraz na praci s textem a vyhledavani informaci

- vytvaii takové situace, v nichz mé zak radost z uceni

- umoznuje zaklm realizovat vlastni napady, podnécuje tvotivost
- zaci systematicky pouZivaji naucené jazykové prostiedky

- uci se rozliSovat podstatné od mén¢ dulezitého

Kompetence k feSeni problému

- ucitel vede Zaky k uplatiovani dosud osvojené slovni zasoby

- do vyuky zatazuje problémové situace z bézZného Zivota

- 7z4ci se uci pracovat s informacemi z riiznych zdrojli a vhodné je vyuZivat

Kompetence komunikativni

- ucitel rozviji pozitivni vztah k jazyku

- poméha zvladnout pravidla mezilidské komunikace

- 7aci se uci jednoduse a ptirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich, zapojuji se do
rozhovoru

Kompetence socialni a personalni

- ucitel podporuje praci zaki ve skupinach

- uplatiiuje individudlni pfistup k talentovanym zakim a k zZaklim s poruchami u¢eni
- 7aci vyuzivaji ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztaht

- fesi ukoly a zastavaji ve skupiné rizné role

Kompetence ob¢anské
- ucitel uci zaky poznavat kulturni tradice, zvyky v anglicky mluvicich zemich
- z4ci si osvojuji kulturni tradice a zvyky

Kompetence pracovni
- ucitel zatazuje do vyuky ukoly, pii kterych Zaci vyuzivaji praci se slovniky
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Roc¢nik: 8
Priifezova témata
, - Mezipfedmétové .
Vystup Ucivo vztahr))/, orojekty  a Poznamky
kurzy
Poslech s porozuménim : Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické | OSV
74k : znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, | Osobnostni  rozvoj
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam |vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov | Sebepoznavani,
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a sebepojeti
peclivou vyslovnosti a reaguje na né osv
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které Socialni rozvoj
jsou pronaseny pomalu a zieteln& a tykaji se | Slovni zdsoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a|Osobnostni  rozvoj,

osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Mluveni :
74k :
e se zapoji do jednoduchych rozhovora
e sdéli jednoduchym zplisobem zakladni

informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim :

situaci
se

umi ji pouzivat V komunikacnich
probiranych tematickych okruhti, prace
slovnikem

Tematick¢ okruhy — domov, rodiny, Sskola,
volny cas, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostiedky,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice,
dny v tydnu, hodiny), zvitata, pfiroda, pocasi,
realie zemi ptisluSnych jazykovych oblasti

Mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

psychohygiena
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Psani :
Zak :

rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématiim

rozumi  kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulati
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného casu a
dal$ich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 9

Jazyk a jazykova komunikace

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Poslech s porozuménim : Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni | OSV Slovni zésoba
74k : dostatecné  srozumitelné  vyslovnosti  a|QOsobnostni rozvoj |V ramci pouzité
e rozumi informacim v jednoduchych | schopnosti rozliSovat sluchem prvky | Sebepoznavani, ucebnice. Pracuje se
poslechovych textech jsou-li  pronaseny | fonologického systému jazyka, slovni a vétny |sebepojeti slovniky.
pomalu a zietelné rozumi obsahu promluvy ¢&i | pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov,| OSV Konverzacéni téma
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat |osvojeni slovni zasoby Socialni rozvoj | dle vybéru
Osobnostni  rozvoj, | uditele.
Mluveni : psychohygiena
74k :

zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situaci

mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
zivota

Cteni s porozuménim :

74k :

vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kaZdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledé v nich pozadované informace

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici
se Kk probiranym tematickym okruhim a
komunikacnim situacim, prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodiny, volny cas,
kultura, sport, pée o zdravi, pocity, nalady,
stravovaci navyky, pocasi, pfiroda, mésto,
nakupy, moda, spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni  technologie, média,
cestovani, redlie zemi piislusnych jazykovych
oblasti
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Psani :

74k :

vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve formulati
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného rodiny, Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice- rozvijeni pouzivani gramatickych
jevi krealizaci komunika¢niho zaméru Zzaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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3 Matematika a jeji aplikace

3.1 Matematika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Predmét MATEMATIKA se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. rocniku zakladni
Skoly. Navazuje na vyucovaci predmét MATEMATIKA 1. stupné¢.

Casové dotace piedmétu v 6. - 9. roéniku je 4 hodiny tydné ve viech programech $kolniho
vzdélavaciho programu.

MATEMATIKA poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Umoziluje
tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim. Vzdélavani klade diraz na dikladném porozuméni zakladnim mySlenkovym
postuptim, matematickym pojmiim a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vyuka probiha vétsSinou ve tiidach, ptilezitostné v pocitacové ucebne.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tématické okruhy:

Cisla a po&etni operace: osvojeni aritmetickych operaci ve tiech slozkach
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni
- vyznamoveé porozumeni
- ziskdvani ¢iselnych udaji
- seznameni se s pojmem promeénna

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
- rozpoznavani a uvédomovani si uréitych typti zmeén a zavislosti
- analyzovani z tabulek, diagrami a graft

Geometrie v roviné a v prostoru:
- urcovani a znazorilovani geometrickych ttvarti a modelovani realnych situaci
- zkoumani tvari a prostoru

Nadstandardni aplika¢ni ulohy a problémy:
- uplatiovani logického mysleni
- teSeni problémovych situaci a uloh z bézného Zivota

Vyuka MATEMATIKY se zaméi'uje na to:

- aby zaci pouzivali matematické védomosti a dovednosti v redlnych situacich, v
praktickych ¢innostech — odhady, méfeni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
a podobn¢

- aby si zaci rozvijeli pamét’ prostfednictvim numerickych vypocti

- aby si zaci osvojovali nezbytné matematické vzorce a algoritmy

- aby si Zzaci rozvijeli abstraktni, logick¢é mySleni feSenim problémovych tloh, ,
vyuzivanim zakladnich matem. pojmu a vztaht
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- aby se zaci ucili vécné a srozumitelné argumentovat

- aby zaci vytvareli hypotézy, analyzovali vysledky a vyvozovali z nich zavéry

- aby zaci vyuzivali zdkladni matematické pojmy a vztahy pii feSeni jednotlivych tiloh

- aby se zaci naucili feSit problémové ulohy — pochopili problém, naplanovali feSent,
odhadli vysledek, zvolili spravny postup, uméli zapsat feseni ulohy

- aby se zici presné a strucné vyjadiovali pomoci matematického jazyka a matematické
symboliky

- aby se u zakl rozvijela systematicnost, vytrvalost, pfesnost, sebekontrola

- aby se u zaki rozvijela divéra ve vlastni schopnosti

- aby zéci dosli k poznani, ze k vysledku lze casto dospét riznymi zplsoby

- aby zaci dokazali zaujmout postoj, vysvétlit nazor a obhdjit ho

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak

Kompetence k uceni - uci se presn¢ a stru¢né vyjadfovat uzivanim mat. jazyka vcetn¢ symboliky,
provadénim rozborl a zapist pii feSeni tloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni,
exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

Ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledki, srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s
cili vzdélavaciho programu; vede zaky k ovétrovani vysledka.

Kompetence k FeSeni problémii - uci se rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni
uloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti,

uci se provadét rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledki.

Ucitel se zajimd o naméty, ndzory, zkuSenosti zakt, klade oteviené otazky a vybizi zaky k
pojmenovani cile ¢innosti; vede Zaky k planovani ukoll a postupil; zafazuje metody, pii kterych
dochézeji k objeviim, feSenim a zadvérim sami zaci; umoznuje, aby zaci v hodin¢ pracovali s
odbornou literaturou. Ucitel podle potteby Zakiim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako
s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni; dodava zakiim sebedtivéru.

Kompetence komunikativni -Zaci se uci pfesnému a struénému vyjadfovani uZivanim
matematického jazyka vcetné symboliky.

Ucitel zadavéa ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupli; vede Zaky k uzivani
spravné terminologie a symboliky; vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Kompetence socialni a personalni - Zici jsou vedeni ke kritickému usuzovani,srozumitelné a
vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi,ke kolegialni rad¢€ a pomoci,uci
se pracovat v tymu.

Ucitel umoziuje kazdému zdkovi zazit Gspéch; podnécuje zdky k argumentaci; hodnoti zéky
zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obéanska - pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad
obsahy sdéleni,uc¢i se hodnotit svoji praci a praci ostatnich,jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,uci
se vnimat slozitosti svéta.

Ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha a umoziuje jim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.
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Kompetence pracovni - zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro feseni
realnych situaci v zivoté, uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech. Pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné piizpisobené pracovni materialy.

Ucitel zadava tukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rtiznych informacénich
zdroji a které vyzaduji vyuziti poznatkii z riznych predmétl, vede zaky ke spravnym zptsoblim
uziti vybaveni, techniky a pomuicek.Vytvari prilezitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych
materialti, grafii a jinych forem zdznam.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 6

Matematika a jeji aplikace

Prirezova témata

, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Opakovani uciva 5. rocniku osv
Cte, zapisuje v desitkové soustavé, usporada &isla |~ Pflfoze’né Cisla g L Osgvt)nqstni 10zvo)
na &iselné ose, porovnavé je a zaokrouhluje. - Pocetpl operace s pfirozenymi ¢isly Cviceni smyslovehg
o .. S e - Eukleidovské konstrukce vnimani, pozornosti,
déli jedno a dvojcifernym délitelem. _ Ctverec a obdélnik soustiedent,
dokaze narysovat a zapsat bod, pfimku, |- Té&lesa sebepoznavani,
poloptimku, Gsec¢ku, rovinu, polorovinu, kolmice a sebeovladani
rovnobeézky. Moralni rozvoj
dokaze narysovat &tverec a obdélnik. Pouziva Komunikace, feSeni
zakladni vzorce obvodu a obsahu a pouziva je ve problémi
slovnich tlohach. Pievadi jednotky (délkové i v mezilidskych
vztazich

plosné).

rozpoznd krychli, kvadr, valec, jehlan, kuzel a
kouli. Sestroji sit’ krychle a kvadru.

je schopen zapsat a uspotadat desetinna Cisla na
¢iselné ose. Umi je porovnavat a zaokrouhlovat.

sCitd a odcita desetinna ¢isla. DokaZe je nasobit a
délit cislem 10, 100 a 1000. Dokaze prevadét
jednotky délky, plochy a objemu.

pisemné nasobi desetinna ¢isla.
pisemné déli pfirozena Ccisla, kdyZz je délenec
mensi nez délitel a délit desetinna ¢isla.

pouziva kalkulator. Resi
s desetinnymi Cisly.

aplikacni  tlohy

Desetinna ¢isla

- Ciselna osa, porovnavani, zaokrouhlovani

- Pocetni operace s desetinnymi ¢isly Prevody

jednotek
- Kalkulator
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Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

pracuje v tymu

definuje a popiSe thel.

narysuje a zméti dany uhel pomoci uhloméru a
sestroji thel jen pravitkem a kruzitkem.

urc¢i uhel pravy, ostry, tupy, pfimy a nulovy.
rozdéli uhly podle velikosti.

dokaze graficky piendset uhly, scitat, odcitat a
nasobit uhly.

urc¢i vedlejsi a vrcholové uhly.

ziskané védomosti a dovednosti dokaze aplikovat
pfi feSeni konstrukénich uloh

ziskané védomosti dokdze pouzit ke kontrole
spravnosti narysovanych utvart

pozna rozdil mezi nasobkem a délitelem.

dokaZe urcit vSechny délitele cisla a skupiny

Cisel.

dokaze rozlozit ¢islo na soucin prvocisel a

rozpozna, co je prvocislo a co €islo sloZené.

urc¢i a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho

spolecného nésobku a nejvétSiho spolecného

délitele.

je schopen véty o délitelnosti aplikovat pii feSeni
slovnich uloh.

Uhel a jeho velikost

Uhel

Velikost uhlu- méteni, jednotky velikosti uhlu,
rozdéleni podle velikosti

Druhy uhli

Grafické a numerické s¢itani a od¢itani hlu,
nasobeni a d€leni thla

Dalsi vlastnosti thli

Délitelnost ptirozenych ¢isel

Nésobek a délitel

Znaky délitelnosti

Prvocisla a Cisla sloZzena

Spolecny délitel, nejvétsi spolecny délitel
Spole¢ny nésobek, nejmensi spolecny nasobek

Cisla soud€lna a nesoudélna
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

je schopen diskuse o problémech pii feseni uloh.
urci rozliSit pfimo a nepiimo shodné utvary.

vysvétli - vlastnosti 0sove

soumeérného obrazce.

osové soumeérnosti,

je schopen sestrojit obraz bodu, tusecky,
trojihelnika, ctytthelnikt a kruznice v osové
soumernosti.

uréi samodruzny bod.

Osova soumeérnost
Shodnost geometrickych obrazcii
Konstrukce obrazu v osové soumeérnosti

dokaze definovat a popsat trojihelnik. Trojthelnik
sestroji trojuhelnik, kdyz zna délky jeho stran a|Konstrukce trojuhelniku  ze  tif  stran,
dokaze si ovéfit sestrojeni pomoci trojuhelnikové|  trojuhelnikova nerovnost
nerovnosti. Rozdé¢leni trojihelnikt a jejich popis
provede rozd&leni trojthelniki podle stran a podle | ¥ Nitini a vn&jsi Ghly v trojuhelniku
uhld a zn4 jejich vlastnosti. Vyslfy' a teznice , ,
) . o ..., | Kruznice vepsana a opsana
je schopen rozeznat a dopocitat vnitini a vnéjsi
uhly trojuhelniku a thly vedlejsi a vrcholove.
dovede sestrojit vySky a téZnice trojuhelniku, vi
co je téziste.
narysuje kruznici opsanou a vepsanou.
uvédomi si vztahy mezi jednotlivymi prvky
trojuhelniku, ziskanych poznatki dokaze vyuzit
pti feseni pocetnich a konstrukénich uloh.
dokaze je definovat, popsat a zna jejich jednotlivé
vlastnosti.
Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipfedmétové

vztahy, projekty a

kurzy

Poznamky

je schopen sestrojit jejich sit a zpétné Kry_chle a kvadr
vymodelovat télesa ze sité. Popis
Sit’ kvadru a krychle

je schopen vypocitat povrch a objem, vyuzit Povrch a objem

znalosti pii feSeni slovnich uloh z praxe.
provede ptevadéni jednotky povrchu a objemu

je schopen diskuse o problémech pfi feSeni uloh
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Vzdélavaci oblast:
Vyudovaci piredmét: Matematika
Ro¢nik: 7

Matematika a jeji aplikace

Prirezova témata

. Meziptedmétoveé
Vystu Ucivo . Poznamk
ystup vztahy, projekty a Y
kurzy

ak: Opakovani uciva 6. rocniku osv
je schopen zapsat a uspofddat desetinna &isla na | Desetinna &isla Osgvt)nqstni r0zvo]
Ciselné ose a provadét pocetni operace. Uhel a jeho velikost CviCeni smyslového
dokés it i t Ghel Délitelnost ptirozenych ¢isel vnimani, pozornosti,
oXaze zmert a hatysovat uhel. Osova soumernost soustiedénti,
zjisti nasobky a dé€litele vCetné nejmensiho | Trojihelnik sebepoznavani,
spolecneho nasobku a nejvetsiho spolecného | Kvadr a krychle sebeovladani
délitele. MDV
sestroji obraz v 0sové soumérnosti. Prace v realizanim
sestroji trojuhelnik a doka¥e si ovéfit jeho tymu Komunikace a

o s 0 . spoluprace
sestrojeni pomoci trojihelnikové nerovnosti. T,
] _ o V realiza¢nim tymu
Je schopen narysovat vySky a té€znice, kruznici ENV
opsanou a vepsanou. Vztah &lovéka
je schopen vypocitat povrch a objem a vyuzit K prostiedi Vychova
znalosti pii feSeni slovnich tloh z praktického k Zivotnimu prostiedi,
Zivota. lidské aktivity
Zlomky

vymodeluje a zapise zlomkem c¢ast celku.
je schopen rozsifovani a kraceni zlomk.

je schopen porovnavat zlomky podle velikosti a
s ¢isleml.

ptevede zlomek na desetinné ¢islo a naopak.
sCita, od¢ita, nasobi a déli zlomky.

Zlomek, zakladni tvar zlomku

Roz§ifovani, kraceni, porovnavani zlomka

Zobrazeni na Ciselné ose
Zlomek a desetinné Cislo
Pocetni operace se zlomky
SmiSena Cisla
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

dokaze upravit sloZzeny zlomek na zakladni tvar a
dopocitat jej.

pocita se smiSenymi ¢isly a umi s nimi pocitat.
vypocitd slovni ulohy s vyuZzitim pocetnich
vykoni se zlomky.

dokaze Cist, zapsat, porovnat a zobrazit na ¢iselné

ose cela cisla.

uréi ¢isla opacna a je schopen urcit absolutni
hodnotu a chape jeji geometricky vyznam.

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S celymi Cisly (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni).
je schopen uspofadat racionalni ¢isla a provadét
pocetni operace s racionalnimi ¢isly.

vytfesi tulohy, ve kterych aplikuje  osvojené
pocetni operace celych a raciondlnich ¢isel.

je schopen diskuse o problémech pii feSeni
slovnich uloh. Je schopen rozlisit shodné
geometrické utvary.

vysvétli véty o shodnosti trojihelnikd (Sss, sus,
usu) a narysuje je.

uréi utvary stredové soumerné.

sestroji bod, useCku, piimku a obrazec ve
sttedové soumernosti.

Cela ¢isla a Cisla racionalni
Cisla kladna a zaporna
Absolutni hodnota ¢isla
S¢itani a od¢itani celych Eisel
Nésobeni a déleni celych ¢isel

Racionalni ¢isla

Pocetni operace s raciondlnimi ¢isly

Shodnost, stfedova soumérnost
Shodnost geometrickych ttvard
Shodnost trojuihelnikd, véty o shodnosti

Konstrukce trojuhelnika podle vét o shodnosti

Stiedova soumérnost

Konstrukce obrazu ve stfedové soumernosti
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

dokaze delit celek na ¢asti v daném poméru.

graficky dovede rozdélit tusecku v daném
pomgéru.

je schopen zvétSovat a zmensSovat veliCiny
v daném poméru (pocetné i graficky).

je schopen prace s méfitky map.

zjisti na jednoduchych ptikladech zda se jednd o
pfimou nebo nepiimou umérnost. Je schopen
zapsat pfimou nebo nepfimou uUmeérnost a
zakreslit jeji graf.

pouziva trojclenkou.

feSi slovni Ulohy na pifimou nebo nepiimou
umeérnost.

je schopen tymové spoluprace.

je schopen vyjadiit ¢ast celku pomoci procent.
zjisti vztah mezi procenty, zlomky a desetinnym
Cislem.

feSsi ulohy naprocenta vypoctem pfes jedno
procento i trojclenkou.

zapiSe zakladni pojmy finanéni matematiky.

fesi ulohy z praxe na jednoduché trokovani.

Pomér, pfima a nepfima umeérnost

Pomér

D¢leni celku v daném poméru

Me¢titko

Piima umérnost a jeji graf
Neptimé imérnost a jeji graf

Trojclenka

Procenta, uroky

Procento, vypocet 1%
Zéklad, procentova ¢ast, pocet procent

Vypocty s procenty

Slovni ulohy- uZiti troj¢lenky
Uroky, jednoduché trokovani
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

rozlisi a nacrtne zakladni druhy ctyruhelnikd.

vysvétli  zakladni vlastnosti rovnobéznikli a
lichobéznikd.

vyuziva jejich vlastnosti v konstrukénich tllohach.
Vypocita obvod a obsah rovnobéznikd.

nakresli sit’ hranolu a zpétné¢ vymodelovat hranol
Z jeho sité. Je schopen vypocitat povrch a objem
hranolt.

uréi jednotky obsahu a objemu vcetné ptevoda
jednotek.

Ctytthelniky, hranoly
Rozdéleni ctyithelniki
Rovnobézniky a jejich vlastnosti
Konstrukce rovnobézniki
Obvod a obsah rovnobéznikt
Lichobéznik

Obvod a obsah lichobéznika
Hranol, jeho popis

Sit” hranola

Povrch a objem hranola
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Vzdélavaci oblast:
Vyudovaci piredmét: Matematika

Matematika a jeji aplikace

Roc¢nik: 8
Prurezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Opakovani uciva 7. rocniku osv
provadi pocCetni operace se zlomky, s celymi a Zlomky _ Osobnostni  rozvoj
raciondlnimi &isly. Cela a racionalni ¢isla Cviceni smyslového
. e . » Pomér, piima a nepfima umérnost vnimani, pozornosti,
je §,Ch0pe,n vres1t ulohy na pomér, pfimou a Procenta soustfedént,
neprimou umernost a procenta. Shodnost sebepoznavani,
pocita pomoci trojclenky. Stfedova soumérnost sebeovladani
zapiSe véty o shodnosti trojuhelnikd. Ctyfuhelniky, hranoly ENV
Vztah ¢lovéka

rozliSuje osovou a stfedovou soumérnost a umi
konstruovat obrazy.

fesi konstruk¢ni ulohy na sestrojeni rovnobézniki
a lichobéznik.

zapiSe vzorce pro objem a povrch hranolu a
pouZzije je

-dokaze prevadét plosné jednotky a jednotky objemu.

ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek
a kalkulacky.

vyre$i ulohy z praxe na uziti druhé mocniny a
odmocniny.

odfika znéni Pythagorovy véty.

dopocita délku piepony a odv€sny v pravothlém
trojuhelniku.

Druhé mocnina a odmocnina, Pythagorova véta
Druha mocnina

Druha odmocnina

Pythagorova véta

Realna ¢isla

k prostiredi Vychova
k Zivotnimu prostiedi,
lidské aktivity

EGS

Objevujeme Evropu
a svét Porovnavani
lidnatosti evropskych
stati

MDV

Prace v realizanim
tymu Komunikace a
spoluprace

Vv realiza¢nim tymu
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Prirezova témata

, xs Mezipfedmétové ,
Vystup Ucivo P . Poznamky
vztahy, projekty a
kurzy
fesi jednoduché slovni ulohy vedouci k uziti
Pythagorovy véty.
. , e ) .| Mocniny s ptirozenym mocnitelem
(r;ajd’(i1 \/V:[aibulkach tfeti mocninu a odmocninu Teti mocnina a odmocnina
aneho clsia. Mocniny s pfirozenym mocnitelem

urci mocninu s pfirozenym mocnitelem. Mocniny se zapornym celym mocnitelem
ur¢i pravidla pro mocniny se zapornym zakladem.
provadi s¢itani a od¢itani mocnin.
provadi soucin a podil mocnin se stejnym
zakladem.
ma zakladni znalost mocnin se zdpornym celym
mocnitelem. Vyrazy
ur¢i hodnoty ¢iselnych vyraza. C1§elne vyrazy

Vyrazy s proménnou ENV
) ) ., . |Mnohocleny, rozklad pomoci vzorci (ekosystémy)
Je schopen zapsat slovni text pomoci vyrazi EGS

s proménnymi v jednoduchych piikladech 1
S pouzitim piikladi z praxe.

provadi operace s mnohocleny.

provede upravu vyrazu pomoci vytykani pted
zavorku.
pouzivda ke zjednoduSeni vyrazli vzorce pro

druhou mocninu sou¢tu a rozdilu a vzorec pro
rozdil ¢tverct.

(objevujeme Evropu
a svet)
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Prirezova témata

, xs Meziptedmétové ,
Vystup Ucivo P . Poznamky

vztahy, projekty a
kurzy

vyiesit linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Llnea’n,n rovnice

Uprav véetné zkousky spravnosti. Sl?"n} lohy o

tesi slovni tlohy (i  sest . | Vypocet neznamé ze vzorce

fesi slovni ulohy @ ;praxe) pomoci sestaveni a | <o Lo

vyfeseni linearni rovnice.

vypocita slovni ulohy o pohybu, o smésich a o

spolecné praci.

vyjadii neznamou ze vzorce.

vyresi jednoduché linearni nerovnice.

_ _ Kruh, kruznice, valec

vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici. Kruh, kruznice

je schopen vyuzit znalosti o kruznici v |Vzajemna poloha kruznice a pfimky, dvou

konstrukénich tlohach. kruznic

je schopen sestrojit teénu ke kruznici v bodé Tl}aletovavkr'uzmce

dotyku Délka kruznice, obvod kruhu

 tetnu ke krusmici 2z daného bodu lesicih Obsah kruhu

Sesvtropvtef:nu e kruznici z daného bodu leZictho | y410c poyreh a objem

vné kruznice.

vypocita délku kruznice, obvod a obsah kruhu. MDV

dokaze vypogitat povrch a objem valce. Receptivni ¢innosti

o . . wv e (stavba  medialnich

vyiesi jednoduché slovni tlohy z bézného Zivota. 1
sd¢€lenti)
Z

vytesi konstrukéni ulohy pomoci mnozin bodl
dané vlastnosti.

provede konstrukce trojihelniki podle vét sss,
Sus, usu a urci pocet feseni daného prikladu.

Konstrukéni alohy

Mnoziny bodil dané vlastnosti
Konstrukce trojuhelnikt
Konstrukce ¢tyiuhelnika
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

fesi konstruk¢ni tllohy na sestrojeni trojuhelniki a
ctyfuhelnikii zadanych riznymi prvky.

je schopen diskuse pfi feSeni tloh.

provede jednoducha statisticka Setfeni a zapisovat
jejich vysledky formou tabulky nebo do diagramu.

je schopen ¢ist tabulky, grafy a interpretovat jejich
vysledky.

uré¢i Cetnost jednotlivych hodnot, ur¢i modus a
median.

zvladne vypocet aritmetického priméru.

je schopen sestrojit riizné diagramy a grafy s tdaji
uvedenymi v procentech.

je schopen pracovat v tymu.

Zaklady statistiky
Popisna statistika
Modus a median
Aritmeticky primér
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci piredmét: Matematika

Matematika a jeji aplikace

Rocnik: 9
Prufezova témata
, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Opakovani uciva 8. rocniku osv
dok4ze pomoci tabulek i kalkulacky uréit druhou | Druha mocnina, odmocnina Osobnostni  rozvoj

mocninu a odmocninu.

vyuziva znalosti Pythagorovy véty pfi feSeni uloh.
provadi zakladni pocetni operace s mocninami.
zvlada zakladni operace s mnohocleny.

zapise rozklad mnohoclenii pomoci vzorct.

vyresit linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav a dokaze udélat zkouSku spravnosti.

vyiesit slovni lohy pomoci sestaveni a vyfeSeni
linedrni rovnice.

pouziva vzorce pro obvod a obsah kruhu, pro
povrch a objem valce

fesi zékladni konstrukéni tlohy pomoci mnoZin
bodii dané vlastnosti.

Vi co je modus, median a jak vypocita aritmeticky
pramer.

uréi podminky, za kterych ma lomeny vyraz
smysl.

dokaze rozsifovat a kratit lomeny vyraz.
provadi nasobeni a d¢leni lomenych vyrazi,
vyuziva kraceni.
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Pythagorova véta

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
Vyrazy

Lineérni rovnice

Kruh, kruznice, valec

Konstrukéni alohy

Zaklady statistiky

Lomeny vyraz
Defini¢ni obor lomeného vyrazu

Rozsifovani a kraceni lomenych vyraz

Néasobeni a déleni lomenych vyrazi
Sc¢itani a od¢itani lomenych vyraza
Slozené lomené vyrazy
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Cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustredéni,
sebepoznavani,
sebeovladani
Moralni
Komunikace,
problémil

v mezilidskych
vztazich

MDV

Prace v realiza¢nim
tymu Komunikace a
spolupréce

Vv realizacnim tymu

rozvoj
feSeni




Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

fesi s¢itani a od¢itani lomenych vyrazi.
je schopen pievést slozeny lomeny vyraz na
nasobeni dvou lomenych vyrazi.

Vi, Ze musi u linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli udélat podminky a po dopocitani
zkousku.

dokaze feSit jednoduché linearni rovnice
S nezndmou ve jmenovateli.

fe$i soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci metodou.

je schopen fesit soustavu dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych metodou s¢itaci.

provadi zkousku feSeni.

fe$i jednoduché slovni ulohy pomoci soustavy
dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi.

teSi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi.

rozezna funkci od jinych vztahi.

ur¢i defini¢ni obor funkce a obor hodnot funkce.
urc¢i funkci klesajici, rostouci a konstantni.
chape pojem linedrni funkce a zna jeji vlastnosti.

sestroji graf linearni funkce a naopak z grafu zjisti

Lineérni rovnice s neznamou ve jmenovateli

Podminka feSitelnosti
Reseni uloh a slovnich uloh

Soustavy  linearnich  rovnic

neznamymi

Dosazovaci metoda
S¢itaci metoda
Reseni slovnich uloh

se dvéma

Grafické feSeni soustavy linearnich rovnic se

dvéma neznamymi

Funkce

Defini¢ni obor a obor hodnot
Rostouci a klesajici fce.
Linearni fce. a jeji graf
Kvadraticka fce. a jeji graf
Nepiima timérnost a jeji graf
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Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zapis linearni rovnice.

vi, ze grafem kvadratické funkce je parabola a
dokaze ji nacrtnout.

vi, Zze grafem nepiimé umeérnosti je hyperbola a
dokaze ji nacrtnout.

rozumi zakladnim pojmim z této oblasti — urok,
jistina, urokovéa doba a urokovaci obdobi.

vysvétli rozdil mezi aritmetickou a geometrickou
posloupnosti.

vypocitd urok z dané jistiny za urcité obdobi pii
dané urokové mifte.
provadi jednoduché a slozené trokovani.

dokaze vytesit jednoduché priklady na Gvér.

je schopen urcit podobné ttvary.

urci a pouzije pomér podobnosti.

pouziva véty o podobnosti trojuhelnikt a aplikuje
je.

pouziva pomér podobnosti pii praci s mapami a
plany.

provede rozdé¢leni tsecky v daném poméru.

zapiSe zakladni pojmy z oblasti goniometr. funkci.
provede nakresleni grafy goniometrickych funkei.

Zaklady finan¢ni matematiky

Urok, jistina, urokova doba, tirokovaci obdobi
Jednoduché a slozené trokovani

Uveér, praktické piiklady

Podobnost, goniometrické funkce

Podobnost, ur¢ovani podobnych ttvarti v roving

Pomeér podobnosti a jeho urceni

Véty o podobnosti trojahelnika

Dé¢leni Gsecky v daném poméru

Goniometrické fce. , jejich vlastnosti a grafy

Uziti goniometrickych funkci v praktickych
ulohach
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Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

ur¢i hodnoty téchto funkci pomoci tabulek a
kalkulatoru.

je schopen pouzivat goniometrické funkce ostrého
uhlu pfi feSeni praktickych uloh.

dokaze fici rozdily mezi jehlanem a kuzelem.
je schopen vymodelovat jehlan a kuzel.
sestroji sit’ jehlanu a kuzele.

pouziva vzorce na vypocet povrchu a objemu
jehlanu, kuzele i pii feSeni uloh.

pouziva goniometrické funkce pii vypoctech
objemu a povrchi téles.

pouziva vzorce pro objem a povrch koule pfi
feSeni uloh z praxe.

Jehlan, kuzel, koule

Jehlan a jeho sit’

Kuzel a jeho sit’

Povrch a objem jehlanu a kuzele

Reseni uloh z praxe- vyuziti gon. funkci

Koule, jeji povrch a objem

Uziti vzorci na objem a  povrch koule
v praktickych ulohach
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4 Informacni a komunikacni technologie

4.1 Informatika
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Pfedmét je vyucovan na druhém stupni v 7. ro¢niku 1 hodiny tydné. Obsah pfedmétu je
zamétfen na praci s modernimi technologiemi: ziskavani, tfidéni informaci a jejich pouzivani ve
vzdélavani 1 v bézném zivoté. V tomto prfedmétu naucime zaky pracovat s pocitacem, tvofit
dokumenty v riznych programech, vyuzivat didaktické programy pii uceni.

Vedeme zaky k osvojovani zakladnich pojmti z ICT na zékladné jejich aktivni Cinnosti. Diiraz
je kladen na vyuzivéani riznych zdroji informaci, prace s nimi, jejich tfidéni a porovnani. Postupné
si zaci osvojuji praci s PC a programy. Snahou je podporovat u zakt ptedstavivost a logické
mySleni. Pfi prdci mohou uplatiiovat a rozvijet vlastnosti (napi. dislednost, vytrvalost,
vynalézavost, presnost). Poskytujeme zakiim poznatky a dovednosti, které jsou predpokladem
k poznavani svéta internetu a jeho bezpecnosti. Cilem je, aby zaci ziskané védomosti a dovednosti
dokézali vyuzit v bézném zivoté.

Vyuka probiha vétsinou v pocitatové ucebné.

Vyuka INFORMATIKA se zamétuje pfedevsim na to, aby Zaci:

- poznali vyznamnou ulohu informaci v dneSnim svét€¢ a osvojili si vyuZzivani
informacénich a komunikac¢nich technologii pfi praci s nimi a moznosti vyuziti téchto
technologii v fad¢ obort lidské ¢innosti

- porozuméli toku informaci

- jimi vyhledané informace byli vérohodné, diky porovnavani vice zdroju

- za podpory vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového softwaru zvysili efektivnost
svého uceni a organizace prace

- dokézali tvofivé vyuZit softwarové a hardwarové prostredky pro feSeni ukoll a
prezentaci sveé prace

- respektovali prava k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani softwaru a chapali daleZitost
standardizace pro celosvétovou komunikaci a spolupraci

- dokézali zaujmout odpovédny a eticky pfistup k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se
na internetu ¢i jinych médiich

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuZzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zéky, ndpovédu (help) u jednotlivych
programt, literaturu apod.

- tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pii praktickych ukolech, se zaci uci potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou
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Kompetence k feSeni problému

- zéci jsou vedeni zadavanim uloh a projekta k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplisobii feseni je vice

- vyucujici v roli konzultanta - zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- zaci se také u¢i pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

- pii komunikaci se uéi dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pii praci jsou zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, piipadné pii projektech se uci
pracovat v tymu, rozdé€lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

- zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pii
vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovék
je razné chapavy a zru¢ny

Kompetence ob¢anské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zdkon, ochrana osobnich udajli, bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrzovat
(citace pouZitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro svilij dalsi profesni rlst
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci piredmét: Informatika

Informacni a komunikacni technologie

N«

Rocnik: 7

Prufezova témata
, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky

kurzy
osv

vysvétli pojmy: informace a informatika Vyhledavani informaci a komunikace Osobnostni  rozvoj

uvede, kde se daji informace ziskat, odlisi - informatika jako védni obor Cviceni sebekontroly,

spolehlivé a nespolehlivé zdroje,zhodnoti - veérohodnost informaci, zavaznost a|sebeovladani,

informace z hlediska zavaznosti

vysvétli,co je internet a objasni zpusob
pfenosu informaci v celosvétové siti,vyhleda
informacni zdroj podle adresy

aktivné vyuziva vlastnosti hypertextu
formuluje a zapiSe pozadavek na vyhledavani
dané informace v internetovém prohliZeci
informace uloZi,vytiskne

vysvétli, co je pocitaCovy virus, co mize virus
zpusobit a jak se lze proti nému ucinné branit
vyjmenuje alesponl dva antivirové programy
spusti antivirovy program a ovéii,zda neni
pocita¢ nakazen virem

uvede piiklad vyznamné, méné¢ vyznamné a
bezvyznamné informace k zadanému tématu

k aktualni spolecenské nebo politické otazce
najde vice informacénich zdroji a posoudi
jejich relaci

uvede ptiklady nevérohodnych informacénich

vzajemné ndvaznosti informaci

- Internet — celosvétova pocitacova sit’

- Préce s internetovym prohlize¢em

- Metody vyhleddvani na internetu

- Formulace pozadavku a vyhleddvaci
atributy

- Ulozeni informace
zpracovani,tisk informace

- Viry aantiviry

- Hodnota informaci

- Vérohodnost informaci a informacnich
zdroju

- Metody a néstroje ovéfovani informaci

(fizeny rozhovor,porovnavani a analyza
inf.)

pro dalsi

organizace vlastniho
Casu

MDV
Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni  Prezentace
skupinoveé prace,
referaty
EGS

Evropa a svét nas
zajima NaSi sousedé
Vv Evropé, tradice
narodi Evropy

MKV
Multikulturalita
Komunikace

S ptisluSniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin

VDO

Obcanska
spolecnost a Skola
Demokratické vztahy

- komunikace
s lidmi z raz. Kultur

-vyhledavani
webovskych stranek
0 tématech
Z ruznych predmétt
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Prirezova témata

Vystup Ucivo \%f;ésfedrsfgfﬁy a Poznamky
kurzy
zdroji ve Skole
- vysvétli rozdily mezi typy grafickych editori
(bitmapové a vektorové grafické editory)
- vgrafickém programu vytvofi obrazek ;
obrazek upravi, uloZi a vytiskne Zpracovani a vyuziti informaci
- napiSe poZadovany text, opravi v textu chyby
- Vnastaveni strdnky upravi vzhled dokumentu - Qraficky editor:Photo  editor, MS
- ozna¢i rizné bloky textu mys$i a nckteré WORD (¢ast), ACDsee Procviceni prace
(tadek, slovo, cely dokument) kldvesnici - bitmapové a vektorové grafické editory S mysi.

zformatuje text a odstavce
vyuzije schranku pifi praci
kopirovani, presouvani)

za pomoci tabuldtoru napiSe text ve formé
tabulky

vlozi do dokumentu obrazek, upravi obrazek
podle potieby

pouzije ozdobné pismo a rizné grafické prvky
ke grafické upravé dokumentu

vytvoii jednoduchou tabulku

vytiskne zpracovany dokument

s textem (pfi

vysvétli, k cemu se uziva tabulkovy editor,
jaké informace zpracovdva a uvede ptiklad
tabulkového editoru

vysvétli zakladni pojmy:burika, list, typy dat
pfedvede  zakladni  operace S bunkami
(vyplihovani, editace)

vytvoii jednoduchy vzorec a sjeho pomoci
zpracuje Ciselna data

vytvoti tabulku

Zakladni skola a Mateiska skola Krupka, Teplicka 400
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- vytvofeni a obrazku
Vv bitmapové grafice
- vytvofeni a uUprava obrazku ve

vektorové grafice

uprava

- textovy editor (MS WORD)
- zobrazeni a nastaveni stranky
- prace se schrankou
- formaty odstavce
- tabulatory a jejich vyuziti
- vkladani a Gpravy obrazkl
- grafické prvky, pismo
- tabulky
- tisk a upravy pred tiskem

- tabulkovy editor (MS EXCEL)
- zékladni pojmy (burika, list, typy dat)
- vytvofeni tabulky
- vkladani a editace dat
- jednoduché vypocty
- jednoduché vzorce (suma,priimer)
- prezentace vysledkill v podob¢ grafu
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Prirezova témata

, ” Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

danou tabulku prezentuje v podob¢ grafu
ukaze na ptikladech zplsoby prezentace
informaci

spusti prezentani program a prohlédne si jiz
vytvofenou prezentaci

vytvoii vlastni (ppt, web, aj.) prezentaci na
zadané téma

vysvétli pojmy: softwarové piratstvi, etické
koédy vyuzivani software

objasni, pro¢ Internet nevzdy =zarucuje
pravdivost informaci a Ze obsahuje informace
eticky zavadné, uvede priklady

vtextech regiondlnich tiskovin  vyhleda
poruseni typografickych pravidel a vyjadii se
k celkovému estetickému zpracovani textu a
obrazu

na vybrané téma ze vzdé¢lavaciho obsahu
nékterého vyucujictho pfedmétu vytvofi
vlastni prezentaci (ppt,web,aj.), kterd bude
slouzit jako vyukovy materidl pro nizsi
ro¢niky, vysledek (srozumitelnost, esteticky
dojem) prezentace ovéfi na vybrané skupiné
zakd, ucasti v soutézi 0 nejlepsi
prezentaci,apod.

- prezentace informaci (MS Power Point)
- zpusoby prezentace informaci -
webové stranky, prezentacni programy,
multimédia
- prezentacni program:ukazka, pouziti,
vytvoreni vlastni prezentace
- ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,
informacni etika
- estetickd a typograficka pravidla

Zavérefna prace

- struktura prezentace

- dodrzovani autorskych prav

- stahovani dat z internetu

- Uprava obrazki

- vérohodnost informaci

- estetickd a typografickd pravidla pro
praci s textem a obrazem

- prezentace a animace v MS Power Point
moznosti pomoci zkuSené€jsi osoby
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5 Clovék a spole¢nost

5.1 Déjepis
Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Dé&jepis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Vyuluje se na
druhém stupni od 6. do 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
Svet.

Ve vyuCovacim piredmétu Dé&jepis zaci ziskdvaji znalosti a dovednosti potfebné pro zivot
v demokratické spole¢nosti. Zaci se seznamuji s vyvojem spole¢nosti a dilezitymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spolecenského prostiedi.
Dulezitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojt,
vychova ktoleranci a k respektovani lidskych prav, vychova k rovnosti muzii a zen, k ucté
k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Zaci se ugi
rozpoznavat a formulovat spoleCenské problémy v minulosti a Vv soucasnosti, zjiStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry.

Vyuka probihd prevazné v uebné a pocitacové ucebné. Pii vyuce se pouzivaji kromé ucebnic
také atlasy a mapy, video a DVD, pocitace (internet i vyukové programy). Soucasti vyuky déjepisu
jsou i exkurze, navstévy muzea.

Vyuka DEJEPISU se zaméfuje piedevsim na to:

- aby Zaci poznali, jak se postupné meénil zplsob zivota lidi v riznych historickych
obdobich;

- aby se dovedli orientovat v kontinuit¢ narodnich d&jin, chapali souvislosti narodnich a
svétovych déjin;

- aby chépali smysl udalosti a ¢inli osobnosti, které ovliviiovali spole¢ensky vyvoj;

- aby se naucili zafazovat udalosti do chronologické naslednosti a vysvétlovat jejich
vzajemné vazby (pfi€iny a nasledky);

- aby se naucili zaujimat vlastni stanovisko k udalostem.

Vyucovaci predmét DEJEPIS je tzce spjat s dalsimi vyuéovacimi predméty:

- zemépis — globus a mapa; spoleCenské a hospodarské slozky, prostfedi; zemépis
svetadili;

- obcanska vychova — formy a typy statii; obCanska prava; rozdéleni statni moci, Ustava;
obCanstvi; stat a hospodafeni; mezinarodni organizace;

- Jazyky — legendy, povidky, eposy, fecké baje a povésti, staré povésti Ceské; Ceské
osvicenstvi a narodni obrozeni; literatura 20. stol.;

- vytvarna vychova — uméni a jeho promény v souvislosti s historickym vyvojem lidské
spolecnosti;

- hudebni vychova — lidova hudba, hudebni dila vyznamnych skladatelii.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

Zakladni Skola a Mateiska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Stranka 70



- operuje s obecn¢é uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

- propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence K FeSeni problémii
- vyhledava informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zptisoby feSeni
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng€, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu

- ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi riiznym typiim textli a zdznami, obrazovych materiald,...

- vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

- ucinng spolupracuje ve skupiné a podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy, chape potiebu efektivné spolupracovat
S druhymi pii feSeni daného tkolu,

Kompetence obéanské

- respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi

-odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému 1
psychickému nésili

- chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zékony a spolecenské normy

- respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky Vyuziva svych znalosti v béZzné praxi
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 6

Prirezova témata

, s Meziptedmétoveé ,
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak osv
chape vyznam dé&jin pro jedince i spole¢nost - lidé — jejich pfitomnost a minulost Socilni rozvoj
de oiiklad tebnosti historickvch znalosti historick? & Mezilidské vztahy,
uvede piiklady potiebnosti historickych znalosti |-  historicky ¢as a prostor poznévéni lidi
orientuje se Vv historickém ¢ase a prostoru - historické prameny ENV
pracuje s ¢asovou piimkou a historickou mapou - instituce shromazd'ujici historické prameny | Zakladni podminky
fadi historické epochy v chronologickém sledu - archeologie il;(r)(tztf\éczltiah Cloveka
rozliSuje hodnoty riznych historickych pramenti Lidské aktivity a

a historické literatury,samostatné vyhledava
informace

vysvétli vyznam poslani
archivii,muzei,knihoven,archeologie

charakterizuje Zivot pravékych sbéract a lovci
chape podminky pfechodu k zeméd¢€lstvi

vysvétli vyznam zemédélstvi,dobytkarstvi a
zpracovani kovil pro lidskou spole¢nost

uvede ptiklady archeologickych kultur na naSem
uzemi , nejvyznamnéj$i pamatky

chéape nezbytnost vzajemné lidské soudrznosti

Pravék

-doba kamenna :zpiisob zivota lidi,pocatky

zemé&délstvi a femesel,projevy duchovniho

Zivota

- doba bronzova: prvni kovy,rozvoj
femesel,obchodu

- doba Zelezna :zdokonaleni femeslné vyroby,

- Keltové,nase izemi v pravéku

problémy Zivotniho
prosticedi Ochrana
pfirody a kulturnich
pamatek

MDV

Kritické ¢teni a
vinimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
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Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich zeméd¢€lskych civilizaci

chape podstatu spolecenského uspotadani ve state

porovna formy vlady a postaveni spol.skupin
Vv jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické demokracie
vysvétli ptinos staroveékych civilizaci pro
evropskou kulturu

chape rozdilnou troven vyvoje v antice a na
naSem uzemi

Starovek

- nejstarsi civilizace a jejich kulturni odkaz
IMezopotamie,Egypt,Indie,Cina/

- Antika : Recko,Rim

- Stfedni Evropa a jeji styky s antickym

Stiedomofim
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 7

Vystup

Ucéivo

Prurezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy,
kurzy

projekty a

Poznamky

74k

popiSe podstatné zmény v osidleni Evropy po
rozpadu zapadotimské fise

objasni piivod pojmu vandalismus,barbari

porovna zakladni rysy zapadoevropské,byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

posoudi vyznam vzniku nékterych statnich ttvart
Vv Evropé

postaveni panovnika a ostatnich spol.vrstev
popise Zivotni styl ran¢ho stredoveku
charakterizuje prvni statni utvary na nasem uzemi

objasni vnitini vyvoj Velkomoravské fise a
ceského statu a jejich postaveni v evropskych
souvislostech

romanské pamatky v Cechach na Moravé

vymezi Glohu cirkve a viry v Zivoté sttedoveékého
¢loveka

popise vztah mezi moci cirkevni a svétskou

chépe ulohu kolonizace a vzniku mést pro
sttedovékou spolecnost

- charakteristika parlamentu,generalnich stavt

Rany stfedovék
- stéhovani naroda

- utvéfeni stati ve vychodoevropském a
zapadoevropském okruhu,jejich vyvoj

- Islam a jeho vliv /Arabové ,Turci/
- Slované,Samova fise

- Velkd Morava a Cesky stat,jejich vyvoj a
postaveni v Evropé

- kfestanstvi
- ptehled vyznamnych evropskych statt
- kiizové vypravy

- romanska kultura

Vrcholny sttedovek

- rozvoj zeméd¢lstvi ,femesel a
obchodu,vznik mést a jej

MKV

Etnicky piivod
Rizné zplsoby
zivota, odliSné
mysleni a vnimani
svéta

Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢loveka a jeho
individualni
zvlastnosti

VDO

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Demokracie jako
protivéha diktatury a
anarchie

Obcanska
spolecnost a Skola
Formy participace,

demokracie
MDV

Kritické éteni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- charakterizuje vyznamna obdobi vyvoje ceského

statu /obdobi vlady poslednich Pfemyslovci,dobu

vlady Karla IV. A Vaclava IV.,obdobi vlady Jitiho

Z Podébrad a obdobi jagellonské / v kontextu

S evropskym vyvojem

- jmenuje zakladni prvky romanské a gotické kultury

a nejvyznamnéjsi ceské a evropské pamatky

- vymezi pfiiny ,pribéh a disledky ceské
reformace

- chape vyznam husitstvi pro ¢eskou spole¢nost

-srovnava zmény ve vnitini situaci,naboZenskych
pomérech a mezindrodnim postaveni ceského statu
S Evropou,uvnitt habsburské monarchie

-objasni pficiny vzniku tficetileté valky

- charakterizuje vyvoj ve vychodni Evropé

- porovnd jej s vyvojem v ostatnich ¢astech E.

- popiSe pribéh zdmoiskych objevi,jejich pticiny a
disledky

- charakterizuje pozdné gotickou a renesan¢ni
kulturu

- Cesky stat pod vladou Premyslovct —
spole¢nost,hospodatstvi,kultura,osobnosti

- Cesky stat a stfedni Evropa pod vladou
Lucemburku /Karel IV.,Vaclav IV.

- goticka kultura a Zivotni styl sttedovéké

spole¢nosti

- husitskd reformace a
revoluce,dusledky,0sobnosti

- pocatky ¢eského stavovského statu v dob¢
Jitiho z Podé&brad ,Jagellonci na ceském
triné

spole¢nost,hospodafstvi a kultura pozdniho

sttedovéku

-renesance a humanismus v Italii
- vyvoj v Evropé ve vrcholném a pozdnim
stredovéku

- spole¢nost,hospodatstvi a kultura pozdniho
sttedovéku

- zémotské objevy

- reformace a protireformace

- Habsburkové/Spanélsko,stavovsky odboj/
- Ceska kultura

skupinové prace
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 8

Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

~

Z3ik

vysvétli podstatné ekonomické ,socidlni,politické
a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas
charakterizujici modernizaci spolec¢nosti

konkretizuje pojmy : absolutismus,konstitu¢ni
monarchie ,parlamentarismus

rozpozna zakladni prvky baroka

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

popiSe uspofadani Evropy po Videnském
kongresu,prib¢h a vysledky revoluce 1848/49
V naSich zemich,Rakousku a ostatnich statech

charakterizuje vyvoj v padesatych a Sedesatych
letech v nasSich zemich a v Evropé,zakladni rysy
ceskeé politiky,vyznamné osobnosti tohoto obdobi

charakterizuje dila a odkazy vyznamnych
osobnosti naSich a svétovych déjin

Pocatky kapitalismu v Anglii

1.obdobi kolonialismu

osvicensky absolutismus

-Velka Britanie,rozvoj prumyslu a védy

vznik Spojenych statl americkych

absolutismus
v Evropé:Francie,Rusko,Prusko,Anglie

baroko,rozvoj vzdélanosti
Habsburkové
Ceské zemé&,Marie Terezie,Josef I1.

Velka francouzska revoluce
Napoleonské valky a jejich dusledky

-Vidensky kongres

Rok 1848 — 49

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zazitky a
zkusenosti z Evropy a
svéta, mista a udalosti
a artefakty v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé

Jsme Evropané
Klicové mezniky
Evropské historie
MKV

Etnicky piivod
Rizné zplsoby
zivota, odliSné
mysleni a vnimani
svéta

Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho
individudlni
zvlastnosti

osv

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy,
komunikace
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérného vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta veetné disledkt,ke kterym
tato nerovnomérnost vedla

charakterizuje soupefeni mezi velmocemi
vymezi vyznam kolonii
rozpozné zakladni prvky barokni kultury

jmenuje nejvyznamnéjsi predstavitele a pamatky
baroka

chépe pojem osvicenstvi,primyslové revoluce
jmenuje vyznamné pfedstavitele o. a prim.rev.

porovna jednotlivé faze utvafeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

vysvétli rozdil mezinarodnim hnutim a
nacionalismem

charakterizuje vyvoj v ¢eskych zemich a ve svété

véetné vzniku a prubchu 1.svétové valky

Primyslova revoluce,modernizace
spole¢nosti,zména socidlni struktury

Narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé

Utvareni novodobého ¢eského naroda

Postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii ve 11.pol.19.stol.

Sjednocovani Italie,Némecko

Obcanska valka v USA
Imperialismus,kolonialismus
Kapitalisticka spolecnost pied I.sv.valkou
Pfi¢iny vzniku 1.sv.valky

Pribéh 1.sv.valky

Ceské zemé

Vv riznych situacich
MDV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
VDO

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

Obcanska
spole¢nost a §kola
Formy participace,
demokracie
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 9

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

Zak: MKV
- charakterizuje p¥i¢iny,pribéh a disledky -1.sv.valka-jeji politické,socialni a kulturni Multikl_JItu ralita

1.sv.valky Komunikace

C e ) ) o dasledky s ptislusniky

- objasni pfi¢iny vzniku komunismu v §irSich odligngch

ekonomickych a politickych sociokulturnich

souvislostech,dtsledek existence kom. - nové politické uspotadani Evropy,aloha skupin
- Vysvétli okolnosti vzniku Ceskoslovenska USA ve svéte Lidské vztahy

Chape symboliku naseho statu

na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach,dtsledky

charakterizuje jednotlivé totalitni rezimy

objasni pfi€iny jejich nastoleni v ekonomickych a
politickych souvislostech

uvédomi si jejich dasledky pro
lidstvo,/totalismus,nacionalismus/

vysvétli pojmy :antisemitismus,rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych

souvislostech a jeho vnitini
socialni,politické,hospodaiské a kulturni prostiedi

vysvétli pficiny rozdéleného svéta,stietavani obou

- vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-
politicky vyvoj,socidlni a narodnostni
problémy

- hospodarska krize
- 30.léta,ohroZeni fasSismem

- druha sv.valka,holocaust,situace v nasich
zemich

- domaci a zahrani¢ni odboj

- politické,mocenské a ekonomické dusledky
valky

- studena valka,rozdéleni svéta do vojenskych
blokl —politické,hospodarské,socialni a
ideologické soupeteni

- vnitfni situace v zemich vychodniho
bloku,srovnani se zdpadni zemi

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do

Diilezitost integrace
jedince v rodinnych,
vrstevnickych a
profesnich vztazich
MDV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinoveé prace
ENV

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiredi Ochrana
ptirody a kulturnich
pamatek

VDO

Principy
demokracie jako
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Vystup

Ucéivo

Prufiezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

bloka
posoudi postaveni rozvojovych zemi seznami Se
S problematikou souc¢asného svéta

roku 1989, vznik Ceské republiky
- Rozpad kolonialniho systému
- Problémy soucasnosti
- Véda,technika a kultura ve 2.pol.20.stol.

- Soucasné pol.zmény ve svéte
Pohled na Evropu a proces jejiho sjednocovani

formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

Obcanska
spolecnost a §kola
Formy participace,
demokracie

EGS

Objevujeme Evropu
a svét Den Evropy
Jsme Evropané
Klicoveé mezniky
Evropské historie
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5.2 Vychova k obc¢anstvi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét se vyucuje v 6.-9. ro¢niku, ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Vychova k obcanstvi
sméefuje k postupnému formovani a rozvijeni obcanského profilu zakl. V ndvaznosti na ucivo
prvouky, vlastivédy a dalSich predmétt orientuje zadky ve vyznamnych okolnostech spolecenského
zivota a seznamuje je s postavenim jednotlivcli ve struktufe spoleCenskych vztahl. Integruje
poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyuky a osobniho zivota zaka s informacemi z dalsich zdroj,
dil¢i podnéty hloubé&ji objasiiuje a dale rozSifuje. Poméha utvaret vztahy zaklt ke skuteCnosti,
formuje jejich vnitini postoje k dulezitym oblastem lidského Zivota. Utvaii a rozviji zpasobilost
zakt k mravné odpovédnému jednani, formuje u zaki védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, za
dusledky svého rozhodovani, za kvalitu svéfené prace. Otvira cestu K sebepoznavani a piijimani
pozitivnich zivotnich hodnot.

Vyuka probiha ptevazné v ucebné a pocitacové ucebné. Soucasti vyuky jsou i exkurze, besedy.

Formy a metody realizace
- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC,
video
- beseda
- dotazniky — interwiev

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
- chapat probirané oblasti v d&jepisné-zeméepisném kontextu
- vyhledévat a tfidit informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii

- seznamit se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich oborli zemépis,
déjepis, informacéni a komunikac¢ni technologie, vychova k obCanstvi a davat je do vzajemnych
souvislosti.

Kompetence k ieSeni problémi
- vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji
- pii feSeni problémi objevovat paralely s historii
- sva feSeni posuzovat z nejruznéjsich spoleCenskych aspekta.
Kompetence komunikativni
- souvisle a vystizné formulovat své ndzory na spolecenské déni
- pochopit pottebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

- 0svojit si postupy pii uzivani informacnich a komunikacnich prostfedkli a naucit se je tvofivé
vyuzivat jako nastroje poznani

- vyuzivat ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaht.

Kompetence socialni a personalni
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- chapat vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
- uvédoméle piijimat, ziskavat role v riznych skupinach
- seznamit se s moznostmi utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- naucit se diskutovat.
Kompetence obéanské
- pfijmout zékladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy
- poznat nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznénim citit potfebu je chranit
- respektovat presvédceni druhych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot
- nachézet nendsilné cesty k feSeni konfliktt.
Kompetence pracovni
- nachézet zpiisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve S§kole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj

- orientovat se v zdkladnich aktivitach, které jsou potiebné pro uskutecnéni podnikatelského
zadméru a jeho realizaci

- chapat cil a riziko podnikéni

- rozvijet své mysSleni a nachézet nova feseni.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roc¢nik: 6

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: Nase Skola osv
-uplatiiuje vhodné zptsoby chovani a komunikace - zivot ve Skole, prava a povinnosti, umeéni se Socialni rozvoj
-posoudi piinos spoluprace lidi ve Skole a v rodin¢ ucit,vyznam vzdélani,volny cas Mezilidské vztahy,
-uplatiiuje vhodné zptsoby komunikace poznavani lidi
Nase obec VDO
-minulost a sou€asnost, tradice,reg. povesti Ob¢anska Zemepis
spole¢nost a Skola
-vyznamnd mista a lidé, zajimavosti Demokratické vztahy
ve Skole Zemgepis
-fizeni zivota obce, spravni organy, instituce Principy
-uvede ptiklady instituci a organt, které se podileji na demokracie jako Zemepis
spraveé obci Nas region formy vlady a
- region v minulosti a pfitomnosti, zpusobu
vyznamna mista, pamatky, zajimavosti | rozhodovani Zem¢épis
Zékladni kategorie
Nase vlast fungovani
- povésti, vlastenectvi, osobnosti, narodni | demokracie
-rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil bohatstvi Formy participace |Dg&jepis

nacionalismu

-rozpoznava netolerantni projevy v chovani lidi
-objasni ucel dulezitych symbolii naseho statu
-zaujima tolerantni postoj k mensindm

-rok v jeho proménach

-vlast, jazyk ,nar. menSiny, cizina, cs.
statnost,prezident, parlament, symboly

Zivot ve spole¢nosti
- Clovek a spolecnost, spoleCenské vztahy

Volebni systémy,
demokratické volby
MKV

Lidské vztahy
Uméni vzit se do role
druhého, lidska
solidarita

Kulturni diference
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Prirezova témata

, “: Mezipfedmétové ,
Vystup Ucivo vz tahI;)/, orojekty  a Poznamky
kurzy
-objasni potfebu tolerance ve spoleCnosti, respektuje Clovek jako nedilna
odli$né nazory -spolecenské a kulturni vzorce chovani, jednota télesné i
mezilidské vztahy a spoluprace dusevni stranky

-dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadii své moznosti jak miize v ptipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 7
Prufezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: Majetek a bohatstvi osv
-rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné |- potieby,penize, majetek Socialni rozvoj
dusevniho vlastnictvi a zpasob jejich ochrany, uvede Mezilidské vztahy,
ptiklady poznavani lidi
Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede -rozpocty, ptijmy a vydaje,zivotni uroven, VDO
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a hospodateni — rozpocet domécnosti, uspory, Obcanska
jednorazové ptijmy a vydaje, zvazi nezbytnost investice, avéry, splatkovy prodej, leasing, spole¢nost a Skola
jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti, rozpocet statni, typy rozpoctu a jejich odliSnosti, | Demokratické vztahy
objasni princip vyrovnaného, schodkového a vyznam dani ve Skole Vytvarna vychova
prebytkového rozpoctu Principy

-kriticky pfistupuje k medialnim informacim, kriticky
vyjadiuje sviij postoj k ptisobeni reklamy

-zhodnoti nabidku kulturnich instituci, cilené vybira
akce, které ho zajimaji

-vhodné koriguje své chovani a jednani
-uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace

-objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
odli$né nazory

Kulturni dédictvi
-kultura a uméni, kulturni instituce a masmédia

-kulturni bohatstvi, pamatky a vyznamni lidé
naroda, predavani dédictvi

Clovék a moralka
-moralka, mravni hodnoty, fad spole¢nosti,
svoboda

-lidska préava specifickd a univerzalni

-prava déti, respektovani lid. prav a svobod

demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Zékladni kategorie
fungovani
demokracie

Formy participace
Volebni systémy,
demokratické volby
MKV

Lidské vztahy
Uméni vzit se do role
druhého, lidska
solidarita
Kulturni diference

Zemepis
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Priifezova témata
, xs Mezipfedmétové ,
Vystup Ucivo vz tahI;)/, orojekty  a Poznamky
kurzy
Clovek jako nedilna
-rozliSuje tkoly jednotlivych slozek statni moci jednota télesné i
-objasni vyhody demokr. zplisobu fizeni statu dusevni stranky
-vylozi smysl voleb Stat a pravo ENV
-stat, statni moc, zastupitelstvo Vztah ¢lovéka
k prostredi
-demokracie, volby, narody a narodnosti Zajistovani ochrany
zivotniho prostiedi
-obrana statu v obci
-protipravni jednani- druhy a postihy
protipravniho jednéni v¢etné korupce, trestni
postizitelnost
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Roc¢nik: 8

Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Zak:
-objasni dllezitost realistického poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti

-posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani cila

-kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani

-pirekonéava osobni nedostatky, péstuje zdravou
sebedlveéru, rozviji osobni prednosti

-rozliSuje ulohu jednotlivych slozek statni moci

-diskutuje o pti¢inach a dtsledcich korupéniho
jednéni

Clovek jako osobnost
- osobnost, typy osobnosti, vlastnosti a viohy

-dovednosti, schopnosti, nedostatky, charakter
¢loveéka,sebepoznani a sebehodnoceni

Clovék a citovy zivot
-zékladni projevy lidského Zivota, znaky a
druhy citt

-vy$si city, postoje, hodnoty a ideély, potieby a
z4jmy, narocné Zivotni situace

Clovek a pravo

-pravo, pravni norma, zakon, Ustava, druhy
prava v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich
vztahi, dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici, zdkladni prava spotiebitele, styk s
ufady

-Clovek a pravo, jejich vyuziti,pravni ochrana,
soudy, st,zastupitelstva, trest, protispolecenské

osv

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy,
poznavani lidi
Osobnostni rozvoj
Cviceni soustfedénti,
sebekontroly,
sebeovladani

VDO

Obcanska
spole¢nost a Skola
Demokratické vztahy
ve Skole

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
Zékladni kategorie
fungovani
demokracie

Formy participace
Volebni systémy,
demokratické volby

Volba povolani

Volba povolani

Volba povolani

D¢jepis
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-pfiméifené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebitel
a respektuje prava druhych, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana
pfi zajistovani obrany statu

-rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti

-uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace,
problémy fesi adekvatnim zpiisobem

-diskutuje o pfic¢inach a dasledcich korupéniho
jednani

jevy

Clovek a ob&ansky Zivot
-obcan a jeho prava a povinnosti, Obcansky
zakonik

-smlouvy, pojisténi socidlni zabezpeceni, soc.

piispévky

Clovék a rodinny Zivot
-partnerstvi, mravni a pravni normy
V manzelstvi, rodina, stat a rodina

-mravni a pravni odpovédnost rodicu,
poradenstvi v institucich, ndhradni péce
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 9
Prufezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: Clovek a pracovni Zivot osv

-vysvétli jakou fci plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam Groku placeného a ptijatého, uveden
nejcastejsi druhy pojisténi a navrhne kdy je vyuzit

-rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a
sluZeb na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich,
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH,
popiSe vliv inflace na hodnotu penéz, rozliSuje ze
kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat smétuje své vydaje, uvede piiklady davek
a ptispévk, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

-uvede piiklady projevl globalizace, porovna klady a
zapory

-popiSe hlavni pficiny a diisledky glob. problémt pro

- osobni a spolecenské uplatnéni, vzdélani,
profesni profil ¢lovéka

-pracovni smlouva, doba, prostfedi, Zakonik
prace, banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, urocené pojisténé produkty finan¢niho
trhu pro investovani a ziskavani prostiedkt

Stat a hospodarstvi
-lid.potfeby, spotieba, penize, vyroba a
sluzby,trh, tvorba ceny inflace

-NH, dang, trzni politika, socialni politika statu
Globalni problémy lidstva
-globalizace,planetarni problémy ,jejich
disledky

-feSeni glob.problémi, konzumni spolecnost,

lidska nesnasenlivost

Nadnérodni spolecenstvi

Osobnostni rozvoj
Cviceni soustfedénti,
sebekontroly,
sebeovladani
Moralni rozvoj
Rozhodovaci
dovednosti,
komunikace, zvladani
ucebnich probléml
EGS

Evropa a svét nas
zajima Mista a
udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli
majici vztah

k Evropé
Objevujeme Evropu
a svét Mezinarodni
setkavani, statni a
evropské symboly
ENV

Vztah ¢lovéka

Kk prostredi
Zajistovani ochrany
zivotniho prostiedi

Volba povolani

Zemgepis

Zemgepis
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Prirezova témata

, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
zivot lidstva -evropska integrace, vyznam a vyhody, EU v obci
-uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme -EU a CR, mezin. Spoluprace a nadace
vlastni postoj ke zpiisobu jeho potirani, objasni roli Volba povolani

ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany statu a pii
feseni krizi nevojenského charakteru

-popise vliv zaclenéni CR do EU na Zivot obCanli

-uvede vyznamné mezinarodni organizace k nimz
patii CR, popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a Ui€asti v zahrani¢nich misi

-usmérnuje a kultivuje charakterové a volni vlastnosti,
piekonava osobni nedostatky a péstuje zdravou
sebedlvéru

-objasni vyznam viile pfi dosahovéani cilti a
prekonavani prekazek

Mezinarodni spoluprace — ekonomicka,
politickd a bezpe¢nostni spoluprace mezi staty,
jeji vyhody, vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Globalizace — projevy, klady, zapory, vyznamné

problémy vcetné valek a terorismu, moznosti
jejich feseni

Zivotni perspektivy
-strany lidského Zivota, Zivotni plany a cile

-smysl zivota, ndhrazkové formy Zivota
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6 Clovék a piiroda
6.1 Fyzika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét Fyzika je vyudovan ve viech roénicich druhého stupné. Casové dotace
je v 6. o¢niku 1 hodina tydné, v 7. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Hlavni cile vzdélavani ve fyzice
jsou identifikace a spravné uzivani pojmu, kvalitativni popis objektil, systémt a jevl a jejich
klasifikace, vysvétleni jevi, piedvidani jevli a urCovani jejich kauzalnich souvislosti, pozorovani,
experimentovani, méteni a odhady, kvantitativni popis a aplikace fyzikalnich poznatkd. Vyucovani
fyziky zakim poskytuje prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich
zékonitostem, nabizi dobrodruzstvi poznavani a chépani okolniho svéta. Dava jim potiebny zaklad
pro lepsi porozuméni a vyuzivani soucasnych technologii a poméha jim tak lépe se orientovat v
bézném zivoté. Hlavni diraz je kladen na praktické cCinnosti realizujici se formou pokust,
experimentll ¢i méfeni a co nejuzsi propojeni s podminkami v redlném zivoté. Fyzika se snaZzi
podporovat samostatné a oteviené mysleni zakl, umoznuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi
problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a vyjadfovat k nim vlastni ndzory. V neposledni fad¢ vede
zéky k pochopeni slozitosti a komplexnosti vztahti ¢lovéka a ptirodniho prostiedi a rozvijeni
enviromentalniho povédomi.

6.1.1.1 Vyucovani probiha v odborné u€ebné, pocitacové ucebné.

Vyuka FYZIKY se zaméfuje predevSim:

- na rozvoj pozorovacich schopnosti (CHODIT S OTEVRENYMA OCIMA A VSIMAT SI
JEVU KOLEM SEBE)

- na vytvofeni pozitivniho vztahu k pfirod€ a na uceni zaki chranit Zivotni prostiedi
- na porozuméni zakonitostem piirodnich procesii

- na uvédomeéni si uzitecnosti pfirodovédnych poznatkd pro vysvétleni nejen jevi v piirodé,
ale v kazdodennim Zivoté, ale také pro moderni techniku a technologii
na ochranu zdravi ¢lovéka

- na osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie
- narozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit
- naschopnost vytvaret a ovétovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry

- na hledani souvislosti mezi jevy
na feseni problémovych tloh

- na vytvareni oteviené¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

- na vedeni Zakl k efektivnimu vyuZzivani zdroji energie vcetné vyuzivani obnovitelnych
zdroji, zejména slunecniho zéfeni, vétru, vody

- nato, aby si zaci uvédomili, jak velky vliv ma lidska ¢innost na stav Zivotniho prostiedi a na
lidské zdravi a aby tyto védomosti dokdzali v budoucnu vyuzit ve svych profesich ve
prospéch ochrany zivotniho prostredi

- na rozvoj pracovnich ndvykil a dovednosti ( zodpovédnosti, trpélivosti, piesnosti,
systemati¢nosti, potadnosti, schopnosti rozhodovat se

- narozvoj komunikativnich schopnosti Zakl a na rozvoj vztahli mezi lidmi

- na uceni zaki, jak se chovat pfi kontaktu s objekty ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek
nebo zivotniho prostredi lidi
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaky :
-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence Kk feSeni problémii

- ucitel zadava takové tkoly, pti kterych se zaci u¢i vyuzivat zdkladni postupy badatelské prace,
t]. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni
ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzorti druhych, na
diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spolupraci pii feSeni problému
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry Zakt, pocitu zodpoveédnosti
- ucitel vede Zaky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojl

- ucitel podnécuje zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede zédky k dodrZzovani a upeviiovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 6

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: Latky a télesa, sily. osv
- rozlisi na ptikladech t&leso a latku - telesa a latky Osobnostni rozvoj

urc¢i, zda dana latka (téleso) patii mezi latky
(t€lesa) plynna, kapalna ¢i pevna

porovna vlastnosti pevnych, plynnych a
kapalnych latek

dolozi na ptikladech, ze piisobeni dvou téles je
vzdy vzajemné

charakterizuje gravitacni silu, jako ptisobeni
gravita¢niho pole, které je kolem kazdého
télesa

objasni pojem gravitacni pole Zem¢, ur¢i smér
gravitacni sily

zméii danou silu silomérem a zapiSe vysledek

rozlisi ¢astice latky (atomy, molekuly), urci, z
¢eho se sklada atom, molekula

charakterizuje molekulu, jako ¢astici tvofenou
ze dvou ¢i vice atomi, vymezi, z jakych atomu
(molekul) se sklada prvek (sloucenina)
charakterizuje pojem: neustaly pohyb cCastic;
uvede jevy, které pohyb potvrzuji (napf.
diftzi)

- vzajemna pusobeni téles

- sila

- gravitacni sila

- gravitaéni pole

- sloZeni latek

- atomy a molekuly

- Browniiv pohyb

- ¢asticové slozeni pevnych latek
- vlastnosti kapalin a plyni

Poznévani schopnosti
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice narodi
Evropy

ENV

Ekosystémy Zmény
okolni krajiny vlivem
cloveéka
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Prirezova témata

, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

popise slozeni atomu

uvede druh elektrického naboje protonu,
elektronu a neutronu ur¢i (na zaklad¢ znalosti
poctu elektront a protontt), zda jde o kladny,
zaporny iont nebo o neutralni atom

objasni pojem: elektrovani téles oveéii existenci
elektrického pole

popiSe poly magnetu a stanovi, jaké poly
magnetu se vzajemné ptitahuji a jaké se
odpuzuji

vysveétli pojem magnetické pole a urci, jak se
projevuje

objasni pojem: magnetizace latky

stanovi umisténi severniho a jizniho
magnetického polu Zemé

objasni princip kompasu

uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a
nasobky

Elektrické vlastnosti latek

- model atomu

- atomy riznych chemickych prvki, ionty
- elektrovani téles pti vzajemném dotyku
elektrického pole

Magnetické vlastnosti latek

- magnety piirodni a umélé

- poly magnetu

- magnetické pole

- magnetizace latky

- induk¢ni ¢ary magnetického pole
- magnetické pole Zemé

Meéreni délky pevného télesa

- jednotky délky

- délkova metidla

- méteni délky, opakované méfeni
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zméii danou délku délkovym méfidlem a
zapise vysledek

urci aritmeticky primér z namétenych hodnot
dané veli¢iny

uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a
nasobky

zm¢éti objem (kapalného, pevného télesa) pii
pouziti odmérného valce a zapiSe vysledek

uvede hlavni jednotku hmotnosti jeji dily a
nasobky

zvazi dané téleso na rovnoramennych vahach

vyjadii vysledek vazeni ¢iselnou hodnotou a
jednotkou

uvede jednotku hustoty a vyjadii hustotu pii
dané jednotce jinou jednotkou hustoty

experimentalné urci hustotu latky ze zmétené
hmotnosti a objemu (k vypoctu pouzije vztah:
pll=m:V)

Meéreni objemu télesa

- jednotky objemu

- métfeni objemu kapalného télesa
- méteni objemu pevného télesa

Meéreni hmotnosti télesa

- hmotnost télesa, jednotky
Hmotnosti, prevody

- rovnoramenné vahy

Hustota

- hustota latky

- vypocet hustoty latky

- vypocet hmotnosti télesa
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- vyhledava hustotu v tabulkach

- uvede hlavni jednotku casu, jeji dily a
nasobky, pievody

- zméii Cas a zapiSe vysledek

- posoudi, zda se objem télesa pti dané zméné
teploty zvétsi ¢i zmensi

- popise princip teploméru, uvede nékteré typy
teploméri

- uvede jednotky teploty

- zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem a
zapise vysledek

objasni pojem termograf

Méreni ¢asu

- jednotky casu, ptevody

- méfeni ¢asu

Meéieni teploty télesa

- zména objemu téles pii zahfivani

a ochlazovani

- teplomér, méteni teploty télesa

- jednotky teploty

- méfteni teploty vzduchu v priibéhu Casu
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 7

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
EGS

Zak:

objasni klid a pohyb télesa jako stalost jeho
polohy vzhledem k jinému télesu

na konkrétni ptikladu poznd, zda je téleso v klidu
¢i v pohybu vzhledem k jinému télesu

objasni pojem trajektorie; vysvétli rozdil mezi
trajektorii a dradhou

rozeznd pohyb pfimocary ¢i kiivocary, posuvny ¢i
otacivy, rovnomérny ¢i nerovnomerny

ovlada vzorec pro vypocet rychlosti, drahy a ¢asu

provede vypocet pramérné rychlosti
nerovnomérného pohybu télesa

provede pievod jednotky rychlosti, drahy a ¢asu
vyjadii grafem zavislost drahy na Case pfi
rovnomérném pohybu a vycte z néj hodnoty Casu
a rychlosti

znazorni orientovanou usec¢kou silu o znamé
velikosti, sméru, plsobisti

pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti
Fo=m.g

Pohyb télesa:

- klid a pohyb télesa
- trajektorie a drdha

- druhy pohybu

- rovnomérny pohyb
- primérna rychlost

Sila a jeji méreni, skladani sil:

- sila a jeji znazornéni

- jednotky sily

- gravitacni sila a hmotnost télesa

- skladani sil stejného a opacného
sméru, rovnovaha sil

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice naroda
Evropy

ENV

Ekosystémy Zmény
okolni krajiny vlivem
cloveéka

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiredi Primysl a
zivotni prostiedi
MKV

Lidské vztahy
Osobni pfispéni

k zapojeni zakt

s odli$ného
kulturniho prostiedi
do kolektivu tfidy
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

urci graficky i vypoctem vyslednici dvou sil
stejného a opacného sméru
vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil

charakterizuje téziste télesa, experimentalné urci

A%

polohu téziste

ovlada jednoduché vysvétleni Newtonovych
pohybovych zakoni

vyjadii rovnovahu na péce, kladce pomoci
momentu sil

objasni funkci paky, kladky v praxi

charakterizuje tlakovou silu, pouziva vztah pro
vypocet tlakup=F /S

na praktickych ptikladech uvede, jak lze zvétsit
(zmen§it) tlak, uvede hlavni jednotku tlaku jeji
dilky a nasobky, ptevody

pouziva a vyuziva poznatek, ze tieci sila je pfimo
umeérna tlakové sile, souvisi s materialem a
drsnosti stykovych ploch

na konkrétnich ptikladech objasni, jak mizeme

Pohybové zakony:

- urychlujici a brzdné tcinky sily
na téleso

- zakon setrvac¢nosti

- zékon vzdjemného plsobeni
dvou téles

Otacivé ucinky sily:
- rovnovazna poloha paky
- uziti paky, kladky

Deformacni ucinky sily:
- tlakova sila, tlak

Treni:
- tfeci sila a jeji méfeni, vyznam
tieci sily

Zakladni skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

tieci silu zveEtsit (zmensit)

objasni podstatu Pascalova zakona
charakterizuje hydrostaticky tlak

objasni vyuziti Pascalova zdkona v hydraulickém
zafizeni a popise u€inky gravitaéni sily na
kapalinu

objasni vznik vztlakové sily pfi ponoteni télesa do
kapaliny

objasni podstatu Archimédova zékona, vyvodi (z
porovnani vztlakové a gravitacni sily), zda se
téleso potopi, bude vznaset, bude plovat

charakterizuje atmosféricky tlak

uréi (porovnanim tlaku v uzaviené nddobé¢ a tlaku
atmosférického), zda bude v nadobé pietlak ¢i
podtlak

objasni princip rtutového tlakoméru, aneroidu

uvede, jak se méni atmosféricky tlak s
nadmoiskou vyskou,

objasni pojem: vztlakova sila v atmosfére; uvede
ptiklady praktického vyuZziti vztlakové sily
uvede, k ¢emu se pouziva manometr, popise, jak
tento pristroj funguje

Mechanické vlastnosti kapalin:

- Pascaltv zakon, hydraulické zatizeni

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila ptsobici na téleso
v kapaliné

- Archimédiv zékon

- potapéni, plovani a vznaseni
stejnorodého télesa v kapaliné

Mechanické vlastnosti plynii:

- atmosféra Zemé

- atmosféricky tlak

- méfeni a zmény atmosférického tlaku

- vztlakova sila pisobici na téleso
V atmosféfe Zemé

- tlak plynu v uzaviené nadobé,
manometr
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika
Roc¢nik: 8

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Prace, energie: EGS

ur¢i hlavni jednotku prace a vykonu ,uvede
n¢které jejich dily a nasobky

vyjadii praci, resp. vykon pti dané jednotce jinou
jednotkou,

aktivné pouziva vzorce pro vypocet mech.prace a
vykonu

objasni souvislost mezi konanim prace a
pohybovou, resp. polohovou energii télesa
pfi feSeni problémi a Gloh uziva vztah pro
vypocet polohové a pohybové energie télesa

charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou
polohovou a pohybovou energii jeho ¢astic

v konkrétnich tllohach urci, jak se méni vnitini
energie télesa pii konani prace a pfi tepelné
vymeéné

rozpoznd v piirod€ i v praktickém Zivoté nékteré
formy tepelné vymény (vedenim, tepelnym
zafenim)

uréi mnozstvi ptijatého ¢i odevzdaného tepla
télesem ze znalosti hmotnosti a zmény teploty
télesa a mérné tepelné kapacity

- mechanické préace, vykon

- mechanické prace pfi zvedani
télesa na pevné kladce

- pohybova energie télesa

- polohova energie télesa

- preména pohybové a polohové
energie télesa (zdkon zachovani
energie)

Vnitini energie:

- vnitini energie télesa

- zména vnitini energie télesa pii konani prace a
pii tepelné vyméné

- mérna tepelna kapacita

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice naroda
Evropy

Jsme Evropané
Mezinarodni
organizace a jejich
prispéni k feSeni
problému déti a
mladeze

ENV

Ekosystémy Zmény
okolni krajiny vlivem
cloveéka

Zikladni podminky
Zivota Vztah Cloveka
K prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity
vybranych latek

uréi zékladni skupenské poméry (tani, tuhnuti,
zkapalnéni, vypafovani, sublimace, desublimace,
var) ve svém okoli i v pfirodé

urci skupenské teplo tani télesa

vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost
vypatovani kapaliny a teplota varu kapaliny a
vyuziva tyto poznatky k feSeni tiloh

uvede vlastnosti, kterymi se voda lisi od ostatnich
kapalin

dovede vysvétlit Cinnost pistovych spalovacich
motort

ur¢i hlavni jednotku elektrického naboje, nékteré
jeji dily, ptrevody

rozhodne (na zdkladé znalosti druhu naboje), zda
se budou dv¢ télesa elektricky ptitahovat ¢i
odpuzovat

rozhodne (ze znalosti po¢tu protont a elektront v
castici), kdy se jedna o kladny, zaporny iont a kdy
0 atom

oveii, zda na téleso pusobi elektricka sila a zda
v daném misté existuje elektrické pole

Teplo. Zména skupenstvi:

- teplo, teplota

- tani a tuhnuti

- vyparovani a zkapalnéni

-var

- sublimace a desublimace

- var za sniZeného a zvySen¢ho tlaku
- anomalie vody

- spalovaci motor

Elektricky naboj, elektrické pole:
- Elementérni elektricky naboj

- Zelektrovani télesa

- Elektrické pole - elektroskop

- Vodice a izolanty

- Elektrostaticka indukce

- Silocary el. pole
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

objasni podstatu elektrostatické indukce

popise elektrické pole pomoci silocar

podle schématu sestavi elektricky obvod

rozliSuje mezi pojmy: uzavieny a otevieny
elektricky obvod

ur¢i hlavni jednotku napéti, nckteré jeji dily a
nasobky, prevody

zméfii stejnosmeérné napéti

napiSe priklady zdroja elektrického napéti, urci
smér elektrického proudu v elektrické obvodu

stanovi nezbytné podminky pro vedeni
elektrického proudu v obvodu, obecné
charakterizuje elektricky proud

ur¢i hlavni jednotku elektrického proudu, nékteré
jeji dily a nasobky, prevody

zméfii elektricky proud ampérmetrem
objasni Ohmtiv zdkon

urci hlavni jednotku elektrického odporu, nékteré
jeji nasobky, prevody

pii feSeni konkrétnich uloh umi pouzit OZ

pfi feSeni konkrétnich tloh pouzije poznatek, na
¢em zavisi odpor vodicCe

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zakony elektrického proudu obvodech:

- podminky vedeni elektrického
proudu Vv latce

- sestaveni elektrického obvodu

- elektricky proud a napéti

- vodice elektrického proudu a
elektrické Izolanty

- zdroje elektrického napéti

- smér elektrického proudu v
elektrickém obvodu

- méfeni elektrického proudu

- Ohmiv zékon

- elektricky odpor vodice

- sériové a paralelni zapojeni

- rezistor s plynule proménnym
odporem

- tepelné Ucinky elektrického
proudu

- elektricka prace

- elektricky vykon a ptikon
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

urci celkovy odpor pii paralelnim, sériovém
zapojeni odpora

objasni princip rezistoru s plynule proménnym
odporem

vysvétli funkei pojistky v elektrickém obvodu
uréi vypocet elektrické prace vykonu

rozliSuje mezi ptikonem a vykonem

ptiklady periodickych d&jii z praxe a ptirody
vysvétli pojmy: frekvence, perioda

rozlisi ton a hluk

v konkrétnich tlohéach aplikuje poznatek, ze vyska
tonu je tim veétsi ¢im veEtsi je jeho kmitocet

uvede nékteré moznosti zmenSovani Skodlivych
vlivli nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

uvede zdroje zvuku ve svém okoli, odtivodni, pro¢
je pritomnost latkového prostiedi nezbytnou

v

podminkou pro §ifeni zvuku

objasni odraz zvuku, jako odraz zvukového
rozruchu od prekazky a vysvétli vznik ozvény

v konkrétnich problémovych tlohach vyuzije
poznatek, ze rychlost zvuku zavisi na prostfedi, v
némz se zvuk Sifi

urci zakladni meteorologické prvky

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zvukové jevy:

- periodické déje, kmitavy pohyb

- zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku
- ton, vyska a kmitocet

- hlasitost zvuku

- odraz zvuku

- ucho jako pfijimac

- ochrana pfed nadmérnym hlukem

Pocasi kolem nas:
- meteorologie
- atmosféra Zemé a jeji slozeni
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Chépe nutnost ochrany ovzdusi

- zakladni meteorologické jevy a
jejich méfeni
- problémy znecisténi atmosféry
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci piredmét: Fyzika

Roc¢nik: 9
Prufezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Elektromagnetické jevy: osv

ovéfti, zda je v okoli civky magnetické pole a
znazorni graficky pribéh indukénich car
uvede piiklady vyuziti elektromagnetu v praxi,
objasni princip elektrického zvonku a relé
uvede konkrétni ptiklad z praxe o vyuziti
otacivého ucinku stejnorodého magnetického
pole na civku s elektrickym proudem

objasni pojmy: elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napéti

popiSe princip vzniku stfidavého proudu
(napéti)

charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody
a kmitoctu

urc¢i periodu sttidavého proudu (napéti) z jeho
kmitoctu a naopak

objasni ¢innost transformatoru

pouziva s porozuménim transformacni vztah
objasiiuje vznik sttidavého napéti 1 ¢innost
generatorti

chépe princip vyroby a rozvodu elektrické
energie

popiSe nekteré nepiiznivé vlivy pii vyrobé
elektrické energie na zivotni prostredi

objasni vedeni elektrického proudu ve vodném

- magnetické pole civky s
elektrickym proudem

- otacivy ucinek stejnorodého
magnetického pole na civku s
elektrickym proudem

- stejnosmérny elektromotor

- elektromagnetické indukce

Stridavy proud:

- vznik sttidavého proudu

- veliiny stfidavého proudu a
Stiidavého napéti

- transformator

- transformacéni pomér

Proud v kapalinach a plynech:

Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice narodi
Evropy

Jsme Evropané
Mezinarodni
organizace a jejich
ptispéni k feSeni
problému déti a
mladeze

MDV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinoveé prace
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

roztoku a v plynu

uvede priklady elektrického proudu ve
vzduchu a vysvétli jejich vznik, rozliSuje
pojmy blesk, hrom

rozliSuje pokusné¢ vodi¢ od izolantu a
polovodice

vysvétli zavislost el. odporu polovodict
dokaze charakterizovat termistor, fotorezistor
charakterizuje vedeni elektrického proudu v
polovodicich (jako usmérnény pohyb volnych
elektrond a dér), prechod PN

zapoji diodu v propustném a zavérném sméru
jednoduse vysvétli funkci diody jako
usméernovace

vysveétli zasady bezpecného pouZzivani el.
spotiebicl
poskytne PP pii trazu el. proudem

jednoduse vysvétli rozdilné vlastnosti
elektromagnetickych vin o riznych vlnovych
délkach a jejich vyuziti v praxi

rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo
odrazi
charakterizuje bodovy a plosny zdroj svétla

- vedeni elektrického proudu ve
vodném roztoku a v plynu
- blesk a ochrana pted nim

Vedeni el. proudu v polovodicich:

- polovodicové materidly

- polovodicova dioda

- dioda jako usmériovac

- dalsi soucastky s jednim
pirechodem PN

Bezpecné zachazeni s el. zafizenim:
- el. spotiebi¢e v domécnosti

- ochrana pfed trazem el. proudem

- prvni pomoc pii trazu el. proudem

Elektromagnetické zareni:
- elektromagnetické viny a zateni
- zdroje zafeni

Svételné jevy:
- svételné zdroje, optické prostiedi
- svételny paprsek, stin, mésicni faze
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

na konkrétnich ptikladech rozlisi riizna opticka
prostiedi

objasni vznik stinl za télesem

objasni vznik zatméni Slunce a M¢ésice
vysvétli zakon odrazu aplikuje tento zakon pfi
objasiiovani principu zobrazeni predmétu
rovinnym zrcadlem

rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni
pojmy: ohnisko,

ohniskova vzdalenost (dutého a kulového zrcadla)
popise, jak se chovaji paprsky vyzna¢ného
sméru na kulovém zrcadle a aplikuje tuto
znalost pfi objasnéni principu zobrazeni
pfedmétu kulovym zrcadlem

dokaze urcit zda nastdva lom od kolmice ¢i ke
kolmici

rozpozna spojku a rozptylku, objasni pojmy
ohnisko, ohniskova vzdalenost

popise, jak se chovaji paprsky vyznaéného
sméru na tenké spojce a rozptylce a aplikuje
tuto znalost pfi objasnéni principu zobrazeni
tenkou cockou

objasni princip zobrazeni lupou, mikroskopem
a dalekohledem

objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a
podstatu jejich korekce

objasni lom svétla na optickém hranolu a
rozklad bilého svétla optickym hranolem
(duha)

- zatméni Slunce a M¢ésice

- rychlost svétla

- zobrazeni zrcadlem

- odraz svétla na rovinném rozhrani dvou
prostiedi

- zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem

- kulova zrcadla

- zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem

- lom svétla na rovinném rozhrani dvou
optickych prostredi

- uplny odraz svétla

- Cocky

- zobrazeni pfedmétu tenkou ¢ockou

- optické vlastnosti oka

- optické pfistroje

- rozklad svétla optickym hranole
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vysvéti pojem radioaktivita

odlisi vlastnosti riznych druhti zafeni
chape vyznam vyuziti jaderné energie
vysvétli nebezpedi zneuziti jaderné energie,
objasni pojmy: jaderna sila, jaderna energie
uréi, co udava protonové ¢islo, nukleonové
Cislo

uvede priklady ptirozenych radionuklidi a
umélych radionuklidii

vysvétli pojem fetézova reakce

vysvétli princip jaderného reaktoru

popise hlavni souc¢asti Slunecni soustavy
(planety, mésice, planetky, komety)

ma predstavu o pojmu Galaxie

ma predstavu o pohybu vesmirnych téles
odlisi planetu a hvézdu

ma predstavu, jaké déje se odehravaji na
Slunci

objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi a
vznik jednotlivych mési¢nich fazi

umi objasnit vyznam kosmického vyzkumu
pro lidstvo

Jaderna energie:

- atomova jadra

- Stépeni jader uranu

- fetézova reakce

- radioaktivita

- vyuziti jaderného zaieni

- jaderné reakce

- jaderny reaktor, jaderna energetika
- ochrana pfed zarenim

Zemé a vesmir:

- Slunec¢ni soustava
- naSe Galaxie

- kosmonautika
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6.2 Chemie

Charakteristika u¢ebniho oboru Chemie

Predmét se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyucovani chemie vede zaky k
poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti ptirody a jejich kazdodenniho
Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpetném, uéelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi
latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a vlastniho zdravi.

Chemie ma poskytnout zakiim co nejvice prilezitosti k tomu, aby pochopili, Zze bez
zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢lovek neobejde v zadné z oblasti své
¢innosti, aby si uvédomovali, vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, aby poznévali nezbytnost
ochrany zivotniho prostfedi a vlastniho zdravi. U¢i je hledat pficinné souvislosti a feSit problémy
souvisejici s poznavanim ptirody a s praktickym Zivotem.

Vyucovani probiha v odborné ucebné, pocitatové ucebné i v jinych zarizenich mimo
Skolu (botanicka zahrada, muzeum, $tola, exkurze do prirody).

U¢i zaky rozliSovat pfi¢iny chemickych d&jl, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je,
popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémd.

Vyuka smétuje k:
- podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznéavani zdkladnich chemickych pojml a zékonitosti na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych
- chemickych pokusii, feSeni probléml a zdivodnovani sprdvného jednani v praktickych
situacich
- vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdiivodiiovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojii;
- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s vybranymi nebezpecnymi latkami
- propagace environmentalniho Zivotniho stylu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Experimentalni ¢innosti posilujeme pozitivni vztah zaka k chemii. Poznatky o vlastnostech latek a
smési ziskavame systematickym pozorovanim s cilem rozliSovat podstatné od mén¢ dtilezitého.
Vedeme Zaky k osvojeni chemickych pojmii, symbolti, znacek a vzorcl pro praci s texty i pro bézny
Zivot.

Uplatitujeme individualni pfistup nejen k nadanym, ale i k zakim se specifickymi vzdélavacimi
potfebami.

Kompetence k fFeSeni problému

Do vyuky zafazujeme problémové tlohy z praktického zivota, které souvisi s ucivem chemie.
Snazime se, aby déti objevovaly a chapaly vzajemné vztahy a spolecné vlastnosti nékterych
chemickych latek. U¢ime zaky spravnému postupu pii provadéni pokusti a méfeni (planovani,
ptiprava, realizace, zaver). Rozvijime logické mysleni formulovanim zavéra. Ucime zaky pracovat
s informacemi z rtiznych zdroji vcéetné internetu, vyhledavat v tabulkdch potfebné hodnoty pro
vypocty v chemii. Dirazem na bezpecnost prace vedeme zaky k tomu, aby uméli nékterym
problémtim piedchazet.
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Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky argumentovat vhodnou formou, zvladat komunikaci v mimotadnych situacich. Vedeme
zéky k uplatiovani chemickych symbola a znacek, k uzivani odborného nazvoslovi. Klademe diiraz
na vhodnou formu komunikace pii feSeni problémi pfi praci ve skupinach a pii laboratornich
pracich.

Kompetence socialni a personalni

Ucime zaky spolupracovat ve skupinach a pti laboratornich pracich, poméhat si a vzijemné se
respektovat. Umoziujeme détem zastavat ruzné role v tymu a zhodnotit praci tymu. Disledné
vyzadujeme dodrzovani pravidel pro souziti ve Skole a pravidel pro bezpecnou praci v chemické
pracovné.

Kompetence ob¢anské

Klademe daraz na dodrzovani prav a povinnosti zakd, které stanovuje Skolni tad, pravidel pro
bezpecnou praci v chemické pracovné a pravidel pro praci s chemickymi latkami. Vedeme zéky k
ohleduplnému vztahu k lidem a zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolani a
poskytnuti pomoci). Klademe diraz na ekologické mysleni, na ptikladech chemickych vyrob
vedeme zaky k tfidéni odpadu.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel (z hlediska ochrany zdravi svého i1 druhych a
ochrany zivotniho prostfedi) a plnéni svych povinnosti. Ucime déti spravnému uzivani
laboratorniho skla a dalSich pomiticek pii provadéni chemickych pokusii. Seznamujeme zaky s
vyrobami, které souvisi s chemii, vyuku dopliiujeme exkurzemi. Snazime se détem pomoci s volbou
povolani.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyudovaci piredmét: Chemie
Roc¢nik: 8

Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zatadi chemii mezi pfirodni védy

- uvede ¢im se chemie zabyva

- rozlisi fyzikalni télesa a latky

- uvede priklady chemického déje

- rozpoznd u bézn€ znamych déja, zda dochazi k
pfeménam latek

- uvede piiklady chemické vyroby ve svém
okoli a zhodnoti vyznam 1 pfipadna rizika pro
spolecnost a pro obyvatele v okoli chemickych
zavodu

- uvede zakladni fyzikélni a chemické vlastnosti
latek (barva, zapach, hustota, teplota téni, teplota
varu, kujnost, tepelnda a elektrickd vodivost,
rozpustnost ve vod¢)

- rozlisi znamé latky podle jejich raznych
vlastnosti (barva, zapach, rozpustnost ve vod¢)

- navrhne a provede jednoduché chemické
pokusy a zaznamend jejich vysledek

- popiSe spolecné a rozdilné
vybranych latek

- rozpoznd skupenstvi latek a jejich zmény (tani,
tuhnuti, vyparovani, zkapalnéni, sublimace)

- vyhledd v tabulkdch (u vybranych latek)
hodnoty hustoty, teploty tani, teploty varu a orientuje
se v jejich hodnotach

vlastnosti

Uvod do chemie

- vymezeni pfedmétu chemie
- latky a télesa

- chemické déje

- chemicka vyroba

Vlastnosti latek

- vlastnosti -barva, skupenstvi, rozpustnost ve
vode, kujnost, tepelnd a elektrickd vodivost,
hustota

- zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vypafovani,
zkapalnéni a sublimace

osv
Osobnostni  rozvoj
Organizace vlastniho
casu

VDO
Obcan, ob¢anska
spole¢nost, stat

Odpovédnost za své
postoje a Ciny, souZziti

S minoritami

EGS

Jsme Evropané
Zivotni prostiedi,
vztah clovéka
k prostiedi

ENV

Ekosystémy Lidské
aktivity spojené
S vodnim
hospodéistvim
Zakladni podminky
Zivota Zivotni
prostiedi, vztah

¢lovéka k prostiedi

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 110




Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- uvede zasady bezpecné prace v chemické
laboratofi, poskytne a pfivola prvni pomoc pfi trazu.

- uvede priklady nebezpecnych chemickych
latek a zasady bezpecné prace s nimi

- vysvétli vyznam R- vét a S- vét a uvede jejich
priklady u vyrobk, které se bézn¢ prodavaji

na zéklad¢ piktogrami posoudi nebezpecnost latky,

H — véty, P — véty

- rozlisi rliznorodé a stejnorodé smesi

- rozlisi rizné druhy riznorodych smési
(suspenze, emulze, péna, dym, mlha), uvede ptiklady
z bézného Zivota

- uvede piiklad pevné,
stejnorodé smeési.

- spravné (v souvislostech) pouzije pojmy:
slozky roztoku, rozpousSténd latka, rozpoustédlo,
rozpustnost, koncentrovangj$i, zfedénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

- aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a
plosného obsahu povrchu rozpousténé latky na
rychlost jejiho rozpousténi pfi vysvétleni zndmych
situaci z bézného zivota

- vypocita priklady na vypocet sloZeni roztoku
(hmotnostni zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousSténé latky) a piipravi roztok o pozadovaném

kapalné a plynné

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti

- zasady bezpecné prace v laboratofi

- prvni pomoc pfi urazu v laboratofi (poleptani,
popaleni, pofezani)

- pozorovani, pokus a bezpe€nost prace

Smési

- riznorodé¢ a stejnorodé smesi
(roztoky)

- slozky smési

- slozeni roztokli

- hmotnostni zlomek

- kiizové pravidlo pro fedéni roztokt
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

sloZeni

- s pomoci kiizového pravidla spocita piiklad na
fedéni roztoku a piipravi z koncentrovanéjSiho
roztoku pozadovany ziedéngjsi roztok

- vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny roztok

- sestavi jednoduchou filtra¢ni
provede filtraci

- popiSe jednoduchou destilacni aparaturu a
vysvétli princip destilace

- navrhne postup oddélovani slozek smési v
béZném Zivoté

- vysvétli princip usazovani a krystalizace

- uvede piiklad chemické vyroby zaloZené na
oddélovani slozek smési

aparaturu a

- rozeznéd a pojmenuje rtizna skupenstvi vody v
ptirodé

- Zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

- uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuZziti v
praxi

- rozlisi vodu destilovanou, pitnou (vcetné
stolni), uzitkovou, odpadni, uvede pfiiklady jejich
vyskytu a vyuziti

- uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach
- vysvétli obéh vody v ptirodé a zhodnoti jeho
vyznam pro zivot na Zemi

- prokéze znalost slozeni vzduchu (dusik a

Oddélovani slozek smési
- usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

Voda a vzduch

- voda — destilovana, odpadni, pitna
- vyroba pitné vody

- Cistota vody

- vzduch- slozeni, vlastnosti,

- Cistota ovzdusi

- ozonova vrstva
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

kyslik kvantitativné v %)

- charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku
pro hoteni latek ve vzduchu

- vysvétli princip haseni, uvede telefonni Cislo
hasict.

- popise, co je teplotni inverze a smog, a uvede
ptiklady zdrojt informaci o Cistoté ovzdusi.

- vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede jeho
ptic¢inu a dasledky.

- uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v
prirod¢ i v domacnosti.

- uvede piiklady, jak Ize v nejbliz§im okoli
omezovat zne€istovani vody a vzduchu.

- uvede piiklady (z praxe) dokazujici, Ze latky
se skladaji z pohybujicich se Castic

- pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych
souvislostech

- popiSe sloZzeni atomu a vznik kationtu a
aniontu z neutralnich atomd.

- pouziva zna€ky a nazvy nejznameéjSich
chemickych prvki: Br, Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, Cl,
I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca, H, Zn,
Au, Fe, Rb, Cs, Fr, Be, Sr, Ba, Ra, Ti, V, Cr, Mo, W,
U, Os, Co, Ni, Cd, Hg, B, Ga, In, Tl, Ge, As, Sh, Bi,

Casticové sloZeni latek

- molekuly, atomy,

- atomové jadro- protony, neutrony

- elektrony, elektronovy obal,
elektrony, ionty

valen¢ni

Chemické prvky a slouceniny

- chemické prvky

- vybrané nazvy a znacky chemickych prvki
- protonov¢ ¢islo
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Prirezova témata
Mezipfedmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Se, Te, Po, At, Ne, Ar,
Kr, Xe, Rn
- vysvétli, co udava protonové cCislo
- vyhleda v tabulkach nézvy prvka ke zndmym
(danym) protonovym ¢islim a naopak., zapise
spravné ke znacce prvku protonové Cislo
- pouzivd pojmy chemické latky, chemicky
prvek, chemicka slou¢enina a chemickd vazba ve
spravnych souvislostech
- rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky
vzorec slouceniny
- ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické
slouceniny odvodi kvalitativni 1 kvantitativni slozeni
chemické latky (pocet prvkil a jejich ndzev, pocet
atomu jednotlivych prvki v molekule).
Chemické prvky a PSP

- rozlisi kovy a nekovy a uvede piiklady
vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kovi,
slitin a nekovii

- zhodnoti vliv ¢innosti ¢lov€ka na zmény
obsahu kysliku a ozonu v plynném obalu Zemé

- rozli§i periody a skupiny v PSP a vyhleda
znamé prvky s podobnymi vlastnostmi

- rozlisi vychozi latky a produkty chemické
reakce a urci je spravné v konkrétnich ptikladech

- provede jednoduché chemické reakce

- uvede zdkon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzije ho pii feSeni uloh.

- kovy — Fe, Al, Zn,Cu, Ag, Au
- slitiny — mosaz, bronz, dural
-nekovy—H, O, N, Cl, S, C

Chemické reakce
- vychozi latky a produkty
- chemicky d¢j
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi
vybrané chemické reakce.

- precte zapis chemické rovnice s uzitim nazvi
chemickych latek

- odhadne vysledky a vypocita tlohy s uzitim
veli¢in n, M, m, V, ¢ a chemickych rovnic

- urci oxidacni ¢islo atomu prvki v oxidech

- zapiSe z nazvi vzorce oxidl a naopak ze
vzorcu jejich nazvy

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidu a
posoudi vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

- Ur¢i
halogenidech.
- ZapiSe z nazvu vzorce halogenidu a naopak ze
vzorcu jejich nazvy.

- PopiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu
sodného.

oxidatni Cislo atomi prvkd v

- Popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin,
bezpecné tedéni jejich koncentrovanych roztokii a
prvni pomoc pii zasazeni lidského téla témito latkami

- ZapiSe z nazvlu kyselin vzorce a ze vzorcu

Chemické rovnice

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- upravy (vycisleni) chemickych
rovnic

Oxidy

- oxid sifi¢ity, sirovy, uhli¢ity,
vapenaty, dusnaty, dusicity, kfemicity
- nazvoslovi oxidi, oxidaéni Cislo

- sklenikovy efekt

uhelnaty,

Halogenidy
-fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy

Kyseliny, pH

- kyseliny — chlorovodikova, sirova, dusi¢na
- ndzvoslovi kyselin

- pH, indikétory pH

- kyselé desté
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

jejich nazvy

- rozlisi kyselé a =zasadité roztoky pomoci
indikatori pH a zméfi pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

- vysvétli vznik kyselych desttl, zhodnoti jejich
vliv na zivotni prostfedi a uvede piiklady opatieni,
kterymi jim lze pfedchazet

- posoudi vliv vybranych kyselin na zivotni
prostiedi

- PopiSe  vlastnosti a pouziti  vybranych
hydroxidd, jejich bezpe¢né rozpousténi a prvni pomoc
pfi zasaZeni lidského téla témito latkami

- ZapiSe z nazvu hydroxidd vzorce a naopak

- Posoudi vliv vybranych hydroxidd (v
odpadech) na zivotni prostredi

- provede neutralizaci ziedénych roztoku
znamych kyselin a hydroxid{, uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a produkti a zapiSe je chemickymi
rovnicemi

- zdiivodni prvni pomoc pfi zasazeni kyselinami
nebo hydroxidy

- rozlisi, které latky patii mezi soli.

- pripravi jednoduchym postupem stl

- zapise z ndzvil vybranych soli vzorce a naopak
- uvede priklady uplatnéni soli v praxi

- vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou

Hydroxidy

-hydroxidy - sodny, draselny, vapenaty, amonny

- nazvoslovi hydroxidi

Neutralizace

- podstata neutralizace
- vznik soli

- nazvy a vzorce soli

- ndzvy a vzorce siranli, dusi¢nand, uhlic¢itant
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- uvede vyznam pramyslovych hnojiv a posoudi
jejich vliv na zivotni prostiedi

- Popise  slozeni, vlastnosti a  pouziti
nejznameéjSich stavebnich pojiv (vdpenna malta, sadra,
beton).

- vysvétli pojem keramika, uvede ptiklady
vyuziti keramiky

Hospodarsky vyznamné latky

- prumyslova hnojiva (N,P, K, stopové prvky)
- vapenna malta, sadra, beton

- keramika
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a piiroda
Vyudovaci piredmét: Chemie
Roc¢nik: 9

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky

kurzy

Z4k: Redoxni reakce osv

- vysvétli pojmy ,,oxidace* a ,,redukce* - oxidace a redukce Osobnostni rozvoj

- uréi které ze zndmych reakci patfi mezi|- vyroba Zeleza a oceli Organizace  vlastniho

redoxni reakce - koroze Casu

- popise princip vyroby surového Zeleza a oceli, | - galvanicky ¢lanek VD? . ,

zhodnoti jejich vyznam pro narodni hospodatstvi - elektrolyza Obca}l ’ obcansk’a
Spolecnost, stat

- vysvétli pojem koroze“, uvede ptiklady
Ciniteld ovliviujicich jeji rychlost, uvede zplsoby
ochrany ocelovych vyrobkt pied korozi.

- pfedpovi a ovéii vliv riznych Ciniteld na
priabéh koroze jednoduchym pokusem

- rozlisi podstatu galvanického ¢lanku a
elektrolyzy a uvede ptiklady praktického vyuziti

- rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické
- uvede piiklady fosilnich a primyslové

vyrabénych paliv a popiSe jejich vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv spalovani rtiznych paliv (vCetné
pohonnych latek pro automobily) na Zivotni prostredi
- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- pouziva bezpecné spotiebiCe na topné plyny v
domdécnosti a plynové kahany pii Skolnich

Energie a chemické reakce

- exotermické a endotermické reakce

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

- prumyslové vyrabéna paliva

Odpovédnost za své
postoje a ¢iny, souZiti
S minoritami

EGS

Jsme Evropané
Zivotni prostfedi, vztah
Clovéka k prostiedi
ENV

Ekosystémy  Lidské
aktivity spojené
S vodnim
hospodafstvim
Zakladni podminky
Zivota Zivotni
prostiedi, vztah clovéka
k prosttedi

MDV

Kritické éteni a
vnimani  medidlnich
sdéleni Prezentace

skupinové prace
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

experimentech

- rozpozna oznaCeni hoflavych latek, uvede
zéasady bezpecné manipulace s témito latkami

- uvede, jak postupovat pii vzniku pozaru, zna
telefonni ¢islo pro pfivolani hasici, poskytne prvni
pomoc pii popaleni

- rozli$i anorganické a organické slouceniny

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
vzorce, vlastnosti a pouziti

- vyhledd a uvede piiklady produkti
primyslového zpracovani ropy a zemniho plynu

- vyhleda a uvede ptiklady havarii zpisobenych
ropou, ropnymi produkty a zemnim plynem

- rozlisi pojmy ,uhlovodiky”“ a ,derivaty
uhlovodikd*
- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkcni

(charakteristickou) skupinu na piikladech vzorct
znamych derivati

- rozli§i a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu,
fenolu, kyseliny mravenci a octové, formaldehydu a
acetonu, uvede vlastnosti a ptiklady pouziti téchto
latek

Uhlovodiky

- alkany, alkeny, alkiny, areny

(methan, ethan, propan, butan, ethylen,
propylen, acetylen, benzen, naftalen a jejich
zdroje)

- primyslové zpracovani ropy

Derivaty uhlovodiki

- halogenové derivaty

- alkoholy a fenoly

- aldehydy a ketony

- karboxylové kyseliny

- estery, esterifikace, ethylester
kyseliny octové

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 119




Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- uvede vychozi latky a produkty esterifikace a
rozli$i esterifikaci mezi ostatnimi typy chemickych
reakci

- orientuje se ve vychozich latkach, produktech
dychéani a fotosyntézy

- uvede podminky pro prabéh fotosyntézy a jeji
vyznam pro Zivot na Zemi

- rozli$i bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy,
uvede priklady zdrojii téchto latek pro cloveka a
posoudi razné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zasad zdravé vyzivy

- rozli$i plasty od dalSich latek, uvede ptiklady
nazvu, vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv pouzivani plastl na zivotni
prostredi

- rozli§i pfirodni a syntetickd vldkna a uvede
jejich vyhody 1 nevyhody pfi jejich pouZivani

- dolozi na piikladech vyznam chemickych
vyrob pro naSe hospodarstvi a pro ¢loveka

- uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin
pro chemické vyroby

Ptirodni latky
- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
- fotosyntéza

Plasty a synteticka vlakna

- polyethylen, polypropylen, polystyren,
polvinylchlorid

- polyamidova a polyesterova vlakna

Chemie a spole¢nost

- chemické vyroby

- otravné latky

- pesticidy

- biotechnologie, enzymy
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadii

- vysvétli  pojem ,biotechnologie®, uvede
priklady.

- zjisti, kde a jak dochazi v okolim ke
zneCiStovani zivotniho prostfedi a uvede, jak tomu
piedchazet

- uvede  priklady chovani pfi nadmérném
znecisténi ovzdusi

- zachazi bezpetn¢ s béznymi mycimi a
Cisticimi prostiedky pouzivanymi v domacnosti

- rozpozna oznaceni hotlavych, toxickych a
vybusnych latek, uvede zasady bezpecné prace s
bézn¢ proddvanymi hotlavinami a vybusninami

- uvede piiklady otravnych latek a zpisoby
ochrany proti nim

- uvede piiklady volné i nezdkonné prodavanych
drog a popise ptiklady nésledki, kterym se vystavuje
jejich konzument

- uvede piiklady nejrozsitenéjSich vybusnych,
hotlavych a toxickych latek a zpusob jejich
oznacovani

- uvede a zdlvodni nejucelngj§i jednani v
pfipad¢ havarie s unikem nebezpecnych latek

- zjisti vyrobni podniky v regionu, uvede, co
vyrabé&ji, a posoudi s nimi souvisejici nebezpeci

- 1é¢iva

- drogy

- detergenty
- potraviny

- chemie a Zivotni prostiedi

Havarie s inikem nebezpecnych latek

- latky vybusné, hotlavé, toxické

- zasady chovani pfi uniku nebezpecnych latek

- improvizovana
nebezpecnych latek

ochrana

pfi  uniku
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Opakovani

- vlastnosti latek

- bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
- smesi

- odd¢€lovani slozek smési

- voda a vzduch

- Casticové slozeni latek

- chemické prvky a chemickém slouceniny
- chemické reakce

- zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice
- oxidy

, halogenidy

- kyseliny

- hydroxidy

- neutralizace

- soli

- redoxni reakce

- energie a chemické reakce

- uhlovodiky

- ptirodni latky

- plasty a syntetické vlakna

- chemie a spolec¢nost

- havarie s inikem nebezpecnych latek
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6.3 Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis se vyucuje ve 4. a 5. Ro¢niku 2 hodiné€ tydné. Je soucasti vzdélavaci
oblasti Clovek a jeho svét.

Obsah uciva se tyka cloveéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich
témat. Smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. V Pfirodovéd¢€ rozvijime poznatky a dovednosti zak.
Navazujeme na uéivo prvouky z 1.-3. roéniku. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii si uceleny obraz svéta. UCi se vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky a ndzory jinych. Seznamuji se s rozmanitosti piirody a
podminek zivota na Zemi, s ochranou zdravi, s technikou, ochranou zivotniho prostiedi, Zemi ve vesmiru.

Podminkou tuspéSného vzdélavani je vlastni prozitek zaki, ktery vychézi z konkrétnich nebo
modelovych situaci. Dulezité je propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou
zkuSenosti zak.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, pfilezitostné v pocitatové ucebné i v jinych zatizenich mimo
Skolu (planetarium, knihovna, muzea, ptiroda, botanicka zahrada).

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontdlni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materidlem
- skupinova prace (s vyuzitim atlasti, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
- pfirodovédné vychdzky s pozorovanim

- projekty

Piedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...
- zemepis: rozsifeni Zivocichi a rostlin, biomy, ekosystémy, CHKO, narodni parky,
- Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany 1 na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
- matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
- dgjepis: kultura narodu, historie stati, objevy a poznatky

Vyuka PRIRODOPISU se zamétuje na spojeni uceni se ziskdvanim zkuSenosti a dovednosti pii
pozorovani, srovnavani soucasti ptirody a provadéni vlastnich pokust.

Tim jsou vytvareny piedpoklady proto, aby zaci v priabehu vzdélavani:

ziskali pfehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota, o podminéném piizpiisobovani organismi vnéjSim
podminkam, a o jejich vzdjemnych vztazich;

prohlubovali svoje dovednosti pfi pozorovani a praci s lupou, nebo mikroskopem

ziskali zékladni poznatky o stavbé tél a Zivoté vybranych organismii véetné ¢loveka, o nerostech,
horninach, vesmiru a Zemi

dokazali zodpovédné pristupovat k problematice Zivotospravy, poSkozeni zdravi a civilizatnim
nemocem

uvédomili si dilezitost citlivého vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnost Clovéka za zachovani
zivota na Zemi a v souvislosti s tim 1 vyznam biologickych véd
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osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani zZivé a nezivé piirody, jichz by mohli
vyuzivat jak ve svém dalS$im vzdélavani, tak i ve svém praktickém dennim Zivoté

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti

Kompetence k feSeni problému

- ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje vice postupti

- ucitel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochdzeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskana fakta

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinéch je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazori druhych, na diskusi

- ucitel vede zdky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- ucitel umoznuje prezentaci prace zakl, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového vyucovani vede Zaky ke spolupraci pii feSeni problémi
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence ob¢anské

- ucitel vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

- uditel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi,
ochranou vlastniho zdravi 1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pii praci s mikroskopickymi
preparaty a s zivymi pfirodninami

- ucitel zadava ukoly tak, aby méli zdci mozZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy
rozvrh
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 6
Priifezova témata
Vystup U¢ivo \%fazésr,ed?regﬁ:éy a Poznamky
kurzy

Zak: Zem¢ a zivot osv Nékresy tvarti virt.
Vysvétli podstatné zdkonitosti v zivé a nezivé piirod€. | Podminky Zivota Osobnostni rozvoj | Nakresy a fotografie
Popisuje vztahy v ptirod¢ - Ekologie. Vznik Zem¢ a nazory na Vztahy k druhym bakterii
Orientuje se v nejdilezitéjsich nazorech na vznik vznik lidem Obrazy: Bakterie,
Zivota. Vznik hydrosféry a atmosféry ENV sinice
Osvojuje si znalost o prehledu a o vyvoji organismi. | Vznik latek anorganickych a organickych Vztah ¢lovéka Zelené fasy
Vysvétluje zakladni fyziologické procesy a jeho Vyvoj Zemé - chemicky a biologicky K prostiedi Lidské Kvasinky
vyznam pro ¢lovéka. Vyvoj atmosféry — podstata fotosyntézy aktivity, problémy (laboratorni prace —
Vysvétluje princip bunék a zékladnich organel, (ozonosféra) zivotniho prostredi jednobunécné
odliSeni bunék rostlin, Zivo¢icht a bakterii. Zkoumani piirody Ekosystémy Vodni | organismy,
Radi organismy do taxonomickych jednotek. (lupa, mikroskop) zdroje, more, mikroskopické
Vymezuje zékladni projevy zivota. Burika - rostlinna, zivo¢i$na, bakterialni tropicky destny les pomiicky)
RozliSuje rozdily mezi pohlavnim a nepohlavnim Ttidéni organismu MDV L. Pasteur),
rozmnozovanim. Rozmanitost Zivota Prace v realizaénim | Atlasy
Précuje s lupou a mikroskopem, tvoii preparaty. Projevy zivota tymu Komunikace a | Video: ,,Hmyz*

Vysvétluje podstatu a vyznam jednoduchych
potravnich fetézcu v riiznych ekosystémech.
Uplatituje zasady prace pii manipulaci s ptirodnimi
materialy.

(vyziva, rozmnozovani,....)
Podstata dychani
Vztahy mezi organismy

Vysvétli vyznam v piirodé 1 pro cloveéka a zpiisoby
prevence.
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Nebunécéné organismy

Viry, bakterie — stavba, funkce, vyskyt a
vyznam

Jednobunécné organismy

bakterie - stavba, funkce vyskyt a vyznam
kvasinky, sinice
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spoluprace

Vv realizacnim tymu
Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Prezentace skupinové
prace

MKV

Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho

(laboratorni prace —
hmyz,
mikroskopické
pomucky)
Praktickd ucebna
Vychazka do
ptirody

Sadrové ukazky
Obrazy: Nase houby
Atlas hub
Prakticka ucebna




Prirezova témata
Mezipfedmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
bi¢ikovci a fasy individualni
prvoci — nalevnici a dalsi zastupci zvlastnosti Fleming)
Multikulturalita
Multikulturalita
soucasného svéta a
predpokladany vyvoj
v budoucnosti
Vysvétli rozdily mezi stavbou jednobunécénych a Vyvoj mnohobunéénych organismu Trvalé
mnohobunéénych organismil. stupen usporadanosti (bunka, pletiva a tkang, mikroskopické
organy, organové soustavy, organismus) preparaty

Poznava pomoci atlasu jedl¢é a jedovaté houby.
Popisuje slozeni stélky a kormusu.

Vysvétlujei funkci a vyznam souziti dvou organismu.

Analyzuje informace.

Mnohobunécné organismy
Niz8i rostliny

NiZz8i houby

Vyssi houby

LiSejniky

Urcuje zakladni rozsifeni, adaptaci, orientuje se ve
vyznamu a ochran¢ Zivo€ichd.

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pfed spoluzaky.
Objasniuje a porovnava funkce riznych

typa ekosystémul a vzajemnych vztaht

cloveka a ekosystémd.

Vyuziva dostupné informacni zdroje.

Popisuje vnéjsi a vnitini stavby organismtl a
vysvétluje funkce jednotlivych organd.

Mnohobunééni (niZsi) Zivo€ichové
Zahavci

(lackovci, meduzy a koraly)
Plosténci

(plosténka mlécna a cizopasnici)
Hlisti

Mekkysi

(stavba hlemyzd¢€ zahradniho, plZi a mlzi)
KrouZkovci

(zizala obecna a pijavice)
Clenovci

Obrazy: Nezmar
hnédy

Plosténka velka
Hlemyzd’ zahradni
Zizala obecna

Rak obecny
Kitizak obecny
Sarance
modroktidla
(laboratorni prace —
plosténci, hlisti,
mékkysi,
krouzkovci,
mikroskopické
pomucky)

Ukézky ptirodnin
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

(klepitkatci a korysi, hmyz (vnéj$i a vnitini
stavba, fady, ekosystémy) ostnokozci
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7

Priarezova témata

Vystup Ucivo Meziptedmétové vztahy, | Poznamky
projekty a kurzy
Zak: Cast botanicka oSV
— Objasiiuje vnitini a vng&j§i stavby rostlinného | Vyssi rostliny Osobnostni rozvoj
téla a popisuje usporadani od bunky az Vyvoj vyssich rostlin Vztahy k druhym lidem
k jednotlivym organim. Rhyniophyta MDV

Uvadi praktické ptiklady funkci jednotlivych
organd a jejich vztaht v rostling jako celku.
Urcuje zékladni rozdily mezi niz§imi a
vyS$§imi rostlinami

Popisuje zaklad funkci a vyznamu rostlin

Mechy- Jatrovky, mechy

Kaprad'orosty — Plavuné pieslicky, Kapradiny
Soustavy pletiv

Fotosyntéza

Prace v realiza¢nim
tymu Komunikace a
spoluprace v realizatnim
tymu

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Porovnava vngj$i a vnitini stavby a vysvétluje
Urcuje vybrané ZivocCichy a zatazuje je do
taxonomickych jednotek.

Objastiuje zpuisob zZivota a vysvétluje vyznam
Vv ptirod¢ i pro ¢lovéka (domestikace)
Vysvétluje pti¢iny chovani vybranych
zivoc€ichll a vyznam pro preziti v ptirodé.
funkce jednotlivych organt.Posuzuje disledky
zasaht ¢love€ka do piirody a znd chranéné
zivoCichy a moznosti aktivni pomoci pii
ochrang.

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pred
spoluzaky.
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Cast zoologicka

Strunatci

Strunatci

(plasténci, bezlebe¢ni, strunatci)
Kruhotsti

Paryby

Ryby

(vnéjsi a vnitini stavba, ekologie, sladkovodni a
moisti zastupci)

Obojzivelnici

(vnéjsi a vnitini stavba, zastupci)
Plazi krokodyli, Zelvy, jestéti, hadi)
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Prezentace skupinové
prace

Stavba medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
MKV

Kulturni diference
Jedinecnost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
Multikulturalita
Multikulturalita
souCasného svéta a
predpokladany vyvoj
v budoucnosti

EGS




Vystup

Ucéivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

Objastiuje a porovnava funkcei riznych
typt ekosystémul, vzajemny vztah cloveéka

a ekosystému.

Rozpoznava nékteré pti¢iny poruSovani
rovnovahy v ptirod¢.

Uvédomuje si nutnosti ochrany zivotniho
prostiedi; uvadi ptiklady jeho znecisténi.
Vyuziva dostupnych informaénich zdrojt,
analyzovani , vélefiovani podstatnych
informaci a sd€lovani jich ostatnim.

Urcuje vybrané zivocichy a zafazuje je do
taxonomickych jednotek.

Cast zoologicka

Ptaci

(vnéjsi a vnitini stavba, Darwin a etologie)
Ptehled ptakt

(bézci, plavci, letci — veslonozi, brodivi,
vrubozobi, dravci, bahnaci, hrabavi,
dlouhoktidli, mékkozobi, sovy, svistouni,
kukacky, Splhavci, papousci, pévci)

Objevujeme Evropu a
svét Evropské krajiny

Systematicky rozliSuje skupiny rostlin podle
znakl a ur€ovani .

Urcuje nejzndmé;jsi kulturni a plané rostliny,
kete a listnaté stromy, jedovaté a 1éCivé
rostliny a plevely.

Objastiuje a porovnava funkce riznych typt
ekosystému.

Cast botanickd  Rostliny krytosemenné

Rostliny dvoud¢lozné (vrbovite, brizovite,
bukovité, pryskyinikovité, makovité,
rizovité, brukvovité, lilkovité, mifikovité,
bobovité, hluchavkovité, hvézdnicovite)

Rostliny jednodé€lozné (amarylkovité, liliovité,
vstavacovité, lipnicovité)

Rostliny a lidé

(pokojové a léCivé rostliny,ex. ovoce)
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda

Vyucovaci predmét:  Prirodopis
Roc¢nik: 8
Prifezova témata
Vystup Uc¢ivo Meziptedmétové vztahy, | Poznamky
projekty a kurzy
Savci osv
. Vyvoj savci Osobnostni rozvoj
Zak: Clenéni téla savci Vztahy k druhym lidem
— Popisuje stavbu téla savct a vysvétluje Organové soustavy t&la savei MDV

funkci organti a orgdnovych soustav a
jejich vztahy.
— Ur¢i podminky jez ovlivituji vyvoj savct
— Charakterizuje biomy
— Ur¢i typické biomy savcil

— objasiiyje rozdily znakli soucasného
¢loveka a lidoopa.

- RozliSuje rozdily mezi pojmy —
rovnocennost ras.

— Popisuje stavbu lidského téla a vysvétluje
funkci organti a organovych soustav a
jejich vztahy.

— Popisuyje vznik a vyvin nového jedince od
poceti do dospélosti.

— Rozlisuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky
béZznych nemoci a uplatituje zasady jejich
prevence a 1€¢by, objasni vyznam
zdravého zplisobu Zivota

Zjednoduseny piehled tfidéni téla savcl
Savci nasich ekosystémi
Biomy a jejich savci

Clovék

Pivod a vyvoj ¢loveéka

(hominizace, sapientace)

Lidské rasy - AleS Hrdlicka

(rasismus, nacionalismus, ....)

Stavba tcla ¢loveka

Zakladni pojmy

(bunka, tkan, organ, organova soustava,

Opérna soustava

Pohybova soustava

(svalova tkan, stavba a cinnost kosterniho
svalu, svaly hlavy, trupu, koncetin, vady a
onemocnéni kosterni a pohybové soustavy,
urazy)

Tréavici soustava

(zuby a péce o chrup, stavba a funkce travici
soustavy, vyziva a nemoci, pfeména latek a
energii)

Prace v realiza¢nim
tymu Komunikace a
spoluprace v realizaCnim
tymu

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
Stavba medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace

MKV

Kulturni diference
Jedine€nost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti
Multikulturalita
Multikulturalita
souCasného svéta a
predpokladany vyvoj

v budoucnosti

ENV
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Prifezova témata

Vystup U¢ivo Mezipiedmétové vztahy, | Poznamky
projekty a kurzy
Dychaci soustava Vztah ¢lovéka
(stavba a funkce dychaci soustavy, péfe o|K prostiredi Lidské

dychaci soustavu)

T€lni tekutiny

(tkanovy mok, miza, krev)

Obehova soustava

(stavba a ¢innost srdce, krevni fecisté, obranny
systém, vady a onemocnéni)

Nervova soustava

Soustava 714z S vnitifnim vyméSovanim

Vylu€ovaci soustava

Kozni soustava

Smyslové soustava

RozmnoZovaci soustava

(muze, zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta a
pohlavni nemoci)

Zaklady genetiky

Nemoci, Urazy, prevence

Pticiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy
pfi  1é¢eni béznych nemoci, zéavazna
poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

Zivotni styl

Pozitivni a negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

aktivity, problémy
zivotniho prostredi
Ekosystémy Vodni
zdroje, mote, tropicky
destny les
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9

Prirezova témata

Vystup U¢ivo sz(ta;fllI;/r,edrI;g}:ity a Poznamky
kurzy
Zak: osv
— Ur¢uje vybrané nerosty, jejich fyzikalni a | Stavba zemské kiiry Osobnostni rozvoj
chemické vlastnosti. Horniny a nerosty Vztahy k druhym
— Objasiiuje jejich vznik, posuzuje Vznik minerali lidem

prakticky vyznam.

— Aplikuje pravidla prace pii laboratornich
cvicenich.

— Zvlada jednoduché postupy prace pii
manipulaci s pfirodnimi materialy.

Vnéjsi stavba krystalil
Vnitini stavba krystalil
Fyzikalni vlastnosti mineralt
Chemické vlastnosti minerala
Drah¢ kameny

— Rozlisi vnitini geologické dé¢je, jejich
pfic¢iny a dusledky.

— Ur¢uje vybrané druhy hornin a posoudi
jejich prakticky vyznam.

— Vysvétli zaklady deskové tektoniky.

Orientuje se v geologicky vyznamnych

Zakladni skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Geologické déje - vnitini
Sopecna Cinnost

Slozeni magmatu, mineralni
Horniny vyvfelé

(vylevné a hlubinné)
Nerosty vyvielych hornin
Zemctieseni

prameny
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Socialni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
komunikace, dialog
MDV

Prace v realiza¢nim
tymu Komunikace a
spoluprace

V realiza¢nim tymu
Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
Stavba medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi Lidské
aktivity, problémy
zivotniho prostiedi
Ekosystémy Vodni
zdroje, mote, tropicky




Prifezova témata

Vystup Ucivo VMngrl]@r,ednﬁg}\éity a Poznamky
kurzy
lokalitach a regionu. Vznik hor destny les
— RozliSuje zavaznost ekologickych Litosférické desky
problému a poznava jejich vzajemnou Pohyb kontinentt
propojenost. Vznik rudnych Zzil
Nerosty rudnych zil

Rozlisi vnéjsi geologické déje, jejich priciny
a dusledky.

Uvede vyznam ptudotvornych ¢initell, hlavni
druhy a typy piid v nasi ptirode, jeji
devastaci a rekultivaci.

Objasni horninovy cyklus a obéh vody.
Objasni vyznam ptdotvornych ¢initeld,
rozli8i hlavni typy a druhy pad, vysvétli
vyznam pro piirodu i spolecnost, uvede
ptiklady devastace a rekultivace.

Geologické déje - vnéjsi
Eroze a nerosty erozi vzniklé
Piisobeni gravitace

Cinnost vody

Cinnost ledovcil

Cinnost vétru a ¢loveka
Usazené horniny
(Glomkovité, organogenni a chemické)
Nerosty usazenych hornin
Slozeni pid

Preménéné horniny

RozliSuje jednotliva geologické obdobi

Z hlediska podstatnych geologickych zmén.
Roz¢leni je do Utvart dle charakteristickych
znak.

Ovlada prezentaci vlastni tvorby pred
spoluzaky.

Zvlada jednoduché postupy prace pii
manipulaci s pfirodnimi materialy.

Chépe vyznam vyuziti riznych typti energie a
dokaze vysvétlit disledky zneuziti jaderné
energie.

Vyuziva dostupnych informacnich zdroja

Zakladni skola a Matefska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

D¢&jiny Zemé

Vznik a vyvoj Zivota
Prahory a starohory
Prvohory

Druhohory
Ttetihory
Ctvrtohory

Geologicka vyvoj a stavba uzemi CR — Cesky
masiv, Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu, vyznam
vody a teploty prosttedi pro Zivot, ochrana a
vyuziti ptirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych
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Vystup

Ucéivo

Prufezova témata
Mezipiedmétové
vztahy, projekty
kurzy

a

Poznamky

analyzuje informace, v¢lenuje podstatné a
sd€luje je od ostatnich.

vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy
a na Cloveéka

Mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy
— pti¢iny vzniku mimotadnych udalosti, ptirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi mimoradné
udalosti v CR (povodng, vétrné bouie, sndhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

Na podminkéch Zivota vysvétli vyskyt
organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi
nimi.

PopiSe ptiklady ekosystému, populace,
spoleCenstva.

Vysvétli podstatu a vyznam potravnich
fetézcl.

Posoudi vliv ¢lovéka na tvorbé Zivotniho
prostiedi a zasadach ochrany pfirody.

Uvede vyznam vlivu podnebi a po€asi na
rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje
mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi
a dal$imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi
Vysvétli priciny globéalniho oteplovani.

Je schopen diskutovat o problémech, které se
tykaji jeho 1 jeho okoli; podili se na hledani a
realizaci feSeni problémti.

Uvédomuje si rozdilnost riznych nézort,
pfistupt k feSeni problémt a jejich hodnotu.

Zaklady ekologie a ochrana zZivotniho prostiedi
Nezivé slozky ZP

Zivé slozky ZP

Ptirodni zdroje

Trvale udrZitelny rozvoj Zivota

Globalni problémy lidstva

Ochrana ptirody

Zakladni skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400
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Prifezova témata

, v Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta.

Rozpozna souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem civilizaci.
Uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostfedi; uvede ptiklady jeho znecisténi.
Vyuziva média jako zdroj informaci.
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6.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis se vyucuje v 6. — 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, 8. — 9. ro¢niku 1 hodina
tydné. Vyuka navazuje na ucivo Vlastivédy ve 4. a 5. ro¢niku.

Predmét ma spoleCenskovédni i pfirodovédny charakter. Umoziiuje zakim odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v
Evropé 1 ve svété. Podava zaklim uceleny obraz o Zemi, zptehlediiuje jednotlivé regiony svéta, aktualné
reaguje na probihajici piirodni, politické, kulturni i hospodaiské zmény. Zaci dostavaji piileZitost poznavat
piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém
poznani je zalozeno i pochopeni diilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i
cloveka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasaht ¢lovéka do
ptirody. Zemépis umoznuje zakim orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva,
uvédomovat si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva. Klade diraz na vlastni
spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi a vztaht lidi k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostiedi.

Vyuka probiha pievazné v kmenovych uéebnach, je doplitovana praci v pocitacové u¢ebné nebo v
nejbliz§im okoli Skoly.

Vyuka ZEMEPISU se zaméiuje predev$im na to:

- aby si zaci osvojili zékladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféfe a jejich hlavnich
slozkéch a aby si uvédomovali vyznam ptirodnich podminek pro existenci lidské spolecnosti

- aby si vytvortili pfedstavy o jedinecnostech nékterych geografickych objektt, jevil a procest v krajinné
sféfe, ale také predstavy o jejich ur¢itych pravidelnostech, zakonitostech a vzajemnych podminénostech
a souvislostech

- aby se naucili orientovat v zemépise svétadilli, ve zvlaStnostech zivota jejich obyvatelstva, aby ziskali
informace o vyznamnych statech, jejich politickém ztizeni, hospodaiském a kulturnim vyznamu

- aby ziskali uceleny obraz ptirodnich, hospodarskych a socialnich poméra v nasi vlasti a v jednotlivych
jejich oblastech a v souvislosti s tim, aby si uvédomovali postaveni nasi zemé v Evropé¢ a ve svéte,
moznosti jeji prosperity a uplatnéni v rozvojovych procesech v pfitomnosti a budoucnosti

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami, obrazovym materialem
- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listil, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
- zemepisné vychazky s pozorovanim

- projekty

Piedmét zemé&pis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka ptiroda:
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...
- ptirodopis: rozsiteni Zivoc€ichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...
Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
- Matematika : métitko mapy, pievody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
- ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

- dé&jepis: kultura narodu, historie statd, ...
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- z4ci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky
do $irsich celki, nalézaji souvislosti

- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

- zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu

- zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné€ na né reaguji

Kompetence k ieSeni problémii

- zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
feSeni

- zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupinach na zaklad¢ vytvotenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozéadat, uci se vzdjemnému naslouchani

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

- zaci se rozhoduji zodpoveédné podle dané situace

- zaci chapou a respektuji poZadavky na kvalitni Zivotni prosttedi, jednaji v zajmu trvale udrZiteln¢ho
rozvoje

Kompetence pracovni
- Zaci jsou seznamenti s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- Zaci jsou vedeni k efektivni praci

Zakladni Skola a Matefska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Stranka 137



Vzdélavaci oblast:  Clovék a pFiroda
Vyucovaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 6
Priifezova témata
, e Mezipfedmétové ,
Vystup Ucivo vz tahI;)/, orojekty  a Poznadmky
kurzy
Z4k: — Globus a mapa oSv Globy, mapové atlasy,
— Pouziva mapové atlasy, plany a mapy a — Nase planeta jako soucast vesmiru Osobnostni rozvoj turistické mapy, plany a
orientuje se v nich. Tvar a rozméry Zemé Osobnostni rozvoj, autoatlasy
— Pouziva globus jako zmenSeny model Zemé — seznameni s riznymi druhy cviceni sebekontroly,
— Urcuje rozmisténi pevnin a oceantl. globi,mapovy atlas sebeovladani
— Pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci zem. — znédzoméni  svétadili a  oceany, [ENV
soutfadnic urcuje polohu mist na Zemi. vysvétlivky a znacky Vztah évlovfeka
—  Orientuje se v ¢asovych pasmech. — uréovani zemépisné polohy K prostredvl 5
— Rozumi a vysvétli zdkladni jevy v ptfirodé NCI'OVI’I.OH’IGI‘ILIOS'[, Z}VOta
(den a noc, ro¢ni obdobi..) ha zemi, zvysovani
rozdilt globalizace
—  Vyhleda potiebné informace v mapovych Globus a mapa Ekosystémy Kulturni | Globy, mapové atlasy,
atlasech, orientuje se v jejich obsahu a — m¢éfitko mapy krajina turistické mapy, plany a
rej stficich. — druhy map pod]e méritka MKV autoatlasy
— Pouziva rizné druhy map a plant, orientuje — turistické mapy a plany (znacky) Kulturni diference
se, prepocitava vzdalenosti podle rliznych —  praktické vyuziti map véetnd autoatlast | edine¢nost kazdého
méfitek. Clovéka a jeho
individualni zvlastnosti
Multikulturalita
Komunikace
S ptislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin
— Rozpoznava souvislost mezi jednotlivymi | PFirodni slozky a oblasti Zemé vyuziti videa ( Ziva planeta)
ptirodnimi celky zavislymi na ptirodnich — pfirodni sféry pro pohyb kontinentii a
podminkach. — litosféra, tvary zemského povrchu na horotvorné procesy
— Posuzuje zemsky povrch  jako vysledek zéklad€ znamych utvari u nas ¢i
puisobeni pfirodnich procesit a lidskych vV Evropé, Zem¢ a vesmir
¢innosti. — atmosféra (podnebné pasy)
— RozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a — hydrosféra (konkretizace na vodstvu
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Priarezova témata

. e Meziptedmétoveé ,
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
kulturnich krajin. CR)

Zhodnoti na konkrétnim ptikladu odpovédné
a neodpovédné jednani cloveéka ke krajiné a
zivotnimu prostiedi a nasledky.

Zhodnoti ptirodni a hospodarskou katastrofu,
ohrozovani ¢lovéka ptirodnimi jevy a vliv
¢lovéka na prirodni jevy

— biosféra (vyuziti tematickych map)

— pedosféra (ekolog. aspekty)

— teplotni pasy

Piirodni slozky a oblasti Zemé

— cekosystémy- polarni kraje, tundra a
lesotundra, lesy mirného podnebného
pasu, tvrdolisté lesy, pousté, savany,
tropické destné lesy, hory

— pulsobeni ¢loveéka na krajinnou sféru

Rozeznava a popisuje biologické znaky
¢loveka, kulturni 1 ekonomickeé.

Popise lidska sidla a zavislost na
ptirodnich podminkach a vyspé&losti
zemé

Zivot lidi na Zemi

Zemé

Biologické znaky Cloveéka —
vek , pohlavi, rasa

Kulturni znaky ¢lovéka —jazyk,
vzdélani, nabozenska prislusnost
Domov — obec, stat, svetadil,
Ekonomické znaky ¢lovéka —
zaméstnani

Geo, National Geografic,

Popise Clenitost a typické znaky
hospodaiskych pomért jednotlivych druht
spolecnosti .

Charakterizuje rozvinutou a zaostalou zemi i
podle ptirodnich a socioekonomickych
ukazateli.

Objasni vyznam pojmu technicky pokrok a

— Technicky pokrok a vyvoj

—  Zivot ve vyspélych zemich

— Zivot v rozvojovych zemich

— Mezinarodni organizace a jejich
vyznam

Video, DVD, Internet

Zakladni Skola a Matefska skola Krupka, Teplicka 400
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Vystup

Uc¢ivo

Prufrezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty
kurzy

a

Poznamky

vyvoj a aplikuje jej na konkrétni priklad.
PopiSe vyznam mezinarodnich organizaci

Zakladni Skola a Matefska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 140




Vzdélavaci oblast:  Clovék a piiroda
Vyucdovaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 7
Prurezova témata
Vystup Ucivo \%f;;@fedn;iEZity 3 Poznadmky
kurzy
Z4k: Afrika osvVv
- Chape vzijemné vazby mezi pfirodou a Zivotem polf)ha,his'torie,pfirodni pomery Rozvoj schopnosti,
lidi. regiony — jazykové, hospodarské poznavani Osobnostni | vyhledavani
. . .. o e prehled stata rozvoj, cviceni informaci na
- Umi popsat zpisob Zivota lidi v riznych Castech Atlantsky ocean sebekontroly, internetu
svéta a zpusob hospodateni sebeovladani
- Charakterizuje  svétadil podle pfirodnich 1| Amerika EGS

socioekonomickych podminek.

- Pracuje  aktivné s tematickymi
obyvatelstva, sidel a hospodatskych ¢innosti.

- Porovna souvislost osidleni s pfirodnimi poméry.

- Orientuje se na politické mapé svéta.

Vyuziva riznych informacnich zdroji

pfinos pro svétovou civilizaci

ulohu vyroby i sluzeb a fungovani trhu

mapami

- Zvlada srovnani riznych narodd a kultur a jejich

- Dokaze rozliSit razné formy vlastnictvi, chape

USA a Kanada — vyznam pro svétové
hospodafistvi 1 globaliza¢ni procesy

Poloha, rozloha, ptirodni poméry

Stiedni a Jizni Amerika — struktura obyvatel
a hospodafstvi,piehled stati

vybrané staty

Antarktida

Indicky oceéan

Tichy ocedn

Oceanie

Australie

poloha, rozloha, pfirodni poméry

jazykové,politické, hospodarské, nabozenské
pomeéry

Asie

poloha, rozloha, pfirodni poméry

jazykové,politické, hospodarské, nabozenské
poméry

nejlidnatéjsi svétadil

Severni ledovy ocean, Antarktida

Objevujeme Evropu a
svét Nase vlast a
Evropa, Evropa a svét
MDV

Prace v realizaénim
tymu Komunikace a
spolupréce

Vv realizaCnim tymu
Stavba medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace

prace s aktudlnimi
zdroji informaci o
politickém a
hospodaiském
Vyvoji

hrozba vojenskych
konflikti

vyuziti v§ech
dostupnych zdroja
informaci
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a piiroda
Vyucdovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8
Prurezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: Evropa (Pfirodni prostiedi; Obyvatelstvo; | OSV

Porovnava rozlohy sousednich zemi navzajem,
charakterizuje hranice s nasi republikou, urci
diilezité hrani¢ni pfechody

Urci geografickou polohu v zemépisné siti, véetné
vyhodnoceni dle riznych kritérii

Popisuje a porovnava povrch jednotlivych zemi
Z hlediska geologického vyvoje, ptisobeni
ptirodnich procest a lidské ¢innosti

Pracuje aktivné s tématickymi mapami, aby byl
schopen urcit hlavni oblasti osidleni a zaméfeni
hospodatskych ¢innosti v zavislosti na
podminkach

Vyhodnocuje informace o odpovédném a
neodpovédném jednani ve vztahu ke krajin¢€ a

k zivotnimu prostiedi v jednotlivych zemich

Porovnava rozlohu CR s vybranymi zemémi svéta
S pomoci obecné zemépisnych a tématickych map
popise povrch a typické znaky pifirodnich poméri
Vysvétli vliv za¢lenéni CR do EU a uvede
piiklady prav ob¢ant vyplyvajicich z Clenstvi

v EU

Uvede ptiklady mezinarodnich organizaci, k nimz
ma CR vztah

Vyhleda, popiSe a zdlivodni dle map rozmisténi

Hospodafstvi; Regionélni rozvoj; Regiony

Evropy)

Charakteristika sousednich statd: poloha,
povrch, prirodni poméry, obyvatelstvo,

sidla, hospodafstvi, obchod a cestovni ruch,

vzajemné vztahy

SRN
Polsko
Rakousko
Slovensko

—  Ceska republika

—  Geograficka poloha CR

—  Pfirodni poméry CR

—  Mezinarodni vztahy CR

— Evropska unie

— Mezinarodni organizace- Clenstvi CR

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
cviceni sebekontroly,
sebeovladani
Moralni rozvoj
Zvladani ucebnich
problémt, problémy
v mezilidskych
vztazich

VDO

Obcanska
spole¢nost a Skola
Demokratické vztahy
ve Skole, spoluprace
Skoly se spravnimi
organy

Formy participace
Volebni systémy,
demokratické volby,
politika

Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

obyvatelstva v CR

Srovnava ukazatele lidnatosti

Odtivodnuje rozmisténi hospodarskych ¢innosti na
uzemi statu a jejich perspektivy

Objasni zasady ochrany vlastnictvi, v€etné
duSevniho

Rozlisuje pfijmy a vydaje statu, zné ptiklady
davek a prispévki obantim ze statniho rozpoctu
Lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a
administrativni celky, porovnava jejich
hospodaiskou funkci, vyspélost a vyznam pro
celou republiku

Popise typické znaky jednotlivych regiont
(ptiroda, osidleni, hospodafstvi, kultura)

Pracuje aktivné s turistickymi mapami

Posoudi rizika ohroZeni mistniho regionu i
zpusoby ochrany zivotniho prostiedi

Vv regionalnim i celostatnim méfitku.

Vyuzivé informacnich zdrojti a popisuje typické
znaky mistniho regionu

Chova se v krajin€ dle zasad osobni bezpecnosti a
ohleduplnosti vii¢i pfirodé

Obyvatelstvo a sidelni poméry

Hospodaftstvi CR

Regiony CR

Vyznam ustavy jako
zakladniho zdkona
zeme

ENV

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi Zmény

Vv krajin¢, dlouhodobé
programy zaméiené

K rastu
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Vzdélavaci oblast:

Clovék a pFiroda

Vyucdovaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9
Prifrezova témata
Vystup Utivo Mezipiedmétoveé Poznamky
vztahy, projekty a
ZAK: — Obyvatelstvo oSV Afrika — kolébka lidské
— Vyhodnocuje hlavni demografické Rozmisténi obyvatelstva na Zemi Socialni rozvoj civilizace
ukazatele Sebepoznani,

Orientuje se v poctu obyvatel a jejich
rozmisténi na Zemi v zavislosti na
ptirodnich podminkéach

Aktivné vyuziva tématickych map,
tabulek a grafii s idaji o rozmisténi,
poctech a pohybu obyvatelstva, o
sidlech a hospodaiské cinnosti

Vv celosvétovém meftitku

Je schopen vysvétlit zdkladni principy
vyvoje poctu a vékového slozeni
obyvatelstva v rtiznych oblastech svéta
aunas

Dokaze objasnit hlavni pfi€iny a trendy
migrace obyvatelstva ve svété
Respektuje vzajemné odlisnosti
jednotlivych skupin obyvatel ve svéte,
dokéze charakterizovat zédkladni znaky
jejich jedinecnosti

Na konkrétnich piikladech
dokumentuje pficiny, pozitiva a
negativa ste¢hovani obyvatelstva do
mest a rozpozna disledky této migrace

— Demograficky vyvoj

— Migrace

Narody, jazyky, svétové nabozenstvi

Lidska sidla

sebepojeti, hodnoty,
postoje, mezilidské
vztahy

ENV

Zakladni podminky
Zivota Ekosystémy-
funkce,vyznam,iroven
,ohrozeni a ochrana ve
sv€té, u nas

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Nerovnomérnost
Zivota na zemi,
zvySovani rozdilt
globalizace

prace s grafy a
diagramy: strom zivota,
sloZeni obyvatelstva
podle véku, rozmisténi,
ptislusnosti, viry,...

Internet: aktualni data,
weby OSN,
UNESCO,,...
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— Orientuje se na politické map¢ svéta — Nad politickou mapou svéta Aktuélni déni na

— Vyhledava, rozliSuje a porovnava — Politické rozdéleni svéta politické mapé svéta,
jednotlivé staty svéta a jejich seskupeni sledovani medialnich
podle kritérii vzadjemné odliSnosti a zprav, Internet
podobnosti — Mezinarodni organizace

— Popisuje cile nejvyznamnéjsich Aktualni problémy -
politickych, vojenskych a hospodafskych |- Globélni problémy lidstva soucasného svéta - tisk

seskupeni ve svéte

— Orientuje se v aktualnim politickém déni
ve svéteé, lokalizuje politické, ndbozenské a | Formy demokracie ve svété
narodnostni konflikty a nebezpeci

— Uvede priklady projevi globalizace, zna
jejich klady 1 zapory

— Vysvétluje pficiny ohrozeni lidstva a
lokalizuje hlavni zdroje ohrozeni

— Chape politické a hospodatské postaveni
CR v EU a ve svété

— Lokalizuje nejvyznamnéjsi hospodarské — Svétové hospodarstvi Globalizace
oblasti svéta a je schopen urcit hlavni Ekonomické pojmy
pficiny jejich rozvoje
— RozliSuje zemé svéta dle hospodarske Svétoveé znamé firmy a
vyspélosti fetézce
— Uvadi ptiklady vyhodné hospodarskeé
spoluprace mezi zemémi Evropy a svéta Podil zamé&stnanosti
V hospodatskych
Vv riznych zemich svéta
— diagramy
Atlas Nova doba
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- Vyuziva dostupnych informacnich zdrojt,
analyzuje informace, vyc¢letnuje z nich
podstatné

- S pomoci map v atlasu je schopen popsat
podle osnovy geografickou charakteristiku
vybrané zemé

- Diskutuje o daném problému, formuluje a
obhajuje vlastni ndzor na rizné geografické
jevy

- Dokaze vyhledat hlavni rozdily mezi
jednotlivymi staty a nasi republikou, umi
vysvétlit zdkladni priciny téchto rozdila

— Vybrané zem¢ svéta

— Zastupci vyspélych a rozvojovych zemi
vSech svétadilt:

— geograficky ptehled

— historie a kultura

politické a spolecenské déni

Préace ve skupinach:
osobni podil na spolecné
prezentace jednotlivych
zemi, moznost uplatnéni
zalib a zajmu , vlastnich
zazitkl a zkuSenosti

Sledovani aktualniho
déni ve svété

Atlas svéta, mapy,
fotomaterial, video,
zvukové ukazky,
literatura, Internet

- Hodnoti ¢lovéka jako soucast ekosystému - Globalni problémy lidstva Atlas Nova doba
- Orientuje se ve zpusobech ochrany zivot. - Problémy soucasné lidské populace

prostredi - Ohrozeni vod, atmosféry, pud

- Je obeznamen s fady chranénych tizemi, - Obnovitelné a neobnovitelné zdroje

chépe pficiny jejich ustanoveni - Likvidace odpadd, recyklace

- Aktivné se podili na tfidéni odpadu - Spolupréce pti ochrané ptirody a zivotniho

- Vysvétli n€které globalni problémy dneska, a | prostiedi

popise jejich pfi¢iny a mozné dusledky

- Dokaze sestavit plan cesty, vyletu - Mistni krajina a cestovani

- Pracuje samostatné s informacemi o - Plan vyletu, exkurze, zajezdu

cestovani, je schopen propagovat jedinecnosti |- Dopravni obsluznost

mistniho regionu - Informace o cestovani Internet

- Orientuje se a vyhledava informace

V jizdnich fadech

- Vyuzivé informaci z map, pland, cestovnich
pravodcu ...

- Zvladne piedstavit hlavni zvlastnosti své
republiky a mistniho regionu turistovi ze zahr.
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7 Clovék a svét prace

7.1 Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v ro¢nicich 6 az 9. Postihuje
Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.
Predmét se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zékladni vzdélani o
dualezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti.

V 6. ro¢niku se vyucuje Pracovni vychova jako tematicky okruh Vyuziti digitalnich technologii.

Tematicky okruh Vyuziti digitalnich technologii je zaélenén do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Je vyucovan jako samostatny predmét v 6. ro¢niku (¢asova dotace 1 hodina tydn¢).

Vzdélavani v predmétu Vyuziti digitalnich technologii:

- sméfuje k obecné gramotnosti

- sméfuje k osvojeni zakladnich pojmi a odborné terminologie

- vede k rozvijeni a upeviiovani zdkladnich informacnich a komunikac¢nich dovednosti
- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

- skupinova prace (s vyuzitim pomiicek a odborné literatury)

- samostatné pozorovani a prozkoumavani (s vyuzitim napoveédy a odborné literatury)
- frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami

- kratkodobé projekty

Vyuka probiha prevazné v kmenovych u¢ebnéach nebo pocitacové ucebne.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- k pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k ieSeni problémi
- zaddvame takové Ukoly, pii kterych se zaci uci vyuzivat zékladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- vedeme Z4ky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- vedeme Zaky k vyuzivani informaénich a komunikacnich prostfedkli a technologii pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem
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Kompetence socialni a personalni

- vyuzivanim skupinového vyucovani vedeme zaky ke spolupraci pfi feSeni problémi
- navozujeme situace vedouci k posileni sebedtivéry zakt, pocitu zodpovédnosti

- vedeme zaky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k respektovani autorskych prav

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pii praci s informacnimi a
komunika¢nimi zatizenimi

V 7.az 9. ro¢niku se vyucuje Pracovni vychova jako tematicky okruh Svét prace.

Tematicky okruh Svét prace je zaclenén do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je vyucovan jako
samostatny pfedmét v 7. az 9. ro¢niku (€asova dotace 1 hodina tydn¢).

Dovednosti ziskané v tematickém okruhu Svét prace vyznamné napomahaji lepSimu rozhodovani
zaka pti volbé jejich dalsi vzdélavaci cesty, a tim mohou v dlouhodobé perspektivé pomoci zajistit vetsi
uspésnost zaki v jejich dalsim odborném a profesnim ristu.

Vyuka sleduje piredevSim tyto vychovné-vzdélavaci cile:

- vybavit zaky znalostmi souvisejicimi s jejich budoucim uplatnénim ve svété prace

- vypéstovat u zakli dovednosti potfebné pro rozhodovéni o dalsi vzdélavaci cesté a budouci profesni
orientaci

- zam¢fit se na utvaieni a rozvijeni dovednosti a osobnich vlastnosti zaki, které jsou ptedpokladem pro
jejich budouci spésné zaclenéni do pracovniho zivota

- naucit zaky piebirat osobni odpovédnost za vlastni rozhodovani o své budouci vzdélavaci a profesni
draze a reagovat na piipadné zmény v rdmci svého rozhodnuti

- roz§ifit poznatky Zaki o svété prace, pribliZit jim vzdélavaci a pracovni pfileZitosti i realné moznosti
jejich uplatnéni na trhu préace

- naucit zaky orientovat se v dulezitych profesnich informacich, vyhodnocovat je a na jejich zaklad¢ se
odpovédné rozhodovat o své budouci profesni orientaci

- vytvofit predpoklady pro to, aby se zaci naucili realisticky posuzovat své moznosti a osobni Sance na
trhu prace

- ukéazat zakiim vhodné cesty k dosazeni stanovenych profesnich cili

Vyuka probihd prevdzné v kmenovych ucebnach, exkurze na ufad prace, do stfednich Skol, projekt
Sance.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- projektové metody
- prace ve skupinach
brainstorming, hry
besedy s pfizvanymi odborniky
vychova k pracovni adaptabilité
- exkurze
samostatné pozorovani
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni
- poznava smysl a cil uceni
- ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zadavanych ukoll v ramci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence Kk feSeni problémii
- promysli pracovni postupy praktickych cviceni
- pfi feseni se uci chapat, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravni
feSeni
- poznatky aplikuje v praxi

Kompetence komunikativni
- se uci spravnému technologickému postupu pfi praci
- pfi komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
- vyuzivd informacni zdroje k ziskéni novych poznatkii

Kompetence socialni a personalni
- pracuji ve skupinach
- spolupracuji pii feSeni problému
- prispivaji k diskusi a respektuji ndzory jinych
- uci se vécné argumentovat

Kompetence ob¢anské
- respektuji pravidla pii praci
- dokézi privolat pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a oceniuji nase kulturni tradice a historické dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pti praci
- plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
- dba na ochranu Zivotniho prosttedi
- své znalosti vyuZiva v béZné praxi.
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Vzdélavaci oblast : Clovék a svét prace
Vyucéovaci prfedmét: Pracovni vychova
Ro¢nik: 6

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: - Digitélni technika: osV

Ovlada zakladni funkce digitalni techniky.
Diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy
pii provozu digitalni techniky.

Pracuje s videokamerou, fotoaparatem,
mobilnim telefonem a ovlada jejich zakladni
funkce pro svij tviréi zamer.

Dokéze vzajemné propojit jednotliva digitalni
zafizeni.

Pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélani,
zabava.

Uplatiuje jednoduché postupy a programy pfi
tvorbé vlastniho digitdlniho materialu.
Zhodnoti vyznam zékladnich sdélovacich
funkci a estetickych kvalit.

Ptijima po dohod¢ tymovou roli a aktivné ji
napliuje, slovné i pisemné se vyjadiuje

k vlastnimu zaméru.

OSetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim.

Dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitalni
technikou a poskytuje prvni pomoc pfi Grazu.

PocitaCe a periferni zafizeni
Digitalni fotoaparat
Videokamera

PDA, CD, DVD piehravace
E-kniha a mobilni telefony

Digitalni technologie:

Bezdratova technologie (USB,
Bluethoot, Wifi, GPRS, GMS, norma
IEEE802.11b)

Navigacni technologie (GPS, Galileo)
Konvergence technologii
Multiplexovani

PocitaCové programy pro zpracovani
hlasovych a grafickych informaci:
Upravy a archivace

Stiih (WMM)

Operaéni systémy (Win., Linux, OS X)
Vz4jemnd komunikace zatizeni
(Bluethoot, Hotspot, USB, micro USB,
internetova uloziste)

Mobilni sluzby:
Operatofi a tarify
Onedrive, Google drive, ICloude

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,

rozvoj komunikace
MKV

Multikulturalita
Komunikace

s ptislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 7
Prufrezova témata
, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro | MoZnosti vzdélavani osv
vybér vhodného vzdélani: Informace a seznameni se s poradenskymi Socialni rozvoj
-seznami se s nabidkou moznosti informaci ve svém | sluzbami Sebepoznani,
okoli sebepojeti,

Posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy:

- nauci se poznavat své slabé¢ a silné stranky

- nauci se poznavat své osobni vlastnosti a

schopnosti a rozhodne se, které chce déle rozvijet
-ujasni si své sny a plany, osobni zajmy a cile
-zamysli se nad tim, jak mlze zapracovat sam na sob¢
- své moznosti si ovéti formou zdjmovych dotaznik,
testll, her, modulu

- nauci se hodnotit svoji praci ve skole, jeji vysledky a
pfistup k ni

-nauci se hodnoceni své osobnosti a sebekritice

Prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace

své osoby pfi vstupu na trh prace:

-zamysli se nad svymi moznostmi po absolvovani ZS
-uvédomi si, co povazuje za diilezité pti volbé svého
povolani

-v modelovych situacich se pokusi vZit do role
urcitého povolani-zaméstnani

-na modelovych situacich se pokousi prezentovat své

YVolba profesni orientace

Sebepoznavani, osobni z4jmy a cile, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace, sebehodnoceni,
sebeprezentace a sebekritika

Trh prace
Povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich
prostiedki

Zaméstnani
Pracovni prilezitosti v regionu

seberegulace,
sebeorganizace

Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

schopnosti a dovednosti, které by uplatnil v dané
profesi

-vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Ro¢nik: 8
Priifezova témata
, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak Moznosti vzdélavani osv
- Seznami se s nabidkou moZznosti studia v regionu | Informace a poradenské sluzby Socialni rozvoj
- Posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé Sebepoznani,
vhodného povolani a profesni pfipravy sebepojeti,

- Vyhleda a rozlisi napli uc¢ebnich a studijnich obora
/PC/

- PopiSe osobni zajmy, vlastnosti, schopnosti formou
zajmovych dotazniku, testil

- VyuzZije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

- Pfi vybéru skoly pro budouci povolani vyuziva
poradenskych sluzeb/ UP, PPP, $kola, informaéni
letaky, dny otevienych dvefti/

- Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- PopiSe jednotlivé druhy vybranych pracovist

- Vysvétli pojmy- pracovni prostiedky, ¢innosti,
objekty

- Prokéze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace
- Odhadne kvalifika¢ni a zdravotni pozadavky pro

Volba profesni orientace

Zakladni principy, osobni cile, télesny a
zdravotni stav,informacni zékladna pro volbu
povolani

Trh prace
Povolani lidi, druhy pracovist, rovnost
pftilezitosti na trhu prace

Zaméstnani
Pohovor u zamé&stnavatele, problémy
nezameéstnanosti, Ufady prace

seberegulace,
sebeorganizace
MDV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
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Prirezova témata

, " Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

jednotlivé druhy povolani
- Sestavi a napiSe inzerat pfi hledani zaméstnani

-V modelovych situacich ukaze, jak se chovat u Ekonomika domacnosti a podnikani
pfijimani do zaméstnani /spoleenské chovani/ Druhy a struktura organizaci

- Sestavi svilj rozpocet na mésic

- Odhadne kolik usetti ze svého kapesné
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni vychova

Rocnik: 9
Prufezova témata
, s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
- Orientuje se v riiznych typech SS Moznosti vzdélavani oSv

- Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni ptipravy

- RozliSuje riizné typy piijimaciho fizeni a ptfipravu

- Vyhleda a rozlisi népli ucebnich a studijnich oborti
IPC/

- PopiSe osobni zajmy, vlastnosti, schopnosti formou
zajmovych dotaznikd, testt

- Zdtvodni vyznam navitév SS, SOU pro svoji
budouci volbu

- Pfi vybéru Skoly pro budouci povolani vyuziva
poradenskych sluzeb/ UP, PPP, skola,informaéni
letaky, dny otevienych dvefti/

Vyuzije profesni informace a poradenskeé sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

- Zohledni svijj t€lesny a zdravotni stav pro vybér
Skoly

- Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

- Vysvétli pojmy- pracovni prostiedky, ¢innosti,
objekty

- Vyhleda ptilezitosti na trhu prace
- Prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

Vychovné vzdélavaci soustava; Napli u¢ebnich
a studijnich obort; Pfijimaci fizeni, typy
piijimacich zkousek, pfihlasky na SS

Volba profesni orientace

Sebepoznavani, osobni zajmy,vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace, informace a poradenské
sluzby a préace s informacemi, vyuZziti
poradenské sluzby, télesny a zdravotni stav

Trh prace
Pracovni prostfedky, prostiedi,éinnosti,
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni

Zaméstnani

Pracovni piileZitosti v regionu; Zivotopis,
zpisoby hledani zamé&stnani, prava a povinnosti
zaméstnancl a za-méstnavatele, pracovni
ptileZitosti -prace s databazi UP

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice narodi
Evropy

ENV

Vztah ¢lovéka

k prosti‘edi Prostiedi
a zdravi

MKV

Lidské vztahy
Tolerantni vztahy,
spolupréce s jinymi
lidmi

Kulturni diference
Respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- Sestavi profesni zivotopis

- Najde a dolozi podminky a moZznosti pfi hledani
zamg&stnani

- Sestavi a napiSe inzerat pii hledani zaméstnani

-V modelovych situacich ukaze, jak se chovat u
pfijimani do zaméstnani /spole¢enské chovani/

- Sestavi svilj rozpocet na mésic

- Odhadne kolik usetii ze svého kapesné

Ekonomika domacnosti a podnikani

Rozpocet, prijmy, vydaje, platby, uspory,
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
elektronické bankovnictvi.Nejcastéjsi formy

podnikani, drobné a soukromé podnikani.
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8 Uméni a kultura

8.1 Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmeétu

Vyuka predmétu Hudebni vychova probiha v ramci vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V 6.— 9.
ro¢niku ma ptfedmét asovou dotaci 1 hodina tydné.

Obsahem pfedmétu Hudebni vychova jsou vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné
pohybové Cinnosti a poslechové Cinnosti. Pfedmét rozviji u zadki zejména porozumeéni hudbé a
jejimu aktivnimu vniméni. Je rozvijena celkova osobnost zdka vzajemnym propojenim vSech
¢innosti v ramci hudebni vychovy. Duraz je kladen na praci s hlasem, pii niz dochéazi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu. Instrumentalni ¢innosti rozvijeji hudebni reprodukci a produkci
formou hry na hudebni nastroje (napt. Orffovy nastroje). Pouzivan je tanec a pohyb ke ztvariiovani
hudby a reagovani na ni. Zakovi je dan prostor k vyjadiovani hudebnich i nehudebnich myslenek
prostfednictvim nastroje.

Hudebni vychova rozviji ptedevs§im individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach a porozuméni hudb¢ a hudebnimu prostedi. Vzajemnym propojenim ¢innosti péveckych,
sluchovych, rytmickych, intona¢nich, instrumentéalnich, hudebné¢ pohybovych a poslechovych je
rozvijena celkova osobnost zaka. Pii vokalnich ¢innostech dochazi ke kultivaci péveckého projevu,
poslechové ¢innosti slouzi k analyze hudebniho dila.

Hudebni vychova je predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy,
tymové prace, pti které se zaci u¢i rozpoznéavat krasu umeni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi,
vystupovat pted spoluzdky i dospélymi, organizovat spolecenské akce, rozvijet svou fantazii a tvirci
schopnosti. V hudebni vychové usilujeme o to, aby zak chapal hudbu jako soucast uméni a rozvijel
své estetické citéni.

Vyuka probiha pievazné v kmenovych u¢ebnach i mimo $koly (koncerty, divadlo, kino).
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr oblasti

vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu, hudebni rytmus,
intonace, vokalni improvizace (diatonické postupy v durovych a mollovych ténindch, hudebni hry —
ozveéna, otazka — odpoved’ spod.), graficky zdznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického schématu
pisné&, orientace v notovém /grafickém/ zdznamu jednoduché melodie a jeji reprodukce

instrumentalni ¢innost — hra na hudebni néstroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci,
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace (tvorba ptedeher, meziher, doher s vyuzitim
tonového materidlu pisné, hudebni doprovod, hudebni hry), graficky zdznam melodie — rytmické
schémata jednoduché skladby (jeji Casti — motivku, tématu apod.), zaznam melodie a jeji reprodukce,
vyuziti notacnich programil

hudebné pohybova c¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty, taktovani ( dvoudoby,
ttidoby a Ctyrdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance), pohybové vyjadieni hudby
a reakce na zmény v proudu znéjici hudby (pantomima a pohybové improvizace S vyuzitim tanecnich
kroktll), orientace v prostoru (pamétné uchovani a reprodukce pohybu provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach)
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poslechova c¢innost — kvality toni (délka, sila, barva, vyska), vztahy mezi tony (akord, souzvuk),
hudebné vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nébojem (rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie, melodie vzestupna a sestupna, zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu), aktivni vniméani hudby,
poznavani zanru, styli a podob, interpretace hudby (slovni vyjadieni), hudebni formy (rondo, mala
pisiiova forma, variace, velka pisiiovd forma), hudebni styly a Zanry (hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.), hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- organizace - Zzaci pracuji ve tiidé nebo v hudebni ucebné s vyuzivanim audiovizualni

techniky, za pomoci rtiznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek.

VYUKA SMERUJE K:

- prilezitosti, aby Zaci projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou

- vyuka podnécuje, rozviji a kultivuje, obohacuje jejich estetické vnimani a prozivani svéta

- rozviji své receptivni, reprodukéni a castecné i produkcni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentélnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

-k vhledu do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi k seznameni se se schopnosti uméni minulosti
1 dneska emocionalné piisobit a vytvaret mosty mezi lidmi.

-k porozuméni hudebné vyjadiovacich prostiedki a spole¢enskym funkci hudby jednotlivych
uméleckych epoch a postupné se orientovali v jejich zékladnim slohovém a stylovém rozvrstveni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

- 74k zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence k FeSeni problému

- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

- ucitel sleduje pii hodin€ pokrok vSech zakt

- ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

- zék rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje V ramci nejjednodussich hudebnich
forem

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- ucitel se zajima o naméty, ndzory, zkuSenosti zakl

S

- ucitel vytvaii prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni
- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrt a styli hudby
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
- ucitel vede Zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
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Kompetence ob¢anska
- 7ak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
- ucitel umoznuje zakam, aby se podileli na utvateni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk

Kompetence pracovni

- vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadiuje hudebni
naladu

- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaka

- u¢itel vede zaky k pouzivani obecn¢ zndmych termint, znaki a symbola

- ucitel vede zéky k uzivani riznych néstroji a vybaveni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 6

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
74k: Vokalni ¢innost osv

uziva spravné pévecké navyky podle
individuélnich dispozic

spravné nasadi ton, spravné dycha

odhadne spravnou hlasitost zpévu

spravné rozlisi mluveny projev od peveckého
pracuje nejméné s deseti pisnémi

dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje néstrojovou melodii (kratké lidoveé
pisné, jednoduché skladby)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje pro
doprovod

pfedvede hru na jednoduché Orffovy hudebni néstroje
pii produkci jednoduchych rytmickych motivli

reaguje pohybem, gestem, tancem na hudbu

pevecky projev a mluvni projev

hlasové hygiena

rozliSovani hlasového projevu

orientace v notovém  (grafickém)
kratké melodie napt.: Ovcaci

vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich

zaznamu

Instrumentalni ¢innost

hra na hudebni néstroje Orffova instrumentafe a
jednoduchych melodickych néstroji

hra snadnych lidovych pisni i s nastroji bicimi

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a
myslenek, rozvoj hudebni predstavivosti

Hudebné pohybova ¢innost

pohybovy doprovod znéjici hudby, drzeni tcla
S hudebnim doprovodem, hudebné-pohybové
hry, nacvik zékladnich tane¢nich krokd,
chuaze po Spickéch, cvalovy a polkovy krok

Moralni rozvoj
Reeni problémi
v mezilidskych
vztazich

Socialni rozvoj
Komunikace,
Osobnostni rozvoj
VDO

Obc¢an, obcéanska
spole¢nost, stat
Pravo, spravedlnost
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

predvede jednoduché tanecni kroky
orientuje se v prostoru

aktivné se zapojuje do skupinovych hudebnich
aktivit

obecné se orientuje v hudebnim prostoru

urci délku, silu, barvu, vysku tonu a pohyb
melodie

urci hudebni dila a jejich autory (sbératelé
lidovych pisni)

vycleniuje prvky hudby a slovné je charakterizuje

uréi styly a zanry ( kulturni tradice-hymna CR,
tradice-vanoce)

Poslechova ¢innost

postihovani hudebné vyrazovych prostiedki a
uréitych prvka ve skladbé jako je pohyb
melodie, variace

hudebni skladby v kontextu dobou vzniku,
Zivotem autora a stylovou provazanosti
(sonata, komorni hudba, kantdta, melodram,
opera, opereta, homofonie-polyfonie,
hudebni hadanky, soutéze)

chépani kulturnich tradic a zvykl na zékladé
lidovych a vano¢nich pisni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 7

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: osV

roz$ifuje si hlasovy rozsah

chédpe vyznam hlasové hygieny

chépe vyznam hlasova nedostate¢nost
predvede jednohlasy a vicehlasy zpév

urci techniky vokalniho projevu (brumendo,
falzet)

orientuje se v notovém zapise

urci rozdil mezi dvoudobym a tfidobym taktem

realizuje instrumentalni doprovod

rozezna a vytvaii hudebni doprovod pro urcité
situace (dramatické, romantické)

aktivné se zapojuje do skupinovych hudebnich
aktivit

Vokalni ¢innost

- pévecky a mluvni projev

- hlasova hygiena (spravné dychani a drzeni
téla pfi zpévu, péce o hlasivky, mutace)

- moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice pisni do jiné toniny-nacvik
jedno a vicehlasych pisni)

- reprodukuje zapsanou kratkou jednoduchou
skladbu

- zachycovani rytmu zpivané, hrané melodie
(slovni a hudebni rytmus)

Instrumentalni ¢innost

- Hra na hudebni néstroje ( nastrojova
improvizace)

- Hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastrojii
Orffova instrumentare- hodnoty not)

- Nastrojova reprodukce melodii

- Vyjadfovani hudebnich piedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje

Moralni rozvoj
Reseni problémi

v mezilidskych
vztazich

Socialni rozvoj
Komunikace,
Osobnostni rozvoj
VDO

Obc¢an, obcéanska
spole¢nost, stat
Pravo, spravedlnost
MKV

Kulturni diference
Jedinecnost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni
zvlastnosti
Multikulturalita
Naslouchéani druhym,
vstficny postoj

k odlisnostem
Etnicky piivod
Projevy rasové
nesnasenlivosti, jejich
rozpoznavani a
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

pouziva détské hudebni a melodické néstroje
k reprodukci hudebnich motivi

osvoji si pohyby odvozené od popularni hudby
pomoci gest, mimiky, ,,fe¢i téla“ znazorni hudbu

taktuje ve dvoudobém a tfidobém taktu

predvede valcik a polkovy tanecni krok

rozezna hudebné vyrazové prostfedky (melodie,
rytmus, tempo, dynamika)

urci melodii vzestupnou a sestupnou
porovnava jednotlivé skladby autorti a jejich Zivot
rozeznava rozdil mezi médnosti a modernosti

dokaze obecné charakterizovat hudebni dilo

Hudebné pohybova ¢innost

pohybovy doprovod znéjici hudby

(riizné zanry z obdobi od 18. stoleti
do soucasné hudebni scény)

pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila (improvizace
muzikalu, pantomima- instrumentalni

skladby)

pohyboveé reakce na zmény v proudu znéjici
hudby ( hudebné pohybové soutéze-tempové
rytmické)

Poslechova ¢innost

postihovani hudebné vyrazovych prostredkli
vztahy mezi tony, intervaly, podplirné pisné
hudebni dilo a jeho autor v kontextu

S jinymi hudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

orientace v hudebnim prostoru a jednoducha

analyza hudebni skladby (B. Smetana- Ma
vlast)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci piredmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 8

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Vokalni ¢innost osv

upeviiyje techniky vokalniho projevu
rozsituje si hlasovy rozsah
dba vyznamu hlasové hygieny

urci jednohlasy a vicehlasy zpev

pouziva hudebni piedstavivost

ptedvede hru na hudebni nastroj pti produkci
hudebnich motiva

vyjadii své hudebni piedstavy pomoci hudebnich

nastroji

pévecky a mluvni projev

hlasovy rozsah

hlasové nedostatecnost a moznosti jeji
napravy

techniky vokalniho projevu —individualni
vyuziti pti zpévu i pii spoleénych vokalné-
instrumentalnich aktivitdch (brumendo pod
slokou)

pfevadéni melodie z nezpévné do zpévné
polohy, rytmus, melodie

Instrumentalni ¢innost

hra na melodické hudebni nastroj a néstroje
s Orffova instrumentare

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek (vyjadfovani vlastnosti,
stavil, dojmt a prozitkii pomoci hudebniho
nastroje-muzikoterapie)

tvorba doprovodu pro hudebné-dramatické
predstavy

hra na kytaru, klavir dle individualnich

Moralni rozvoj
Reseni problému

v mezilidskych
vztazich

VDO

Obcan, ob¢anska
spolecnost, stat
Prévo, spravedlnost
MKV

Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni
zvlastnosti
Multikulturalita
Naslouchéani druhym,
vstiicny postoj

k odlisnostem
Etnicky ptivod
Projevy rasové
nesnaSenlivosti, jejich
rozpoznavani a
davody vzniku

ENV

Lidské aktivity a
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Prirezova témata

, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

pouziva hudebni nastroje k doprovodu péveckych
projevi

ztvarni vlastni pohybovy doprovod (vlastni
choreografie) znéjici hudbu

vyjadii hudbu na uréité téma pomoci gest, mimiky
a ,.reci téla®.

orientuje se Vv prostoru pii tanci

uplatituje pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

orientuje se v hudebnim prostoru

dokéze analyzovat hudebni skladbu
urci hudebni dila a jejich autory
orientuje se v hudebnich stylech a zanrech

dokéZe interpretovat znéjici hudbu

moznosti

Hudebné pohybova ¢innost

tane¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni (inspirace v muzikalech,
hudebnich skupinach..)

pohybové vyjadieni hudby na téma urcitého
hudebniho dila.

Pamétné uchovéni a reprodukce pohybti
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechova ¢innost

postihnuti hudebné vyrazovych prostredkt a
jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni skladba v kontextu s jinimi
hudebnimi i nehudebnimi dily (J.Voskovec,
J. Werich, divadlo...) dobou vzniku,
zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi
(stylova provazanost, inspirace)

slovni charakterizovani hudebniho dila,
(slohové a stylové zarazeni)vytvareni
vlastnich soudi

problémy Zivotniho
prostiedi Ochrana
prirody a kulturnich
pamatek
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci pifedmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 9

Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

intonuje jednoduchou, kratkou melodii
sestavi vlastni vokalni projev

hleda napravu hlasové nedostatecnosti
vyziva technik vokalniho projevu

Vyuziva znalosti z hlasové hygieny

vyuziva hudebni-melodické nastroje k tvorbé
doprovodi jednoduchych lidovych i umélych pisni

upevni a ovéEfi si své poznatky pomoci hry na
hudebni néstroje

vyjadiuje hudebni i nehudebni predstavy a
myslenky pomoci hudebnich néstroji

orientuje se v moznostech zaznamu hudby

Vokalni ¢innost

- pévecky a mluvni projev

- vdech mezi fazemi, dychani, vazani tonu
- mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév

- brumendo, falset

- dychani, postoj, péce o hlasivky, artikulace..

Instrumentalni ¢innost

- hra na hudebni néstroje dle individualnich
dovednosti (tonika, dominanta, doprovod se

souzvukem tonti, hra snadnych lidovych

pisni 1 s nastroji bicimi)

- hodnoty not, pfedznamenani, takt-taktova

Cara, rytmus, graficky zdznam not

- predstavy melodické, rytmické, dynamické

zplisoby zaznamu hudby (grafické,

elektronické-druhy)

osv

Socialni rozvoj
Komunikace,
Osobnostni rozvoj
VDO

Obcan, ob¢anska
spole¢nost, stat
Préavo, spravedlnost
MKV

Kulturni diference
Jedinec¢nost kazdého
¢loveka a jeho
individualni
zvlastnosti
Multikulturalita
Naslouchéani druhym,
vstficny postoj

k odlisnostem
Etnicky ptivod
Projevy rasové
nesnasenlivosti, jejich
rozpoznavani a
davody vzniku
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Prirezova témata

, ” Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

uziva taktovani ve dvoudobém a tfidobém taktu
ovlada zakladni tane¢ni kroky
znazorni tempové a dynamické zmény

reprodukuje pohyby provadéné pii tanci nebo
pohybovych hrach

orientuje se v prostoru

dokdze improvizovat na soucasnou popularni

hudbu

rozpozna funkci styli a zanrt k Zivotu jedince ve
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykiim

analyzuje hudebni skladbu

urci zakladni hudebni dila a jejich autory

Hudebné pohybova ¢innost

taktovani jednoduchych lidovych pisni

taneCni kroky na zngjici hudbu-ztvariuji
pohybovy doprovod

pamétné¢ uchovani a reprodukce pohybi
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

pohybové reakce v proudu znéjici popularni

hudby, skupinové vystoupeni

Poslechova ¢innost

chapani funkci ZanrG vzhledem k zivotu
jedince 1 spole¢nosti (hudebni Zanry 19-
21.stoleti, ideologie, mySlenky zakladajicich
kapel, charitativni koncerty)

hudebné vyrazové prosttedky, jejich variace

-poznavani hudebnich skladeb dle poslechu
(vytvareni vlastnich souda)
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8.2 Vytvarna vychova
Charakteristika pfedmétu

Vytvarna vychova je vyucovana s ¢asovou dotaci 2 hodiny v 6.-7. ro¢niku, 1 hodina ve 8.-9.
ro¢niku.

Vytvarna vychova umoziuje zakiim poznévat okolni svét a jejich vnitini svét prostiednictvim
vytvarnych c¢innosti. Ui rozumét vytvarnému uméni, chapat vytvarnou kulturu, pfistupuje
k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako poznani a komunikaci. Vytvarna vychova
se zaméfuje piredevSim na rozvijeni estetického citéni, prozivani, objevovani, vnimani, estetick¢ho
osvojovani skutecnosti prostredky uméni i mimouméleckymi (krasa ptirody, krasa predmétu
vytvofenych c¢lovékem aj.), na vlastni tvofivou Cinnost zaka. Dulezitym prvkem v hodinach je
tvofivost a seberealizace, rozvoj predstavivosti a vlastniho vytvarného vyjadfeni. Zaci jsou
vychovavani k urcité volnosti v tvarovém, barevném a kompozicnim vyjadieni. Celkovy rozvoj
vizualn¢€ obrazného vyjadieni ve vytvarné vychové vyzaduje pouzivani riznych vytvarnych technik
(prostfedkil) a materiald. Zaci si je postupné osvojuji podle véku, moznosti materidlnich a
regionalnich.

Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, mimo budovu skoly, vystavy.

Vyuka VYTVARNE VYCHOVY se predev§im zaméfuje na to:

- aby zaci ziskali praktické i teoretick¢é poznatky o malbég, kresbé, grafickych technikach,
uzitém umeéni, o praci s riznymi materialy, o modelovani a prostorovém vytvareni

- aby se prakticky i teoreticky seznamili s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky
- aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury

- aby ziskali predstavu o historickém vyvoji vytvarného umeéni, véetné uméni uzitého, lidového
a architektury

- aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v piirodé€ a ve svété¢ vytvofeném
lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢loveka

- aby byli schopni ziskanych poznatk dovednosti vyuzivat ve svém Zivote
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- 74k tvoii na zaklad& svych schopnosti a zaméfeni

- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel umoznuje kazdému zékovi zaZzit uspéch

- umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

- prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat ve svém Zivoté

- ucime zZaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti

- ucime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence, k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy,

- vedeme zaky k rozvijeni tvir¢iho potencialu, kultivovani projevii a potieb 1 k utvateni
hierarchie hodnot

- jdeme ptikladem, stale se rozvijime a vzdélavame v oboru
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vytvatime vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, poznani a pochopeni uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

Kompetence k FeSeni problémi

ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaki, povzbuzuje je k dalsi tvofivé ¢innosti

ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

na modelovych ptikladech u¢ime zaky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni problémil

ucime zaky raznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostedkii k vyjadreni svého
zaméru

podporujeme originalni zpiisoby feSeni ve vytvarném vyjadiovani

jdeme prikladem — u¢ime se sami lépe, s rozumem a S nadhledem fesit rizné problémové
situace

Kompetence komunikativni

ucitel se zajiméa o naméty, ndzory, zkusenosti zaki

ucitel 1 zaci respektuji odlisné interpretace vizualn€ obraznych vyjadieni (samostatné
vytvorenych a ptejatych) v rdmci skupin, v nichz se

dité pohybuje a jejich ndsledné porovnavani s vlastni interpretaci

zak komunikuje se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky i v rdmci skupin, v nichz se zak
pohybuje ( ve Skole i mimo Skolu)

ucime zaky naslouchat k druhym a vnimat vytvarné projevy druhych

vedeme zaky k pochopeni uméni a k uzivani jazyka uméni

vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti a
ke kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

Jdeme prikladem‘profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly
a §irsi vefejnosti. Oteviené komunikujeme, své ndzory opirame o logické argumenty.
Netolerujeme pomluvy a nezdvofilost. Pozitivné svoji $kolu a ucitelskou profesi prezentujeme
na vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni

zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanra a styli vytvarnych dél
prohlubujeme u Zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vedeme zaka K tvotivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu piekonavani zivotnich stereotypt a
k obohacovani emocionalniho zivota

vedeme Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech zaméstnancii Skoly a respektujeme praci,
roli, povinnosti 1 odpovédnost ostatnich.

pomahame ostatnim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkuSenosti

Kompetence ob¢anska

ucitel umoziuje zakim, aby se podileli na utvateni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd, pozitivni motivace

vedeme Z4ky k sebeucté a k tcté druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnych projevii
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy vytvarnych dél

vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané Zivotniho prostfedi

jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakli podat pomocnou ruku
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ucime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny zptsob nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitkll k jeviim a vztahiim ve spolecnosti a v mnohotvarném svété

Jdeme ptikladem a respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy sSkoly, plnime ptikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme ptatelskou, otevienou a u
volnénou atmosféru ve tiidé

Kompetence pracovni

ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaki

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, zadnou praci netrestime a kvalitné provedenou
praci vzdy pochvalime

ucitel vede zéky k pouzivani obecné znamych termint, znakd a symbolt

riznymi formami (film, exkurze, beseda atp.) seznamujeme zaky s riznymi vytvarnymi
profesemi

talentovanym zakiim pomahame pii volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci
pln€ vyuzivat a rozvinout svoje nadani

pii vyuce vytvarime tvofivé a podnétné pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

ucime zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rtizné vhodné materialy, nastroje a techniky
ucime zaky, aby si dokézali chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy, nastroji a
chemickymi latkami

jdeme ptikladem a fadné si plnime své pracovni povinnosti ( nastupy do hodin, pfiprava na
vyuku,...)

vazime si své profese, dodrzujeme dané slovo

svoji Skolu a profesi pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i $irsi vetejnosti
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6
Prufezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
ak: Rozvijeni smyslové citlivosti osv

J A4 .

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvkll  vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztaht

zachycuje d¢j a vlastni vztah k nému

variuje razné vlastnosti
osobitych vysledki

prvkli pro ziskani

uplatiiuje mimovizuelni podnéty pii vlastni tvorbé

vyuziva sluchové a hmatové podnéty

voli vhodné prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

dokumentuje a sleduje promény vlastniho okoli,
ovéiuje si vliv svych ¢innosti na okoli

Zakladni skola a Mateiska skola Krupka, Teplicka 400
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prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni ve
statickém i dynamickém obrazném vyjadieni

vytvarné vyjadieny pocit z riznorodych
povrchli vnimanych hmatem (frotaze)

reflexe a vztahy zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi smysly

vytvarné vyjadieny pocit z hudby

Uplatiiovani subjektivity

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
divody vzniku odliSnych interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni

tolerance k odlisnému vnimani empatie

Stranka 171

Osobnostni rozvoj
Cviceni pozornosti,
soustfedéni

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
rozvoj komunikace
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

ENV

Zikladni podminky
Zivota Ptirodni
zdroje, vyznam vody
pro lidskeé aktivity
Ekosystémy Vodni
zdroje

MKV

Lidské vztahy
Etnicky plivod
Etnicky piivod
Odlisnost lidi a jejich
vzajemna rovnost
Kulturni diference




Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Vystup Ucivo Poznamky

porovnava design riznych predméti, navrhuje|- klasicka uméleckd dila v porovnani se|Jedinecnost kazdého

design jednoduchych predméta soucasnymi ¢loveka a jeho

- fad ve vytvarné geometrii, technické prvky 1nd1’\v/1dual.n1
y . C e . .| zvlastnosti
- reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich

tvurcéich ¢innostech
Ovérovani komunikaénich aéinku

zdivodnuje a interpretuje divody vzniku

VOGREE @ T ;  vetin - utvéfeni, vysvétlovani a zdivodiovani
odli$nych vizudlné obraznych vyjadieni

vzniku odli$nych interpretaci vizualng
obraznych vyjadieni

vysvétluje a obhajuje vysledky své tvorby - vysvétleni a obhajoba vysledki tvorby

s respektovanim zdméru autora

zaujima osobni postoj v komunikaci kritéria zdGvodiovani (prostfedky, metody,
techniky
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 7
Priifezova témata
, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: Rozvijeni smyslové citlivosti osv

vnima a uplatiiuje mimovizualni podnéty pii vlastni

experimentuje s riznorodymi materialy pro

vizualng obrazna vyjadieni

vytvafi v ploSe a v prostoru jejich neobvyklé
kombinace

zvlada a pouziva vybrané techniky pro vyjadieni
svych myslenek a ptedstav, hleda jejich mozné

kombinace

ovéfuje a vyuziva kompozicni principy a to jak pfi

vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich i uméleckych

tvorbé

kombinace neobvyklych materidlt

plosné a prostorové vyjadieni (kolaze,
zavésné ozdoby...)

usporadani objektd do celku v plose,
objemu, v prostoru a ¢asovém prib&hu
vyjadieni vztahu pohybu a promén uvnitt a
mezi objekty (linearni, svétlostni, barevna
kvalita, plastické a prostorové prostredky a
prosttedky vyjadiujici asovy pribéh)
malba: temperou, suchym pastelem, tuzkou,
perem, uhlem, fixem

originalita projekce vlastnich prozitko se
zaméfenim na volbu nebo kombinaci
vytvarnych technik (harmonie, disharmonie-
vyjadieni pocito slovni charakteristikou)

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni kombinace a variace vyrazovych
prostiedkll (motivace zalozena na fantazii,
smyslovém vnimani)

nauka o barvach (jas, ton, nepestré barvy...)

Osobnostni rozvoj
Cviceni pozornosti,
soustedéni

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
rozvoj komunikace
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

MKV

Etnicky piivod
Odlisnost lidi a jejich
vzajemna rovnost
Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho
individualni
zvlastnosti

EGS

Objevujeme Evropu
a svét Evropskeé
krajiny
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Prirezova témata
Mezipiedmétoveé

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Uplatiiovani subjektivity MDV

zaradi do historickych souvislosti riazné typy
zobrazeni na konkrétnich ptipadech, porovnava
rizné piistupy ke zvolenému tématu, snazi se
odhalit jejich kulturni a historické kontexty

rozliSuje, vybira a uplatiiuje pro vlastni tvirci
zaméry

zkouma typy vizualné obraznych vyjadreni a
jejich ucinky ve vztahu k osobnim prozitkiim

zdivodni vlastni vizudln€ obrazova vyjadieni,
podili se na zposobu jeji prezentace

pokousi se interpretovat tvorbu druhych

pokousi se pojmenovat rtizné zpisoby vyjadieni a
tolerovat je

vysvétluje a obhajuje vysledky své tvorby
nalézé vhodnou formu pro jejich prezentaci

popise subjektivni psychologicky Gcinek barev a
jejich symbolické vyznamy

emotivni obsah nefigurativnich a
figurativnich obrazovych prostredkii

historicky posun v interpretaci evropské a
mimo evropské kultury

kontinuita vyvoje vybraného uméni
(soudobé prvky)

typy vizualné obraznych vyjadieni

soucasné zobrazovaci prostiedky
(pocitacova grafika, fotografie, video..)

hledisko motivace (fantazijni, symbolické,
raciondlni, konstruktivni, expresivni)

Ovérovani komunikaénich a¢inku

osobni postoj v komunikaci, tolerance
k odlisnému vnimani, empatie

klasicka umélecka dila s porovnani se
soucasnymi

divody vzniku odliSnych interpretaci
vizudln€ obrazného vyjadieni- zdmér autora
sebereflexe,respekt

komunikac¢ni obsah vizualné obrazného
vyjadieni

obhajoba osobnostnich postojl

Fungovani médii a
vliv na spole¢nost
Vliv médii na
kazdodenni zivot
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8
Priifezova témata
, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti osv

ak:
experimentuje s riznorodymi materialy pro
vizudln€ obrazna vyjadieni
vytvarti v ploSe a v prostoru jejich neobvyklé
kombinace

vyuziva variaci vlastnosti prvki a jejich vztahy

uplatiiyje vlastni zkuSenosti, vjemy, poznatky a
predstavy pfi vlastni tvorbé

ovéfuje a vyuziva kompozicni principy a to jak pfi
vlastni tvorbé, tak pti interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni vlastnich a uméleckych d¢l

zafadi do historickych souvislosti rizné typy
zobrazeni na konkrétnich piipadech porovnava
razné piistupy ke zvolenému tématu, snazi se
odhalit jejich kulturni a historické kontexty

kombinace neobvyklych materiali

plosné a prostorové vyjadreni, kombinace
vyjadieni

pohyb a promény uvnitf a mezi objekty
usporadani objekti do celkil v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu
malba: tempera, suchy pastel,
kresba:tuzkou, perem, uhlem, fixem

originalita projekce vlastnich prozitki se
zamétfenim na volbu nebo kombinaci
vytvarnych technik

harmonie, disharmonie

emotivni obsah figurativnich a
nefigurativnich obrazovych prostredka

nauka o barvach (jas, ton, lomena barva,
nepestré barvy, michdni barev)

kontrast, harmonie,kompozice(dominta,
subdominanta, vertikala)

Osobnostni rozvoj
Cviceni pozornosti,
soustredeéni
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

MKV

Etnicky piivod
Odlisnost lidi a jejich
vzajemna rovnost
Kulturni diference
Jedine¢nost kazdého
¢lovéka a jeho
individudlni
zvlastnosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice naroda
Evropy
Objevujeme Evropu
a svét Evropskeé
krajiny
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

interpretuje umelecka vizualné obrazna vyjadieni
soucastnosti 1 minulosti

vychazi ze svych znalosti historickych souvislosti
i Z osobnich zkuSenosti a prozitki

porovndva na konkrétnich ptikladech rGzné
interpretace vizualné obraznych vyjadieni

vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spoleCenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

ur¢i umélecké déjiny a vyznamné osobnosti
urcitych obdobi

rozliSuje typy vytvarného vyjadieni a uplatiuje je
ve vlastnich zdmérech

uziva prostfedky pro zachyceni jevli a procesl
Vv proménach a vztazich

uziva nckteré metody uplatiované v soucasném
vytvarném uméni a digitalnich médii

Uplatiiovani subjektivity

- historicky posun v interpretaci

osobniho prozitku

tvaru

baroko-pocatek 20.stoleti

- vyjadfeni, rozliSeni, vybér a uplatnéni pro

- vlastni tviréi zaméry ( loutka, ilustrace
k pohadkovému textu, malba volna, plastika,

- comics,reklama, design, prvky architektury)

- kvyjadreni ptibyva symbolika (fotografie,

video, pocitacova grafika)

kontinuita vyvoje vybraného uméni

hleda alternativni feSeni k vyjadieni

vkus, ky¢, umélecké vyboje, hledani nového

typy vizudlné obraznych vyjadieni

Jsme Evropané
Kofeny a zdroje
evropské civilizace
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru,
estetiku pohybu a pohyb v uméni, vyuziva
sluchové a hmatové podnéty

uplatiiuje reflexi vnimani ostatnich smysli

ovétuje socialn€ komunikacni ucinek vytvarnych
prostiedki

hleda vhodnou prezentaci

ovétuje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvotenych vizualné
obraznych vyjadfeni v socidlnich vztazich

- pfistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim

- télo ve vytvarném uméni ( portrét, figuralni
kompozice)

- uspotadani prostoru, vyjadieni promen,
manipulace s objekty

- vytvarné vyjaditeny pocit z hudby
(instrumentalni, vokalni)

Ovérovani komunikaénich aéinku

- vhodné médium (od tradi¢niho po
elektronické- reklamu)

- promény komunikaéniho obsahu

- kritéria porovnavani, zdivodiiovani
- dtvody vzniku odli$nych interpretaci

- historické, kulturni a socialni souvislosti,
pfic¢iny
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 9

Prirezova témata

, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Rozvoj smyslové citlivosti osv

ak:

J 4 .

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu
prvki vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich
vztahli, védomé zvoli vhodny podklad

vyuziva kompozi¢ni principy pii vlastni tvorbé

variuje rizné vlastnosti vizualné obraznych
vyjadieni k ziskani osobitych vysledkt

dokumentuje a sleduje promény vlastniho okoli,
ovéfuje si vliv svych ¢innosti na okoli, zafadi do
historickych souvislosti rizné typy zobrazeni na
konkrétnich ptipadech porovnava rizné ptistupy
ke zvolenému tématu

snazi se odhalit jejich kulturni a historické
kontexty

podklad: savost, struktura, barva

- originalita, projekce vlastnich prozitkl se
zameéfenim na volbu nebo kombinaci
vytvarnych technik

- harmonie, disharmonie

- emotivni obsah figurativnich a
nefigurativnich obraznych prostfedki

- klasickd umélecka dila v porovnani se
soucasnymi

- tolerance k odlisnému vnimani, empatie

- vyjadieni vztahti, pohybu a promén

Osobnostni rozvoj
Cviceni pozornosti,
soustfedéni
Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
rozvoj komunikace
EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice narodi

Evropy
MDV

Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni Prezentace
skupinové prace
Fungovani médii a
vliv na spole¢nost
Vliv médii na
kazdodenni Zivot
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipiedmétoveé
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

zatadi do historickych souvislosti rizné typy
zobrazeni na konkrétnich piipadech, porovnava
razné pristupy ke zvolenému tématu, snazi se
odhalit jejich kulturni a historické kontexty

rozliSuje, vybira a uplatiuje pro vlastni tvirci
zamery

zkouma typy vizudlné obraznych vyjadieni a
jejich ucinky ve vztahu k osobnim prozitklim

zdivodni vlastni vizudln€ obrazova vyjadieni,
podili se na zptisobu jeji prezentace

pokousi se interpretovat tvorbu druhych

pokousi se pojmenovat rtizné zpisoby vyjadieni a
tolerovat je

vysvétluje a obhajuje vysledky své tvorby
nalézé vhodnou formu pro jejich prezentaci
popise subjektivni psychologicky ucinek barev a
jejich symbolické vyznamy

Uplatiiovani subjektivity

- umisténi v prostoru télo ve vytvarném uméni

- malba: temperové barvy, barevné, umélecké
suché kiidy

- prostorové prostiedky, prostiedky
vyjadiujici Casovy prubeh

- motivace zaloZena na fantazijné-
symbolickém smyslovém vniméni

- vybér pro vlastni umélecky zamér

- hlediska vnimani ( vizualni, statické,
dynamické)

Ovérovani komunikaénich a¢inku

- vychazi ze svych poznatki a vlastnich
zkuSenosti

- v komunikaci se spoluzéky, rodinnymi
ptisludniky, sebehodnoceni (portfolio,
tematickd vystava)

- sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho

vizudlné obrazného vyjadieni

- reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich
tvurcich ¢innostech
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9 Clovék a zdravi
9.1 Télesna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét Télesnd vychova probiha ve vSech rocnicich, pfedmét ma casovou dotaci 2 hodiny
tydné v 6.a 9. ro¢niku a 1 hodina tydné¢ v 7.a 8. ro¢niku.

Na 1.stupni je predmét zaméien na Cinnosti ovliviiyjici zdravi- vyznam pohybu pro zdravi,
pifiprava organismu, zdravotné¢ zaméfené Cinnosti, rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych hrach, na cinnosti
ovliviiyjici Groven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zdklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti, zdklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirodé, plavani,
brusleni, prapravné upoly a dalsi pohybové Cinnosti a na ¢innosti podporujici pohybové uceni -
komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méteni a posuzovani pohybovych dovednosti.

Navic je vzdélavani zaméfeno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zpusobené
pobytem ve Skole, na rozvoj pohybovych dovednosti, pozndvani zdravi jako nejdillezitéjsi Zivotni
hodnoty, rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujici télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim pfedchéazet nebo je fesit.

Vyuka télesné vychovy probiha v télocviénég, na hiisti, v ptirodé, v parku, ve méste.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
- zaci jsou vedeni k osvojovani si zdkladniho télocvicného nazvoslovi
- Z&ci se uci cvicit podle jednoduchého popisu cviceni

- zéky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych , uc¢i se zméfit zakladni pohybové vykony a
porovnat je s piedchozimi nebo vykony jinych

- Zaci se uci orientovat v informacnich zdrojich o aktivitach
- individualnim pfistupem k zakiim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit uspech

- Z&ci se ucastni riznych soutézi

Kompetence k ieSeni problémi
- individualnim pfistupem k zakim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit uspéch

- Z&ci se ucastni riznych soutézi

Kompetence komunikativni
- ucime zZaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroven poslouchat
nazor jinych, oceiiuji pfinos druhych
- zaci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich
- Z&ci se uci reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je 1 vydavaji
- 7&ci si organizuji jednoduché pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty
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Kompetence socialni a personalni

- béhem vyucovani se Casto vyuziva tymova prace se zdky a vzajemna pomoc pii pohybovych
aktivitach

- mame snahu zaky naucit zdkladim kooperace a tymové prace
- zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play

- uci se zvladat uspéch i neuspéch

Kompetence ob¢anska

- ucitel umoziluje zaklim, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd, pozitivni motivace

- vedeme zaky k sebetcté a k ucté¢ druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnych projevi
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy vytvarnych dél

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi

- jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku

- jdeme piikladem a respektujeme pravni ptedpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost zédka a jeho prava. Budujeme pratelskou, otevienou a u
volnénou atmosféru ve tfidé

Kompetence pracovni
- Z&ci jsou vedeni k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

- Zaci se uci pouzivat jednotliva t€locvi¢na naradi a nacini spravnym a bezpecnym zpiisobem
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 6

Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Zak:

- rozviji dovednosti odmitat Skodlivé latky (koufeni,
alkohol, drogy

upevinuje pracovni a hygienické navyky

- umi si uspotadat sviij pohybovy rezim a pravidelné
se vénuje nekterému sportu

- zvlada rizné socialni role v osvojovanych
¢innostech

- Pfipravi se samostatné pro rtiznou pohybovou
¢innost .Uzivani nazvoslovi.

- Zvlada pohybové dovednosti a pouziva je v TV.

- Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro
jiné sporty.

- Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméii a
zapise vykony.

- Uziva a rozpoznd zakladni startovni povely.

- Zvléada vytrvalostni béh v terénu do 15 minut

-Rozviji sprinterské schopnosti
-Dokéze ub&hnout 60 m a 100 m
Zdokonaluje skok do dalky a hod kriketovym mickem

Urazova prevence a hygiena sportu
navyky v oblasti osobni hygieny

- vyznam raznych roli ve sportu

- Zéakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
Sestava individualni
rozcviceni

pro spoleéné a

Atletika

- Zakladni pravidla atletickych soutézi

- Zéklady techniky disciplin

- Pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (rychly, vytrvalostni), skok
(daleky, vysoky), hod mickem.

Nécvik nizkého startu ze startovnich blokt

Stridavy béh v terénu
Bézecka cviCeni
Odrazova, frekvencni cviceni

osv

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatiovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

K prostiredi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Nacvicuje skok do vysky

- Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém
Prosttedi (pfiroda, silni¢ni provoz) zvlada i
dlouhodobéjsi pobyt v pfirodé a presun mirnou

z4tézi v narocném terénu

- Rozumi zékladnim rozdiliim mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her.

- Snazi se o fair play a pomoc slabSim.

- Rozpozna, kterd hra je vhodna pro urc€ity vek, pocet
hracu, prostredi.

- zdokonaluje herni ¢innosti jednotlivce a kombinace
a uplatiiyje je ve hfe.

- Ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhract
a ucitele.

- Rozlisi n€kolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru

Nacvicuje driblink, stfelbu na kos, vedeni micku a
sttelbu na branu.

Nacvicuje herni kombinace.(osobni, obranny systém)
Nacvicuje €innost brankare (chytani , vyrdzeni)

Opakované tseky do 60 m

Turistika a pobyt v ptirodé

-vyznam turistky jako celoZivotni aktivity pro

zdravi, poznavaci ¢innost
-orientace v terénu
- cviceni v prirodé

Sportovni hry

- Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovéni pohybovych her.

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli
ve hfe.

- Radost ze hry, prozitek, spoluprace

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti.

- Herni role a funkce (brankaf, kapitén,
atd.)

- Zakladni pravidla sportovnich her

- Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach.

- Basketbal-kombinuje driblink s pfihravkami a

stielbou.
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Prirezova témata

, s Meziptedmétoveé ,
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

- Pouzivéa aktivné osvojované pojmy.

- Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich.

- Dovede stoj na rukou, roznozku pies nafadi, vymyk,
pteskok pres bednu. Umi kotoul letmo.

Umi cvicit na kruzich (komihani ve svisu)

-Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pii cviceni.

- Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi
ptiprave kratké sestavy.

-Dokaze Splhat na tyci.

- Ukéze zékladni aerobni cviceni s hudbou

- Rozezna bezpetné zékladni zpisoby rozvoje
pohybovych ptedpokladl 1 korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat.

- Zvladne zékladni prvky sebeobranného cviceni

Zné bezpecné zakladni zplisoby rozvoje pohybovych
ptedpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pfevazné samostatné vyuzit

Florbal-obecna pravidla ke standardnim
situacim — vhazovani, rozehrani volny uder,
trestné stiileni

Badminton

Ptehazovana-piihravky, chytani mice

Gymnastika

- Pojmy, odvozené cvicebni polohy a

postoje

- Zachrana a dopomoc

- Akrobacie — pteskoky ptes kozu (roznozka)
Vyskok na bednu, pieskoky
Hrazda-komihani ve svisu, vymyk, to¢ jizdmo,
to€ jizdmo, vymyk

Kruhy- komihani, krouzeni ve svisu, svis
vznesmo, roztaceni

- Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Vyjadieni dynamiky pohybem.

- Technika a estetika pohybu

- Rychlostné silové cviceni

- Protahovaci a napinaci cviceni
Ptetahovani, ptetlacovani, zapasy dvojic

Vv riznych polohach

Cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti,
kompenzacni cvi€eni, cviceni motivacni ,
tvoriva.
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 7
Priifezova témata
, - Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Z4k: -rozcviceni, zahtéti a prokrveni organismu, osv

-dodrzuje didakticka pravidla sportovniho tréninku

- seznamuje se se zaklady gestikulaci rozhod¢iho

- upeviiuje navyky v oblasti osobni hygieny

- Pouzivé zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede

je pfevazné samostatné vyuzit v dennim rezimu.

- Sestavi si svtij individualni ozdravny program a
vytvoii denni rezim v souladu se zdsadami zdravého
zivotniho stylu.

- PecCuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

- Zvlada béh v terénu do 30 minut

- Rozviji rychlost , béh na 60 m

- zdokonaluje se v hodu kriketovym mickem a
granatem a skoku do dalky

- reaguje na startovni povely

- umi manipulovat se startovnimi bloky

24

- zvlada dlouhodobé¢jsi pobyt v piirodé a presun
mirnou
z4téz1 v naroCném terénu

strecink, koordinacni a rytmicka cviceni a
kompenzacni cviceni

-prevlékani do sportovniho obleceni, vybér
spravné obuvi

- Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni.

- Zéakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
- Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika
- Pripravna cviceni pro jednotlivé atletické

discipliny :silové rovnovazna cviceni ,bézecka

cviceni, frekvencni cviceni, reakéni cviceni
Rizné druhy odhodi .Nacvik odrazu.

Nacvik nizkého startu z blokua

Turistika a pobyt v ptirodé

-vyznam turistky jako celozivotni aktivity pro

zdravi, poznavaci ¢innost
-orientace v terénu

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatiiovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

K prostiredi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- Zdavodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevilovani mezilidskych kontaktt.

- Snazi se o fair play jednéani pfi hrach, mé radost ze
hry, ne z prohry jiného.

- Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové, atd.).

- Zdokonaluje pravidla a uplatiiuje je ve hfe.

- Zarazuje modifikované hry na zpestieni vedle
klasické hry a §irSiho rozvoje dovednosti

- Ur¢i taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhract
a ucitele.

- Rozlisi n€kolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatné posuzuje hru.

- Rozviji herni ¢innosti jednotlivce, zdokonaluje
se ve zpracovani mice a piihravani mice,
zdokonaluje stfelbu na koS a na branku

-znd zaklady florbalu a basketbalu

- Pouziva aktivné osvojované pojmy.
- Ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich.

- Provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku
ptes kozu, zakladni cvi¢ebni prvky na kruzich, hrazdé

Sportovni hry

- Zékladni principy pro fizeni a
rozhodovéni pohybovych her

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli
ve hie

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj

hernich dovednosti

- Herni role a funkce (brankaf, kapitan,

atd.)

- Zakladni pravidla sportovnich her

- Pfiprava a organizace utkani

- Uprava riiznych povrcht hiist

- Sportovni hry: basketbal, florbal, ptehazovana

Zpracovani a prihravani mice

-Stielba Svihem, ptiklepnutim, dordzeni a
teCovani mic¢ku, vhazovani micku, driblink,
sttelba na kos, dvojtakt

Gymnastika

- Pojmy, odvozené cvicebni polohy a

postoje

- Zachrana a dopomoc

- Akrobacie — pieskoky ptes bednu, ptesvihy
-Hrazda- komihani, ruckovani, vydrz ve svisu
sttemhlav, spad vpred, vymyk

Kruhy — krouzeni ve svisu, pfitahy, roztaceni

Zékladni skola a Matetska skola Krupka, Teplicka 400
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Prirezova témata

, ye Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
-Dokéaze cvicit se Svihadlem, s ty¢emi a s kruhy . Kladina- chiize s podiepy, mijeni, pavoucek
vpted, vzad
- Nacvicuje techniku posilovani (cviceni s vyuzitim |- kondi¢ni cvi€eni (kliky, diepy, sklapovacky,
hmotnosti vlastniho téla shyby
- Rozezna bezpecné zékladni zpiisoby rozvoje
pohybovych ptedpokladu i korekce svalovych - Rychlostné silova cviceni
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuzivat. - Protahovaci a napinaci cviceni
(strecink)
- Zvladne zékladni prvky sebeobranného cviceni Pretahy, pady, stichové postoje
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 8

Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Zak:

- u¢i se vyuzivat a ovladat prostiedky k ochran¢
zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim Zivotniho stylu

Pravidelné a aktivné zatfazuje ucelné pohybové
¢innosti.
Upeviiuje ziskané dovednosti

- Zvlada vytrvalostni béh do 35 minut.
- Nacvicuje skok do vysky
- sezndmi se se zakladni technikou vrhu kouli
- nacvicuje Stafetu 4x100m
- nacvicuje vrh kouli
- nacvicuje hod granatem na dalku, na cil
- Zdokonaluje techniku skoku do dalky

- Umi Stafetovou predavku

- Uvédomuje si, Ze turistika je vhodna celoro¢ni a
celozivotni pohybova ¢innost.

Odmitani Skodlivin (alkohol, cigarety, drogy)
- Bezpecnost TV, pravidla, organizace vyuky

- Zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
-sestava pro rozcviceni, potfadové cviky

Atletika
Beéh v terénu.Fartlek.

- Pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: dynamicka cviceni, stre¢inkova cviceni
‘nacvi€uje rozb&h, spravné vymeéteni rozb&éhu
Koulafska gymnastika, vrh, sun

Vyskoky s dosahovanim na vysoko poloZenou
metu

Predavka Stafetového koliku

Turistika a pobyt v ptirodé .Chiize v terénu,
piekonavani ptirodnich prekazek.

osv

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatiiovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

K prostiredi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- Rozumi zékladnim pravidliim, ovlada zaklady
rozhodovéani pii hie

- SnaZi se o fair play jednani pfi hrach, mé radost ze
hry, ne z prohry jiného.

- Rozpozna, ktera hra je vhodna pro urcity vék, pocet
hracu, prostredi.

- Objasni, rozpozna zékladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové, atd.).

- Provede zékladni udrzbu nécini a Gipravu hiist’ pred
utkdnim a po utkani.

- Zdokonaluje herni ¢innosti jednotlivce .

- Umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji za pomoci
spoluhract a ucitele.

Osvojuje povely a povelovou techniku ke stanovenym
¢innostem

- Ovlada bezpecéné zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich.
- Provede stoj na rukou, pfemet stranou, roznozku

Sportovni hry

- Zékladni principy pro fizeni a
rozhodovéni pohybovych her

- Radost ze hry, prozitek, spoluprace

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

- Herni role a funkce (brankaf, kapitan,
atd.)

- Zakladni pravidla sportovnich her

- Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

- Basketbal (pifihravky, stfelba, trestny hod
doskakovani odrazenych mica

Fotbal —ptihravky po zemi, stfelba z mista
Uvolnovéani, obchazeni soupefe s mi¢em.
Cinnost brankafe.

Florbal- vedeni mi¢ku, uvoliiovani s mi¢kem,

zpracovani a prihravani micku, stielba.
Postoj a pohyb brankaie

Obranné a Gto¢né herni systémy
Gymnastika

- Pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a
postoje

- Zéachrana a dopomoc

- Akrobacie — pteskoky, hrazda, kladina, kruhy

- Zapojeni do fizeni a samostatné¢ho

Zékladni skola a Matetska skola Krupka, Teplicka 400
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Prirezova témata

, s Meziptedmétoveé ,
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

ptes naradi, vymyk, zékladni cvi¢ebni prvky na
kladiné.

- Ukaze vyuzité gymnastické prvky a uziva pfi
priprave kratké sestavy.

-Provadi fyzickou kompenzaci-posilovaci,
protahovaci a uvoliiovaci

- Zvladne zékladni prvky sebeobranného cviceni

-Uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své

moznosti ve stietu s protivnikem

hodnoceni kvality

Cviceni na Zebfinach- svis sttemhlav
- Rytmickd a kondi¢ni gymnastika

- Rtizné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

- Technika a estetika pohybu

Prevence proti zkraceni svalii a zachovani
jejich elasticity, udrzeni a obnoveni kloubni
vule, zlepSeni prokrveni.

Stiehové postoje, drzeni soupete, ochrana proti
ptidrzeni paze, kop vpted
Pohybova priiprava k technice padi
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 9
Priifezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

Zak: osVv

- Zméii srdecni frekvenci, stanovi, jak tento tidaj Clovék a sport Osobnostni rozvoj

vyuzit pro upravu pohybové zatéze. - Vyznam hodnot srde¢ni frekvence pii TV, Osobnostni rozvoj,
praktické vyuziti pro upravu zatéze. seberegulace

- Posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vyznam riznych roli ve sportu MKV

vypjatych situacich (Graz, nevhodné klimatické - Pojmy osvojovanych ¢innosti. Lidské vztahy

podminky - Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi Uplatilovani principu
druhy cviceni. sluSného chovani

- Samostatné vyuZziva osvojené kompenzacéni - Zakladni vyznam jednotlivych druhti ENV

relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k regeneraci | cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu. Vztah ¢lovéka

organismu, pfekondvani inavy a predchazeni - Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin. k prostredi

stresovym situacim. Spoluprace v péci o
VSechny vhodné informace o TV ve zdravém | Zivotni prostiedi
Zivotnim stylu a jejich praktické aplikace

- uvédomuje si zdravotni a rozvojovy vyznam atletiky

- zvlada zéakladny organizace vyucovani, bezpecnosti | Atletika

pfi vyuce a prvni pomoc pii nacviku Vyznam atletiky pro zdravi, regeneraci sil a

-rozviji schopnost posuzovat a hodnotit zvySovani zdatnosti.

-umi zorganizovat jednoduchou soutéz a zméfit a

zapsat vykony Zakladni zpisoby méfeni a zaznamenavani

-zvlada tpravu jednotlivych sektori vykonii .

-rozviji vytrvalostni schopnosti
Béh v terénu do 40 minut. Béh na 100m

-rozviji sprintérské schopnosti koularska  gymnastika, drzeni Kkoule,

-upeviuje techniku vrhu kouli postaveni v kruhu, sun a vrh.
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zvlada techniku skoku do vysky zadovym
zpusobem-flopem

-zvlada stafetovou predavku

- nacvicuje Stafetu 4x 100m

- Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém
prostiedi(piiroda, silni¢ni provoz)zvlada i
dlouhodobé;jsi pobyt v pfirodé a presun mirnou zatézi
V naro¢ném terénu turistika a pobyt v ptirodé¢

— piiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi 1 v mirné
narocném terénu

- Zdtvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevilovani mezilidskych kontaktt.

- Snazi se o fair play jednani a pomoc slabSim.

- RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti pii
soutézich.

-Organizuje a rozhoduje turnaje.

Rozviji herni ¢innosti jednotlivce a druzstva.
Zdokonaluje techniku driblinku obranné a utocné
kombinace

Zakladni skola a Mateiska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nécvik rozb¢hu, odrazu a ptechodu pies latku
Stafetova predavka vrchnim i spodnim
obloukem.

Turistika a pobyt v ptirodé

-vyznam turistky jako celozivotni aktivity pro
zdravi, poznavaci ¢innost

-orientace v terénu

Sportovni hry

- Zakladni principy pro fizeni a
rozhodovéni pohybovych her

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti.

- Zakladni pravidla sportovnich her
Pribézna instruktaz o pravidlech pti hernim
procviceni a priprave.

- fotbal, basketbal, volejbal hazena ,florbal

Obranné kombinace zalozené na prokluzovani
-Uto¢né kombinace zalozené na pocetni pievaze
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-Zdokonaluje ptihravky a stielbu na ko$ a branku

-Nacvicuje zékladni postoj brankare a pohyb
V brankovisti.
- Nacvicuje ¢innosti pfi standardnich situacich.

- Pouzivéa aktivné osvojované pojmy.

- Ovlada bezpec¢né zdchranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich.

- Provede stoj na rukou, ptfemet vpied, roznozku
a skrcku pres kozu.

- Dovede s osvojenych cviku ptipravit kratké

sestavy a zacvicit je.
- Dovede vyuzivat gymnastické cviky pro

rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla

-Rozviji svoje silové schopnosti (silové rovnovazna

cviceni, kruhovy trénink).

Rozviji svoji pohyblivost

Uveédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a své

moznosti ve stietu s protivnikem

utocnikt, reakci hod’ a béz.

Piihravka vrchni jednoruc, po uvolnént,

Obsazovani s mi¢em a bez mice.

Podani spodni, vrchni, pfihravka a piijem
Postoj brankare, vyraZzeni a chytani stiel.

Obranné a Uto¢né herni ¢innosti.
Badminton.
Gymnastika

Cviceni na hrazd¢ — vymyk, to¢ jizdmo
Cviceni na kruzich —komihani ve svisu, svis
vznesmo, sttemhlav, obraty, pfitahy

Splh na tyéi.

Kladina — poskoky, obraty, jednoduché vazby a

§estavy
Svédska bedna —odbocka, skrcka

-Cviceni s plnymi mici, posilovaci cvieni bez
nacini , s vlastni vahou téla s malymi ¢inkami a

cviceni dvojic

- Protahovaci a napinaci cviceni
(strecink)

Pady a navazovani padu, stichové postoje a

odpory V nich, drZeni soupefe na zemi a boj o

unik z drzeni

Zakladni skola a Mateiska skola Krupka, Teplicka 400
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9.2 Atletika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét Atletika je samostatny piedmétu a probiha ve vSech roénicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny
V 6. - 9. ro¢niku. Zaci druhého stupné si mohou zvolit mezi hodinami plavani a atletiky vzdy a pouze
na zacatku ptislusného skolniho roku.

Zakladem pro sportovni pfipravu déti na prvnim stupni je pestrost cviCeni zaméfend na rozvoj
vSestrannych pohybovych dovednosti a schopnosti. Chiize, béh (zména rychlosti, sméru, reakce na
signal, pfebihani ptekédzek). Poskoky, skoky (na misté, vpred, vzad, stranou, snozmo, skoky pies
Svihadlo, vyskoky). Plazeni lezeni (ve vzporu kleCmo, vylézani a slézani po Zebfinach). Pfevaly (z
polohy leh sed skrémo). Manipulace s micem (podavani, hod obouru¢, jednorué, chytani, ptihravky).
Jednim ze zésadnich vychodisek sportovni piipravy déti je herni princip. Hry umoziuji détem
spontanni rozhodovani na zakladé emociondlnich prozitkli. Podstatou her je sezndmeni se s okolnim
svétem, uceni se mnoha Cinnostem. Vyuka atletiky na druhém stupni navazuje svym vzdélavacim
obsahem na vyuku atletiky na 1.stupni. Déti se u¢i spravné hazet, béhat a skakat. Pokracuji ve
zdokonalovani techniky (bézecké abeceda, cviceni zamétfena na techniku hodu a skokil). Zucastiiuji se
atletickych zavodu.

Kvyuce maji déti k dispozici atleticky stadion. Cilem je vyzkouSet si zékladni atletické
discipliny, moZnost zapojeni vét§iho mnozstvi déti do rozmanitych cvi€eni, pochopeni rtiznych technik
a pozadavkt na koordinaci pohyb, spoluprace ve smiSenych tymech hochti a dévcat.

Vyuka Atletiky probiha v télocviéné, sportovni hale, na htisti, v pfirodé€, v parku, ve méste.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
- zaci jsou vedeni k osvojovani si zdkladniho télocvicného nazvoslovi
- Z&ci se uci cvicit podle jednoduchého popisu cviceni

- zéky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych , uci se zmétit zakladni pohybové vykony a
porovnat je s pfedchozimi nebo vykony jinych

- Zaci se uci orientovat v informacnich zdrojich o aktivitach
- individualnim pfistupem k zZaklim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit tspéch

- Z&ci se ucastni riznych soutézi
Kompetence k FeSeni problému

- individualnim pfistupem k zakim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit uspéch

- Z&ci se ucastni riznych soutézi
Kompetence komunikativni

- ucime zZaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svlij vlastni ndzor a zaroven poslouchat
nazor jinych, ocenuji pfinos druhych
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- z&ci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich
- Z&ci se uci reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je 1 vydavaji

- 7aci si organizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty
Kompetence socialni a personalni

- béhem vyucovani se Casto vyuziva tymova prace se zdky a vzajemna pomoc pii pohybovych
aktivitach

- mame snahu zaky naucit zdkladim kooperace a tymové prace

- zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play

- uci se zvladat uspéch i neuspéch

Kompetence obc¢anska

- uclitel umoziuje zaklm, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni Cinnosti nebo jejich
vysledkd, pozitivni motivace

- vedeme zaky k sebetcté a k uct¢ druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnych projevi
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- zak je veden ke kritickému mySleni nad obsahy vytvarnych dél

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

- jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakli podat pomocnou ruku

- jdeme piikladem a respektujeme pravni ptedpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost Zdka a jeho prava. Budujeme ptatelskou, otevienou a u
volnénou atmosféru ve tiidé

Kompetence pracovni

- Z&ci jsou vedeni k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

- Zaci se uci pouzivat jednotliva t€locvi¢na naradi a nacini spravnym a bezpecnym zpiisobem
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Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucovaci piredmét: Atletika
Roc¢nik: 6

Vystup

Ucéivo

Prurezova témata
Mezipiedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- uvédomuje si zdravotni a rozvojovy
vyznam atletiky

- zna zékladni pojmy i neosvojovanych
¢innosti a disciplin

- zdokonaluje techniku béhu ,skoku do dalky
a techniku hodu kriketovym mickem

- rozviji pohybové schopnosti\:rychlost,
koordinaci ,pohyblivost ,vytrvalost,

- dokaze ub&hnout 60m,100m
za urcity ¢as
- zvlada vytrvalostni béh v terénu do 15 minut

- zvlada Stafetovou predavku, dokaze prevzit
a predat Stafetovy kolik
- nacvicuje Stafetu 4 x 60 m

- vyznam atletiky pro zdravi a zvySovani
zdatnosti

-zékladni atletické discipliny a zakladni
pravidla atletickych disciplin

- prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti:kondi¢ni cviCeni, frekvencni
cviceni

b&hy-zmeéna rychlosti ,sméru ,béhy s obraty
s vyskoky, Stafetovy béh

béh v terénu ,sprint

starty z riznych poloh

bézecka cviceni- liftink ,zakopévani, ,
skipink
predkopavani ,koleso ,cval stanou ,poskoky

nacvik predavky(drzeni koliku ,bch
S kolikem ,pfedavka spodnim obloukem

oSV

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatnovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

k prostredi
Spoluprace Vv péci o
zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipiedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zvlada skok do dalky, dokaze spojit rozbeh
s odrazem v plné rychlosti a odrazit se ve
vyznaceném prostoru

skoky — skoky snozmo ,vyskoky ,pieskoky ,

nasobené skoky z nohy

na nohu,

skok do dalky -nacvik ptfesného

odrazu(vymeéteni),skoky z kratkého rozbéhu

Zékladni skola a Matetska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 197




Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucovaci predmét: Atletika
Roc¢nik: 7

Vystup

Uc¢ivo

Priifezova témata
Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- chape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti a snazi se ho
1 uvédomeéle tadit do pohybového rezimu

- uplatiluje zdsady bezpecnosti
rozviji techniky beht ,skok a hodu

- rozviji rychlost
- zvlada zakladni techniku skoku do vysky
- nam¢&fi rozb¢h a zvlada prechod pres latku

- zdokonaluje se ve skoku do dalky
- umi upravit doskocisté, zméfit a zapsat
vykon

- zdokonaluje se v hodu kriketovym mickem
- zvlada stupniovany rozbéh, plynuly napiah
paze vzad v prubéhu pieskoku z levé
na pravou nohu

—reaguje na startovni povely ,umi startovat
z blokti (nizky start)
- umi pfevzit a pfedat Stafetovy kolik
-nacvicuje Stafetu 4x 60 m

vytrvaly béh do 1000m na draze,
béh v terénu do 20 minut
bézecka a frekvenéni cviéeni

pripravna cviceni pro atletické discipliny
silové rovnovazna cviceni, kruhovy trénink,

posilovaci cviceni bez nacini

opakované kratké sprinty od 50 m do 100 m
skok do vysky z kratkého rozbchu, rozméfeni
rozb&hu

skok do dalky - nacvik ptfesného odrazu
(vyméteni),skoky z kratkého rozbéhu
do dfepu

hod kriketovym mickem-hody na techniku
(tenisovym mickem)
hody na cil ,ptes ptekazky,prohazovani,
hody s pteskokem z kratkého a dlouhého
rozbéhu
spravné postaveni blokt
nacvik nizkého startu z bloki ,vyb&hy

osVv

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatnovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
zivotni prostiedi
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Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucovaci predmét :Atletika
Roc¢nik: 8

Vystup

Uc¢ivo

Priifezova témata
Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

N
[N
w

- zvlada cviceni na rozvoj kloubni
pohyblivosti

- rozviji schopnost posuzovat a hodnotit
- osvojuje si chovani v duchu fair - play

- upevnuje techniku skoku do déalky

- zvlada techniku skoku do vysky zadovym
zpusobem -flopem

- soustiedi se na stale stejné provedeni

rozb¢hu

- umi vrhat kouli

- zapojuje svalové skupiny v presném sledu
od kotniku ptes koleno, bok, hrudnik, rameno
K ruce

- rozviji vytrvalost a rychlost
- nacvicuje Stafetovy béh 4 x 60 m
a Stafetovou predavku

- umi startovat ze startovnich bloka

- protahovaci cviceni — protazeni Sije,
pletence ramenniho, zapésti, trupu ,kyc¢li,

pfedni a zadni strany stehen ,lytek a kotnik

- zékladni zptisoby méfeni a zaznamenavani
vykonu

- zéklady organizace soutézi

- odrazové cviceni, preskakovani gymn. nacini
vyskoky na bednu
vyskoky s dosahovanim na vysoko poloZzenou
metu, cviceni ,,letadlo®, skoky s odrazem
z vyvysené podlozky

- koulafska gymnastika, vrh z mista, sun,
spojeni sunu a vrhu, odhody vpied a tréenim
- hod medicinbalem obouru¢,jednoruc,vzad

- béh v terénu do 30 minut
- opakované sprinty od 60 m do 150 m

nastaveni bloktl , rizné vybéhy z blokli

osv

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatnovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- zdokonaluje polovysoky a nizky start

- zvlada plynuly beh pies piekazky ,spravny
odraz na ptekéazku pies
piedni cast chodidla, pfechod pies prekazku

a dokrok za piekézkou na predni ¢ast
chodidla

pfipravna poloha, stichova poloha, vyb¢h
starty z riiznych poloh, cviceni na startovni

reakci, vstup do bloki

pieb¢hy a piechody piekazek ,nabéh na prvni

prekazku,nastaveni a manipulace s

ptekazkami, ndcvik prekazkového rytmu
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Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucovaci piredmét: Atletika
Roc¢nik: 9

Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata
Mezipiedmétove
vztahy,
kurzy

projekty a

Poznamky

N

- uvédomuje si zdravotni a rozvojovy
vyznam atletiky

- upeviuje si zdkladni poznatky o technice
nacvicovanych disciplin,atletickou
terminologii a pravidla soutézi

- zvlada zaklady organizace vyucovani,
bezpecnosti pfi vyuce a prvni pomoc
pii nacviku a zdokonalovani uciva

- zvlada zakladni techniku hodu oStépem
- nacvicuje uvolnény a plynule stupfiovany

rozbéh od rozbéhové znacky a pevné
drzeni oStépu v ose téla nad hlavou

-zvlada zakladni techniku hodu diskem, drzeni

disku

- dokaze ub&hnout 1 500 m na draze
- rozviji rychlost

- vyznam atletiky pro zdravi, regeneraci
sil a zvySovani zdatnosti

- pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti- frekvenéni cviceni ,silové
rovnovazna cviceni, kruhovy trénink

- umi zorganizovat jednoduchou soutéz
a zméfit a zapsat vykon

- drzeni o$tépu, chlize a béh s ostépem,
zapichovéni, hod z mista z podfepu,ze stoje
hod ze tti krokii

1 drZeni disku ,startovni postaveni, vlastni
odhod, kutaleni disku

béh v terénu do 40 minut
opakované tseky od 60 m do 150 m
bézecka cviceni

osv

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

MKV

Lidské vztahy
Uplatnovani principu
slusného chovani
ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
zivotni prostiedi
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

-zvlada techniku Stafetové predavky spodnim
obloukem v pIné rychlosti

predani z pravé i levé ruky a pievzeti pravou
1 levou rukou na rovince 1 v zatacce

- nacvicuje kratkou a dlouhou Stafetu

predavani koliku za chtlize a poklusu, nacvik
predavky v predavacim uzemi

Stafeta 4 x 100 m ,4 x 400 m
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9.3 Plavani

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét Plavani je samostatny predmét a probihd ve vSech rocnicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné v 6 - 9. ro¢niku. Zaci druhého stupné si mohou zvolit mezi hodinami plavani a atletiky vzdy a
pouze na zacatku piislusného skolniho roku.

Cilem vyuky na prvnim stupni je vytvofeni pozitivniho vztahu k vodnimu prostiedi, osvojeni
zékladnich plaveckych dovednosti, rozvoj koordina¢nich schopnosti ve vodé, vytvoreni pravidel
chovani v prostorach plaveckého bazénu a dodrzovani zasad bezpecnosti. Soucasti vyuky je rozvoj
kooperace, ale i zdravé konkurence. Velkou vyhodou plavecké skupiny je eliminace rozdilu socialnich
skupin.

V prvni tfidé se Zaci seznami s vodnim prostiedi, predevSim pomoci her a soutézi. Nauci se
zaklady dvou plaveckych styld a mé¢li by byt schopni zvladnou pad do hloubky a uplavat bez pomoci
kratkou trat’. V dal$ich ro¢nicich dochazi ptedevs§im rozvoji zakladnich plaveckych stylt (kraul, znak a
prsa). ZlepSovani plaveckych dovednosti postupné umozituje zapojovat rychlostni soutéze, Stafetové
zavody a individudlni 1 skupinové hry s vyuzitim osvojenych dovednosti a schopnosti.

Vyuka Plavéni probiha v bazénu, t€locvicné, na hfisti, v ptirodé, v parku, ve méste.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- Zaci jsou vedeni k osvojovani si zdkladniho télocviéného nazvoslovi
- 7aci se uci cvicit podle jednoduchého popisu cviceni

- zéky vedeme k sebehodnoceni, hodnoceni druhych , u¢i se zméfit zakladni pohybové vykony a
porovnat je s pfedchozimi nebo vykony jinych

- Z&ci se uci orientovat v informacnich zdrojich o aktivitach
- individualnim pfistupem k Zaklim mame snahu vytvéret, co nejvice moZnosti prozit spéch

- Z&ci se ucastni riznych soutézi
Kompetence Kk feSeni problémi

- individualnim pfistupem k zakiim mame snahu vytvaret, co nejvice moznosti prozit uspéch

- Zaci se ucastni riznych soutézi
Kompetence komunikativni

- ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat
nazor jinych, ocenuji pfinos druhych

- zaci jsou vedeni ke spolupraci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- Z&ci se uci reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je 1 vydavaji

- Z&ci si organizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty
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Kompetence socialni a personalni

- bc¢hem vyucovani se Casto vyuziva tymova prace se zaky a vzajemna pomoc pii pohybovych
aktivitach

- mame snahu zaky naucit zdkladim kooperace a tymové prace

- zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play

- uci se zvladat uspéch i neuspéch

Kompetence obc¢anska

- ucitel umoznuje zakim, aby se podileli na utvaieni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki,
pozitivni motivace

- vedeme zaky k sebetcté a k uct¢ druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnych projevi
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- zak je veden ke kritickému mySleni nad obsahy vytvarnych dél

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zak podat pomocnou ruku

- jdeme ptfikladem a respektujeme pravni ptedpisy, vnitini normy Skoly, plnime piikladné své
povinnosti. Respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme piatelskou, otevienou a u
volnénou atmosféru ve tiide

Kompetence pracovni

- 7aci jsou vedeni k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpe¢nosti pii pohybovych aktivitach

- Z&ci se uci pouZzivat jednotliva t€locvicna nafadi a nacini spravnym a bezpecnym zptsobem
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Vzd&lavaci oblast:  Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Plavani

Roc¢nik: 6
Prurezova témata
Vystu Ucivo Mempfedmét_ové Poznamk
ystup vztahy, projekty a y
kurzy
Zak:
- protazeni, rozplavani 200m (lez upravit podle |Zakladni dovednosti : oSv
plaveckych dovednosti) Osobnostni rozvoj
- Kraul (provadi nadech a vydech do vody na protahovaci cviky a rozplavani Osobnostni rozvoj,
kazdy 3 zabér pazi), prsa (prodluzovani technika dychani (prsa, motyl — vydech) seberegulace
splyvavé faze s vydechem), motyl (vydech do pohyb nohou (rozvoj vytrvalosti)
vody) pohyb pazi (rozvoj techniky) MKV - komunikace
- pohyb motylkovych a prsovych nohou, technika plaveckych zpusobu (technika) Lidské vztahy s lidmi z rtiz. Kultur

provadi za pomoci plavecké desticky, znakové
a kraulové nohy provadi bez pomoci plavecké
desticky

celkovy pohyb nohou a pazi je spojen

s dychanim a koordinaci v§ech pohybu (diiraz
na maximalni rozsah pohybu, ¢asovou
koordinaci), nacvik techniky motylku

métené plavani zplisobu kraul, znak a prsa
(kratké trat€ 25 — 50m), diraz kladen na
zlepSovani vlastnich vysledki

méfené vytrvalostni plavani na vzdalenost
400m / ¢asovéa hranice 12min.

starty provadi na zacatku kazdé plavecke
discipliny

nacvik kraulové kotoulové obratky a
zdokonaleni techniky prsové obratky (pohyb

pazi)

plavecka praxe (traté 25/50m)

starty a obratky (kraulova a prsova obratka)
trénink

hry a uvoliiovaci cviky (Stafety)

Uplatnovani principu
slusného chovani

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi
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trénink (vyucovaci jednotka je vedena
V rozmezi 60min. a zaci by méli v této dobé Zpracovani a vyuZiti informaci
zvladnout uplavat 800 — 1000m) Plavéani ( UK Praha, UP Olomouc )

seznameni se Stafetovymi hrami a variantami
predavani Stafety (nacvik na Stafetové
zavody), vyuziti spoluprace i soutézivosti
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Vzd&lavaci oblast:  Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Plavani

Roc¢nik: 7
Prurezova témata
Vystup Ucivo \%f;\};/r,edrgreotjogﬁy a Poznamky
kurzy
Zak:
- protazeni, rozplavani 200m (lez upravit podle |Zakladni dovednosti : oSv
plaveckych dovednosti) Osobnostni rozvoj
- ndcvik dychani na kratké trati do 25m (snaha o protahovaci cviky a rozplavani Osobnostni rozvoj,
provedeni co nejmensiho poctu nadechi bez technika dychani (rychlostni dychani) seberegulace
ztraty rychlosti) pohyb nohou (rozvoj vytrvalosti)
- prodluzovani uplavané vzdalenosti za pomoci pohyb pazi (rozvoj sily) MKV - komunikace
nohou (kraulové, znakové, prsové a technika plaveckych zpusobu (technika) Lidské vztahy s lidmi z rtiz. Kultur

motylkové), max. vzdalenost 200m (u motyla
100m

rozvoj sily u plaveckych pazi za pomoci
plaveckych pacek

celkovy pohyb nohou a pazi je spojen

s dychénim a koordinaci v§ech pohybi (diraz
na maximalni rozsah pohybu, technické
provedeni)

hodnoceni techniky u stylu kraul, znak a prsa,
u stylu motyl uplavani vzd. 25 — 50m

meétené plavani zptisobu kraul, znak a prsa
(kratké traté 25 — 50m), porovnani asti

S predeSlymi

métené vytrvalostni plavani na vzdalenost
400m / ¢asova hranice 12min.

starty provadi na zacatku kazdé plavecké
discipliny nebo Stafetovych her, nacvik

plavecka praxe (trat¢ 25/50m, vytrvalost)

starty a obratky (rozvoj u stylu znak,
motylkova obratka)

trénink

hry a uvoliiovaci cviky (honicky)

Uplatnovani principu
slusného chovani

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi
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znakového startu (potopeni pod vodu po skoku
vzad a nésledné vinéni)

nacvik motylkové obratky rozvoj techniky u Zpracovani a vyuZziti informaci
kraulové kotoulové obratky a zdokonaleni Plavani ( UK Praha, UP Olomouc )
techniky prsové obratky

trénink (vyucovaci jednotka je vedena
V rozmezi 60min. a zaci by méli v této dobé
zvladnout uplavat 1000m)

seznameni s modifikovanymi honickami ve
vodnim prostiedi (vyuziti plaveckych
dovednosti)
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Vzd&lavaci oblast:  Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Plavani

Roc¢nik: 8
Prurezova témata
Vystup Ucivo \%f;\};/r,edrgreotjogﬁy a Poznamky
kurzy
Zak:

- protazeni, rozplavani 200m (lez upravit podle |Zakladni dovednosti : oSv

plaveckych dovednosti) Osobnostni rozvoj
- ndcvik dychani na kratké trati 25m (snaha o protahovaci cviky a rozplavani Osobnostni rozvoj,

provedeni co nejmensiho poctu nadechi bez technika dychani (rozvoj) seberegulace

ztraty rychlosti) pohyb nohou a pazi (rychlostné-silovy
- nacvik dechové vytrvalosti na trati 100m rozvoj) MKV - komunikace

(rozvoj vitalni kapacity plic — minimalizace technika plaveckych zpisobu Lidské vztahy s lidmi z rtiz. Kultur

odpocinku)

plavecké nohy na stiedni traté v rychlém
tempu (vyuziti odporu desky — kraul, znak)
max. vzdalenost 100m

rozvoj sily u plaveckych pazi za pomoci
plaveckych pacek, plavani bez pohybu nohou
celkovy pohyb nohou a pazi je spojen

s dychanim a koordinaci v§ech pohybi (diraz
na technické provedeni)

polohovy zadvod 100m (motyl, znak, prsa,
kraul)

hodnoceni techniky u vSech styll pfi stiedni
zaté€z1, méfené plavani zplsobu kraul, znak a
prsa (25/50/100m), motyl (25m), porovnani
cast s predeslymi ro¢niky

métené vytrvalostni plavani na vzdélenost

polohovy zavod (struktura)

plavecka praxe (trat€¢ 50/100m, vytrvalost)

starty (technika)

obratky (znakova obratka)

trénink (vedeni tréninkové jednotky)

hry a uvolilovaci cviky (koordinacni,
individuélni vykony)

Uplatnovani principu
slusného chovani

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci 0
Zivotni prostiedi
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800m / ¢asova hranice 25min.

starty provadi na zac¢atku kazdé plavecké
discipliny (zdokonalovani techniky)

rozvoj kraulové, motylkové a prsové obratky
(rychlost provedenti),

nacvik znakové obratky (koordinace
prostorova a ¢asova)

trénink (vyucovaci jednotka je vedena
V rozmezi 60min. a zaci by méli v této dobé
zvladnout uplavat 1000m)

ukazkova piiprava tréninkové jednotky
samotnymi zaky a jeji realizace za dozoru

trenéra

koordinac¢ni hry spojujici rizné plavecké

dovednosti (styly, starty, obratky, dychani, aj.)

Zpracovani a vyuZziti informaci
Plavani ( UK Praha, UP Olomouc )

osv

Osobnostni rozvoj
(sebepoznavani a
sebepojeti).
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti
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Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucéovaci predmét: Plavani

Roc¢nik: 9
Prurezova témata
Vystup Ucivo \%f;\};/r,edrgreotjogﬁy a Poznamky
kurzy
Zak:
- protazeni, rozplavani 200m (lez upravit podle |Zakladni dovednosti : oSv
plaveckych dovednosti) Osobnostni rozvoj
- celkovy pohyb nohou a pazi je spojen protahovaci cviky a rozplavani Osobnostni rozvoj,
s dychanim a koordinaci v§ech pohybu (diiraz technika plaveckych zptisobii seberegulace
na technické provedeni) polohovy zavod (plynulé zmény stylit)
- polohovy zavod 100m (motyl, znak, prsa, plavecka praxe (trat¢ 50/100m, vytrvalost) | MKV - komunikace
kraul), nacvik napojeni plaveckych styl starty a obratky (technika) Lidské vztahy s lidmi z raz. Kultur

S vyuzitim obratek (motylova pietocena,
znakova dohmatova, kraulova)

hodnoceni techniky u vSech stylt pfi stfedni
zatézi, méiené plavani zptisobu kraul, znak a
prsa (25/50/100m), motyl (25/50m), porovnani
Casu s predeslymi ro¢niky

méfené vytrvalostni plavani na vzdalenost
800m / ¢asova hranice 25min.

starty provadi na zacatku kazdé plavecke
discipliny (zdokonalovani techniky)

rozvoj kraulové, motylkoveé, znakové a prsové
obratky (rychlost provedeni),

trénink (vyucovaci jednotka je vedena
V rozmezi 60min. a zaci by méli v této dobé

zvladnout uplavat 1000m)

kazdy zak si piipravi tréninkovou jednotku,

trénink (vedeni tréninkové jednotky)
hry a uvoliiovaci cviky (hry dle vlastniho
vybéru)

Zpracovani a vyuZiti informaci
Plavani ( UK Praha, UP Olomouc )

Uplatnovani principu
slusného chovani

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi
Spoluprace v péci o
Zivotni prostiedi

osv

Osobnostni rozvoj
(sebepoznavani a
sebepojeti).
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
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konzultuje ji s trenérem a v co nejvétsi mite
samostatnosti ji prezentuje ostatnim zakiim
(obsah — rozplavani, nacvik zvoleného
plaveckého stylu, rozvoj techniky startu nebo
obratek, vyuziti plaveckého nacini, hry ve
vodnim prostiedi, uvolnéni)

koordina¢ni hry spojujici rizné plavecké
dovednosti (styly, starty, obratky, dychani, aj.)

rozhodovaci
dovednosti
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10 Clovék a zdravi

10.1 Vychova ke zdravi

Predmét se vyucuje v 6.-9. rocniku, Casovd dotace je 1 hodina tydné. Vychova ke zdravi je

vyucovaci pfedmét, jehoz integrované pojeti vytvari prostor pro Siroké pusobeni na dospivajici zaky,
¢imz vyznamné prispiva k jejich osobnostnimu a socialnimu rozvoji.

vewr

utvareni aktivniho zdravi kazdého jedince a jeho socidlnich vztaht. Komplexni charakter ptedmétu dava
moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z riznych pohledii a napliovat je uc¢ivem podle vyspélosti a
zdjmu zakt. Vychova ke zdravi sleduje predevsim aspekt zdravotné preventivni s navody pro
kazdodenni zivot.

Vyuka predmétu smétuje k tomu, aby Zaci:

uvédomovali si zakladni problémy a potfeby v oblasti zdravi, zdravého zivotniho stylu, rodinného
zivota, rodiCovstvi a osobniho bezpeci,

osvojili si a postupné kultivovali odpovédné chovéni, rozhodovani a komunikaci v situacich
souvisejicich s rodinnym Zivotem a rodiovstvim, partnerskymi vztahy,

bezpené¢ se orientovali v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim,
mezilidskymi vztahy a osobnim bezpecim, dovedli je rozpoznavat, reagovat na né,

znali dostupné informacni prameny tykajici se zdravého zivotniho stylu, ekologickych a
klimatickych vlivli na zdravi a uméli vyuzivat ziskanych poznatkii k ochrané a upevitovani zdravi.

Vyuka probih4 ve kmenovych tiidach, besedy.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence Kk uceni:

- vyhleda informace tykajici se problematiky zdravi

- vysvétli vyznam péce o zdravi a své konkrétni chovani (postoje) v souvislosti se zdravim
- vysvétli vztah mezi télesnym a dusevnim zdravim

Kompetence k FeSeni problému:

- vybere vhodny zplsob feseni modelové situace

- nabidne pomoc v ptipad¢ potieby

- obh4ji ptiklady pozitivnich Zivotnich cilli a hodnot jako protiargumentu zneuZzivani
navykovych latek

Kompetence komunikativni:

- vhodné pouzivé prostiedky neverbalni komunikace

- pouziva zptsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky
- samostatn¢ vyhledava sluzby specializované pomoci sobé i druhym

Kompetence socialni a personalni:

- poskytne dle svych moznosti radu a ti€¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot
- spolupracuje se spoluzaky ve skupiné pii plnéni zadanych tkola

- diskutuje o problémech podpory zdravi, argumentuje ve prospéch zdravi
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Kompetence obcanské:

- uvede, jak je tfeba zasahovat pii ohroZzeni mimofadnou udalosti
- vysvétli postup pii evakuaci

- projevuje bezpecné zpiisoby chovani v rtiznych situacich

Kompetence pracovni:

- aktivné se ucastni programi podporujicich zdravi

- predvede kompenzacni a relaxacni cviceni vhodné k piekonavani psychické unavy a stresu
- pfedvede zakladni zptsoby poskytnuti prvni pomoci
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 6

Prirezova témata
Mezipiedmétoveé

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: 1.VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY osv

respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahii v
komunité

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na n¢ reaguje, kultivované se chova k
opacnému pohlavi. Respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili, chape
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexudlniho chovani

dava do souvislosti slozeni stravy a zptusob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky a pfispiva K
utvareni dobrych mezilidskych vztaht
komunité

SOUZIT]

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, ptratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

2.ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a
spolecenské zmény

3.ZDRAVI ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

Vlivy vné¢jsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi —
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

4 RIZIKA OROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

bezpecné chovani a komunikace s vrstevniky a

Osobnostni rozvoj
Poznévani lidi
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi

v mezilidskych
vztazich
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Prirezova témata

, “: Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovoln¢ se podili na
programech podpory zdravi v rdmci Skoly a
obce

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

samostatné vyuziva osvojené¢ kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, piekondvani tnavy a
predchézeni stresovym situacim

neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemné pomoc v rizikovych
situaci a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi—bezpectné prostiedi ve skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost

V dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu
véetné zvladani agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

6. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti- vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

psychohygiena-socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech
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Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 7

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: 1.VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY osv

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a Vv ramci svych mozZnosti uplatnuje zdravé
stravovaci navyky

posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospech aktivni podpory zdravi

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti moZzny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

SOUZITI

vztahy a pravidla souZiti v prostiredi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

2.ZDRAVI ZPUSOB ZIVOTA A PECE O

ZDRAVI

vyZiva a zdravi-zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zplisob
stravovani na zdravi, poruchy pfijmu potravy

3.RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a
jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti, kriminalita mladeze; komunikace se
sluZzbami odborné pomoci

manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pisobeni sekt

Osobnostni rozvoj
Poznévani lidi
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi

v mezilidskych
vztazich

MKV

Lidské vztahy
Vyznam kvality
mezilidskych vztahi
pro harmonicky
rozvoj osobnosti
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vysvétli na piikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou zdravi
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchézeni stresovym situacim

uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci 1 mimotadnych situacich

4. HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci-
slozky zdravi a jejich interakce, zdkladni lidské
potieby a jejich hiearchie, Maslowova teorie

5. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]J

seberegulace a sebeorganizace

¢innosti a chovani- cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a
postupnych kroki k jejich dosazeni, zaujimani
hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problémil v mezilidskych
vztazich, pomahajici a prosocialni chovani
psychohygiena-socialni dovednosti pro
pfedchéazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech
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Vzdélavaci oblast:  Clovek a zdravi

Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 8

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Zak: 2.ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A osV

uplatnuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovéni, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi

chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
v piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

samostatné vyuZziva osvojené¢ kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

uplatituje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a
v piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc

vyjadti vlastni ndzor k problematice zdravi a

JEJICH REFLEXE

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivosti,
piedcasna sexualni zkusenost, promiskuita,
problémy t¢hotenstvi a rodicovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity

3.ZDRAVI ZPUSOB ZIVOTA A PECE O

ZDRAVI

télesna a duSevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni reZim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi

4.RIZIKA OROZUJICI ZDRAVI A JEJICH

PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi- kompenzacni,
relaxani a regeneracni techniky k pfekondvani

Osobnostni rozvoj
Poznévani lidi
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi

v mezilidskych
vztazich

MKV

Lidské vztahy
Vyznam kvality
mezilidskych vztahii
pro harmonicky
rozvoj osobnosti
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v
nejbliz§im okoli

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacéni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

5.HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, pusobeni na zménu kvality prostiedi
a chovéani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého zZivotného stylu,
programy podpory zdravi

6. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, ptijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici
dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v
ruznych situacich, dopad vlastniho jednani a
chovani

psychohygiena-socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech
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Vzd&lavaci oblast:  Cloveék a zdravi
Vyucéovaci predmét: Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 9

Prirezova témata

, ye Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
’ ] . kurzy
3.ZDRAVI ZPUSOB ZIVOTA A PECE O osv

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych
situacich, silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek
a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v ptipadé€ potieby
vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych
situacich, silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v ptipade potieby poskytne adekvatni

ZDRAVI

ochrana pred pifenosnymi chorobami, -
zékladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané

Vv ptirodé, prenosné krvi a sexualnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty,
ochrana pted chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pted urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a 1écebna péce,
odpové&dné chovani v situacich, Grazy a Zivot
ohroZujici stavy (Urazy v domacnosti, pii sportu,
na pracovisti, v doprave) zéklady prvni pomoci

4 RIZIKA OROZUJICI ZDRAVI A JEJICH

PREVENCE

auto-destruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nésili mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni

Osobnostni rozvoj
Poznévani lidi
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi

v mezilidskych
vztazich

MKV

Lidské vztahy
Vyznam kvality
mezilidskych vztahii
pro harmonicky
rozvoj osobnosti
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Prirezova témata

, “ Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy

prvni pomoc

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikti, rodiny i v
nejblizs§im okoli

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

koufeni, zbrané, nebezpecné latky, predmeéty,
nebezpecny internet), ndsilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
doping v sportu

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti -
klasifikace mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zptisoby varovani, zdkladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoiadné zlosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti

5. OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
psychohygiena-socialni dovednosti pro
pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech
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11 Dopliujici vzdélavaci obory

11.1  Piehled volitelnych predméti, které budou zairazovany podle zajmu zZaki

Zatazeni volitelnych pfedmétii do ucebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj zaka podle
jeho zajmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedméth kopiruje jednotlivé
vzdélavaci oblasti $kolniho planu. Zak si vybere piedmét, ktery je nabizen pro dany roénik a bude ho
navS§tévovat po celé obdobi Skolniho roku. Pocet volitelnych predmétii vypsanych vedenim Skoly
uplatnuje zasadu nabidky pfedméta z co nejvetsiho poctu oblasti.

Pi'ehled volitelnych predméti a jejich zafazeni do konkrétnich roéniki
- 6. ro¢nik — Vytvarna dilna, Spolecenské chovani
- 7. ro¢nik — Etika, Praktikum némeckého jazyka
- 8. ro¢nik — Sportovni hry, Matematické praktikum

- 9, roénik — Novinaiska ¢innost

Obsahova naplii volitelnych predmétia

11.1.1 VYTVARNA DILNA

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét se vyucuje v 6. ro€niku, casova dotace je 1 hodina tydné. ,,Uméni a kultura tvofi
neoddé¢litelnou soucast lidské existence i kazdodenniho zivota® Vytvarné dilna pracuje s vizualné
obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym néastrojem pozndvani a prozivani lidské
existence.

V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k dilu, k sobé samému i k okoli. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb
mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat a schopnosti vcitit se do kulturnich potteb jinych lidi.
V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovéani prostfednictvim linie,
bodu, tvaru, barvy atd.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd dilna postavena na tvarcich Cinnostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivéni, ptedstavivost, fantazii, intuici. Tvir¢imi ¢innostmi zalozenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit své pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu
tvorby a komunikace. Cinnosti d&lime na 3 oblasti: rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiiovani
subjektivity, ovéfovani komunikacnich Gc€ink.

Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, mimo budovu Skoly, vystavy.

r v r

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
-zak tvofi na zaklad¢ svych schopnosti a zaméteni
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-ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch
-umoziuje zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
-vytvatime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, poznani.

Kompetence k FeSeni problému

- ucitel sleduje pii hodin€ pokrok vSech zakt, povzbuzuje je k dalsi tvofivé cinnosti.
- u¢itel vede zaky k vzajemnému naslouchéani

- podporuje originalni zplsoby feseni ve vytvarném vyjadfovani

Kompetence komunikativni

-ucitel se zajima o nameéty, nazory, zkuSenosti zakt

-u¢ime zaky naslouchat druhyma vnimat vytvarné projevy druhych

- vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti a ke
kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych skupin, narodt a narodnosti

Kompetence socialni a personalni

-vedeme Zaka k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu piekonévani zivotnich stereotypt a
k obohacovani emocionalniho Zivota

- vedeme zéka si k uvédomovani si sebe samého

Kompetence pracovni

-ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaku

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestame a kvalitné provedenou praci vzdy
pochvalime

- riznymi formami (film, exkurze, beseda) seznamujeme zaky s riznymi vytvarnymi profesemi

- pti vyuce vytvatime tvofivé a podnétné pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky

- u¢ime zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rtizné vhodné materialy, nastroje a techniky
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Vzdélavaci oblast:
Vyucéovaci pfedmét: Vytvarna dilna
Roc¢nik: 6

Doplitujici vzdélavaci obory

Prirezova témata

. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Rozvijeni smyslové citlivosti osv Roc¢nikovy projekt:
pii tvorbé obraznych vyjadieni se védomé - umélecka vytvarna tvorba Socialni rozvoj »Vytvarné

zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich
situaci, zkuSenosti

i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacéni
uc¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadieni vzniklé na zékladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly
(sluchem, hmatem, ¢ichem)

pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitt a
prozitkll svobodné voli a kombinuje
prostiedky

naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné€ obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality

kontrast

perspektiva

proporcnost

Uplatnovani subjektivity

vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav, osobnich zkuSenosti
akéni tvar (malby, kresby)

Ovéfovani komunikaénich téinku

osobni postoj v komunikaci

odli$na interpretace samostatné
vytvofenych vyjadienich
vysvétlovani vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti

zaméry tvorby

Poznavani lidi,
mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice naroda
Evropy

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi Prostiedi
a zdravi

MKV

Lidské vztahy
Tolerantni vztahy,
spolupréce s jinymi
lidmi

Kulturni diference
Respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

portfolio* (Kdo
jsem a co dokazu?)
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11.1.2 SPOLECENSKE CHOVANI
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét se vyucuje v 6. rocniku, casova dotace je 1 hodina tydné. SpoleCenské chovani ma svou
logiku. Spolecenska etika je prostfedkem snadnéj$i komunikace, a proto se méni v zavislosti na zméné
spolecenskych podminek.

Vyucovaci predmét piinasi zakladni poznatky o zasadach slusného chovani v kazdé situaci,
doma i v cizing. V piimé souvislosti s tim si klade za cil formovat a rozvijet u zakl pozitivni vztah
K slusnému chovani vuci sobé i svému okoli. Do vzdélavaciho obsahu volitelného pfedmétu jsou
zaClenény tematické okruhy prifezovych témat. Osobnostni a socialni vychova (v navaznosti na
osobnostni, socialni a mravni aspekt), Medialni vychova (v souvislosti s kritickym posuzovanim reklam
a medidlnich ¢lankd spojenym se spravnym stolovanim a dalSich aspekti zésad slusného chovani),
Multikulturni vychova (v souvislosti s kulturni diferenciaci a lidskymi vztahy).

Cilové zaméteni

Zaci se u¢i vdané problematice hledat a poznavat vnitini vazby a logické souvislosti a
uplatiiovat je v osobnim Zivot¢.
Zaci se u¢i formovani pozitivniho vztahu k zasadam slugného chovani (sebeovladani, komunikace
formalni a neformalni, chovani v kulturnich zafizenich, stolovani, spole¢enské udalosti, spolecensky
zivot v roding, chovani v cizing)
Zaci se u¢i predvidani a analyzovani disledkii vlastniho chovéani a jednani v riznych situacich a
nasledné se snazi o uceleni spravnych zasad slusného chovani.

Vyuka probih4 ve kmenovych tfidach, mimo budovu skoly (kulturni zatizeni, divadlo, kino).

Formy a metody prace

V didaktické praci ucitele budou ptevazovat aktivizujici metody a formy, které posiluji zdravé
sebevédomi, prispivaji k utvaieni vlastnich nazorti a k volbé€ spravného rozhodovani (napft. dialog,
diskuze, feSeni problému praktickou formou, aktivizujici hry a scénky, prakticka cviceni, simulace,
audiovizudlni technika, exkurze, samostatné pozorovani, projektové metody).
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- Poznavé smysl a cil uceni
- Vyhledava informace tykajici se spolecenského chovani
- Rozpoznava pokrok
- Pouzivé odbornou literaturu

Kompetence Kk FeSeni problému
- Vybere vhodny zpiisob feSeni modelovych situaci
- Nabidne pomoc v ptipad¢ potieby
- Poznatky aplikuje v praxi
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Kompetence komunikativni
- Vhodné pouziva prostfedky verbalni i neverbalni komunikace
- Pii komunikaci se snazi vyuzivat spravné zasady slusného chovani
- U¢i se vzajemné naslouchat

Kompetence socialni a personalni:
- Pracuje ve skupinach
- Spolupracuje pfi feseni problému
- Uc¢i se spravn¢ argumentovat a respektovat nazory druhych

Kompetence obéanské:
- Respektuje pravidla pii praci
- Projevuje bezpecné a slusné zpiisoby chovani
-V ptipad¢ nebezpeci je schopen spravné reagovat

Kompetence pracovni:
- Plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
- Dodrzuje zékladni hygienické navyky
- Ud¢i se ziskané poznatky bézné vyuzivat v praxi
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Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucdovaci predmét: Zasady spolecenského chovani

Ro¢nik: 6
Priifezova témata
Vystu Ucivo Me21pfedmét9vé Poznamk
ystup vztahy, projekty a Y
kurzy
74Kk Slusnost, zdvorilost, takt osv

Vysvétluje jednotlivé pojmy a vyuziva je
V praxi

Uvédomi si, jak se spravné chovat doma 1
ve spolecnosti, upeviuje si zakladni
navyky, uci se ucté k druhym v podobé
raznych forem zdvofilosti

Obsah téchto pojmil a jejich vzajemny vztah

Sebeovladani

Hygiena, zlozvyky, ovladani t¢la, vyraz
obliceje, obleceni, kychani a jiné, dochvilnost,
asertivita

Osobnostni a
socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Poznavani sam sebe a
druhych

Moralni rozvoj
Reseni problému a

rozhodovaci
Pozdrav dovednosti
Osvojuje si nejelementarnéjsi spolecensky | Druhy pozdravil, principy a zvlastni situace
kontakt, uci se zakladnim druhtim tohoto
nejzékladnéjsiho projevu zdvoftilosti MDV

Zbavuje anonymity prostfednictvim
spravného predstavovani, umi rozlisit mezi
modernéj$im a konzervativnéjSim
piistupem

Je schopen rozeznat a vybirat vhodnou
formu ve zprostfedkovaném styku

Uvédomuje si kulturni Grovei jednotlivych
druhti zprostfedkovaného styku
Chova se dle spravnych norem

Piedstavovani a oslovovani
Kdy a jak se pfedstavovat, tykani a vykani,
zkratky a vizitky

Dopisy a telefony

Dopisy sluzebni a soukromé, vzajemna
korespondence, telefonovani, e-mail, sms
Na verejnosti

Na ulici, v dopravnich prostedcich, kulturni
zafizeni, restaurace

Vnimani a kritika
aktualnich medialnich
sdéleni

MKV

Lidské vztahy
Tolerantni vztahy,
spolupréce s jinymi
lidmi

Kulturni diference
Respektovani
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Vystup

Ucéivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

V dopravnich prostiedcich, umi se spravné
pohybovat na ulici

Vyuziva zékladnich pravidel Bontonu

Vv kulturnich zatizenich

dokaze ocenit umélecky zazitek

Chova se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje pravidla slusného chovani pti
stolovani

Ptipravuje tabuli pro jednoduché stolovani

Vybira vhodny odév na rtizné spolecenské
udalosti

Dodrzuje pravidla slusného chovani pti
ruznych spolecenskych udéalostech

Chova se slusné ke své rodiné a ke svému
okoli

Je schopen rozeznat zakladni a
nejznaméjsi druhy kultur a etnik cizich
zemi a jejich specifické chovani
Slusné se chova v ciziné

Dodrzuje zésady bezpecnosti v cizich
zemich

Stolovani
Kultura spravného stolovani

Spolecensky Zivot v rodiné, spolecenské
udalosti

Svatba, pohteb, ples, pansky a damsky
spolecensky odev

V ciziné

Kontakt na vetejnosti, odliSnosti a zvlastnosti

zvlastnosti vV chovani
ruznych etnik

Zakladni Skola a Matefska Skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 229




11.1.3 Etika

Predmét se vyucuje v 7. ro¢niku, ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Eticka vychova zaka vede k
navazani a udrzovani uspokojivych vztaht, k vytvofeni si pravdivé piedstavy o sobé samém, k
tvofivému feSeni kazdodennich problémi, k formulaci svych nazorit a postojii na zdklad¢ vlastniho
usudku s vyuzitim poznatkli z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzort pii vytvaieni
vlastniho svétondzoru, k pochopeni zakladnich environmentdlnich a ekologickych probléma a
souvislosti moderniho svéta. Eticka vychova u zaka rozviji socidlni dovednosti, které jsou zaméieny
nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s
naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavérii pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani
vhodnych zpisobi feSeni problémi, spravné zpiisoby komunikace, respekt k hodnotdm, ndzorim a
presvédCeni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci jinych lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a
schopnost u¢inné spoluprace.

Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, mimo budovu skoly (kulturni zatizeni, divadlo, kino).
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Pii naplnovani cilii Etické vychovy je nutné mit stale na paméti, ze Etickd vychova neni pouze
Etika, ale je to princip, ktery by mél byt uplatnovan ve vSech zivotnich situacich.

- Kompetence k u¢eni

- Na zaklad¢ praktickych aktivit (ndvody, postupy, riizné privodni pokyny) si Zaci nacvicuji
postupy a metody potiebné k organizaci a fizeni vlastniho uceni.

- Na zédklad¢ realizace tematicky volenych zazitkovych aktivit si zaci nacvi¢i pozitivni a
konstruktivni ptijeti kritiky (vici sob¢, kritiku svych studijnich navykt a postupti atd.)

Kompetence k FeSeni problémi

- Pouzivanim zéazitkovych aktivit a skupinové prace si zéaci vytvaii podminky pro odhad
problémovych situaci ve Skolnim kolektivu, navrhovani jejich feSeni v rliznych variantach a
samotnému procesu feseni.

- Tematicky zaméfenymi aktivitami a za€lefiovanim tzv. problémovych uloh jsou Zaci vedeni ke
schopnosti obh4jit sva stanoviska a rozhodnuti, uvédomovat si zodpovédnost za své Ciny.

Kompetence komunikativni

- Tematicky zaméfenymi aktivitami a zalefiovanim tzv. problémovych tloh jsou zaci vedeni ke
schopnosti vyjadfovat se v logickém sledu, vystizné, kultivované a souvisle; spravné
interpretovat pfijimana sdéleni (pfedevsim téma komunikace, naslouchani atd.)

- Vhodnou volbou aktivit jsou zakiim vytvofeny podminky pro zvladnuti metody aktivniho
naslouchani druhym.

- Ziskané komunikativni dovednosti vyuziji Zaci pfi vytvareni vztahtli, plnohodnotného souziti a
pfi spolupraci s ostatnimi lidmi (pfedev§im téma komunikace, spoluprace, feSeni problémi

apod.).

Kompetence socialni a personalni

- Na zikladé¢ ndcviku a zaziti situaci G€inné spoluprace ve skupiné jsou Zaci vedeni ke
spoluzodpovédnosti na vytvaieni a dodrzovani pravidel spoluprace (téma spoluprace, tvofivost,
komunikace apod.).

- Prozitim riznych typt aktivit nacvici Zaci schopnost pfispivat k vytvareni hodnotnych
mezilidskych vztahti, praktickym nacvikem jsou vedeni ke schopnosti nezi§tné pomoci v piipadé
potieby.
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- Vhodnou volbou aktivit jsou zaci motivovani pro schopnost ovladnout a fidit své jednéani a
chovani, pro vytvafeni pozitivni pfedstavy o sobé samém, pro pozitivni hodnoceni druhych
(tétma sebepfiijeti, sebehodnoceni, pozitivni hodnoceni druhych a hodnoceni situaci, kriticky
postoj, manipulace, empatie, komunikace citil, redlné¢ a zobrazené vzory atd.).

- Vhodnou volbou aktivit se zaci u¢i projevovat pozitivni vztah k vlastnimu zdravi a podpote
zdravého zivotniho stylu (veSkerd zakladni témata a nadstavbovad témata — rodina, zdravy
sexualni zivot, environmentalni vychova).

Kompetence ob¢anska

- Nacvikem vhodnych aktivit jsou Zaci vedeni ke schopnosti vazit si nazorti a hodnot druhych,
dokazat se wvcitit do jejich situace (téma empatie, komunikace citl, tvofivost v oblasti
mezilidskych vztaht).

- Nacvikem vhodnych aktivit jsou Zaci vedeni k projeveni pozitivniho postoje k hodnotdm
rodiny, tradicim, mravnim zasadam a uznani duchovnich hodnot (veskera zakladni témata a
nadstavbova témata — rodina, zdravy sexudlni Zivot, environmentdlni vychova, nébozenské
hodnoty, ekonomické hodnoty atd.).
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Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucovaci piredmét: Etika

Ro¢nik: 7
Priufezova témata
Vystu Ucivo Mezipfedmétfwé Poznamk
ystup vztahy, projekty a Y
kurzy
Zak: 1. KOMUNIKACE

-komunikuje oteviené, pravdive, s porozuménim pro
potieby druhych a pfiméfené situaci
-analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

-respektuje velikost a distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvaii si
zdravé sebevédomi

-nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zpiisobem obhajuje sva
prava

-analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

otevirena komunikace- zasady verbalni
komunikace, komunikace v rtiznych situacich,
dialogickd komunikace ve ztizenych
podminkach

aktivni naslouchani- jeho cile, zasady a nacvik
naslouchani

2. DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE

OSOBY

ucta k lidské osobé- lidska prava, rovnost,ucta
k ¢loveéku

jedine¢nost a identita ¢lovéka- rozvoj
sebevédomi, selfmanagement,

3. ASERTIVNI CHOVANI

asertivni chovani- pfijatelny kompromis,
ptijeti pochvaly, pozadani o laskavost
obrana pred manipulaci-manipulace
fair play-zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry

OSV-sebepoznani,
sebepojeti

OSV-komunikace

OSV-mezilidskeé
vztahy,psychohygien
a

OSV-seberegulace a
sebeorganizace
OSV-
Socialni,moralni a
osobnostni rozvoj

OSV-ieseni problémt
a rozhodovaci
dovednosti

OSV-hodnoty a
postoje
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Priufezova témata
Mezipiedmétové

Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznadmky
] ] ] kurzy
4. REALNE A ZOBRAZENE VZORY MDV-kritické ¢teni a

-rozliSuje manipulacni ptisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocionalnimi vzory

-spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich
-analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

-je vnimavy k socialnim problémim, v kontextu své
situace a svych moznosti ptispiva k jejich feseni

-analyzuje etické aspekty rtiznych zivotnich situaci

-rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problému
-analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu
-aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

pozitivni vzory versus pochybné idoly-
rozliSovani vzori, vzory v zZivot¢ a roding, vliv
vzoruy, vliv zobrazenych vzort a vhodné literarni
prameny

podpora pozitivniho piisobeni televize a
médii- rozliSovani reality a pseudoreality, média
a volny cCas,pozitivni vzory v médiich,agrese v
médiich

ja-potencialni vzor pro druhé- zdravy zptisob
Zivota

5INICIATIVA A KOMPLEXNI

PROSOCIALNOST

iniciativa a tvoFivost-renatalizace nacvik
tvorivosti

iniciativa ve stiZenych podminkach-pomoc
anonym.c¢loveku

uplatnéni komplexni prosocialnosti- bida
svéta, vztah k menSinam

6.APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty- zdroje etiky,
osob.odpovédnost,svédomi, aplikace mravnich

vnimani medialnich
sd€leni, ucinky a vliv
médii

OSV-kreativita
OSV-mezilidské
vztahy

MKYV-lidské vztahy,
uméni vzit se do role
druhého, lidska
solidarita,
zakl.problémy
sociokulturnich
rozdil
EGS-globalni
problémy

OSV-prakticka etika

OSV-sebepoznani,
sebepojeti,
komunikace,
mezilidské vztahy
ENV-vztah ¢lovéka
K prostredi,
ekosystémy
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Priufezova témata

, “ Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznadmky
kurzy

zasad a hodnot
sexualni zdravi- mladi-ptiprava na lasku,

rodina- poznani vlastni rodiny a jejich pravidel,
prava a povinnosti v roding, ucta ke stafi,
formulace nevyslovenych pravidel a o¢ekévani,
hodnota rodiny

duchovni rozmér ¢lovéka-obrana proti sektam

ekonomické hodnoty-nakladani penézi, vztah
mezi ekonomikou a etikou,Setrnost podnikavost

ochrana prirody a Zivotniho prostiedi-
ucta k Zivotu ve vSech jeho forméch, citovy
vztah ¢lovéka k ptirod¢, vnimani krasy a
mnohotvarnosti ptirody, zodpoveédnost za
zivotni prostiedi
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11.1.4 Praktikum némeckého jazyka

Tento predmét se vyucuje v rozsahu 1 vyucovaci hodiny v 7. ro¢niku jako doplnujici vzdélavaci
obor. Vyucovaci hodiny jsou rizného typu —frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti uciva), skupinové
prace, prace ve dvojicich, samostatnd prace( zaméfeno na procvicovani a opakovani uciva, prace se
slovniky, prace s po¢itacovymi programy.

Vyuka je zamétena predevSim na zvladnuti komunikativnich dovednosti, je kladen diraz a dialogy,
¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a pasni. Pfi vyuce jsou
pouzivany jednoduché autentické texty audionahravky.

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, prilezitostné v pocitacové ucebné i v jinych zatizenich mimo skolu (
knihovna, ptiroda).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- ucitel klade diraz na praci s textem a vyhledavani informaci

- vytvaii takové situace, v nichZ ma zak radost z uceni

- umoziuje zaktm realizovat vlastni napady, podnécuje tvorivost
- Zaci systematicky pouzivaji naucené jazykové prostiedky

- UCi se rozliSovat podstatné od méné duleZitého

Kompetence k feSeni problémii

- ucitel vede zéky k uplatiiovani dosud osvojené slovni zasoby

- do vyuky zatazuje problémové situace z bézného zivota

- Zaci se uci pracovat s informacemi z riznych zdroji a vhodné je vyuzivat

Kompetence komunikativni

- Ucitel rozviji pozitivni vztah k jazyku

- poméha zvladnout pravidla mezilidské komunikace

- zaci se uci jednoduse a prirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich, zapojuji se do
Rozhovoru

Kompetence socialni a personalni

- u¢itel podporuje praci zakti ve skupinach

- uplatiiuje individualni pfistup k talentovanym zakam a k zakim s poruchami uceni
- zaci vyuzivaji ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztahti

- fesi ukoly a zastavaji ve skupiné rizné role

Kompetence ob¢anské
- ucitel u¢i zaky poznavat kulturni tradice, zvyky v anglicky mluvicich zemich
- zaci si osvojuji kulturni tradice a zvyky

Kompetence pracovni
- ucitel zarazuje do vyuky ukoly, pii kterych Zaci vyuZzivaji praci se slovniky
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Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucovaci predmét: Praktikum némeckého jazyka

Rocnik: 7
Prurezova témata
. s Meziptedmétoveé .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Vychova k mysleni
Receptivni fecové dovednosti-zak vyslovuje a zékladni pravidla komunikace v béznych | Vv evropskych a
¢te nahlas plynule a foneticky spravné kaz.situacich, abeceda, pozdrav globalnich
jednoduché texty se znamou slovni zésobou, v némecky mluvicich zemich, dny souvislostech
rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, V tydnu jména, internacionalismy, Medialni vychova
pokynliim a zakladnim frdzim a adekvatné na podékovani, pfedstavovani Cesky jazyk
né reaguje, rozumi obsahu a smyslu (mezipfedmétovy
jednoduchého textu, seznamuje se s praci vztah)-
s dvojjazy¢nym slovnikem Otazky, odpovédi, jednoduchy dotaznik, |internacionalismy,
Produktivni feCové dovednosti-zak sdéli udaje vykani, struéné sdéleni, prosba o jména a piijmeni Projekt Ich
o své osob¢, rodin¢, kamaradech, vyplni opakovani, zapor nicht, souhlas, v Cesting,
jednoduchy dotaznik, reprodukuje obsah nesouhlas telefonovani
jednoduchého textu, napise jednoducha sdéleni Seznameni se s Némeckem, Rakouskem, | Medialni vychova
Interaktivni fe€ové dovednosti-zak se zapoji Svycarskem, Ceskem Osobnostni a
do jednoduché konverzace, postupné se ucit slovni zasoba a tvoteni slov, zédkladni soc.vychova
klast a zodpovidat jednoduché otazky, gramatické struktury, pfivlastiovaci Zem¢épis(mezipfedmée
vypravét jednoduchym zpiisobem o sobé, své zajmena, pritomny cas, predstaveni tovy vztah)-zemé, ve |Projekt meine
roding, kamaradech, koniccich, napsat kratke, ¢lent rodiny, zakladni prostorova kterych se mluvi Familie
jednoduché vzkazy a stru¢na sdéleni orientace némecky,EU
Osobnostni a
soc.vychova
Vychova ke zdravi,
obcanstvi(meziptedm
ctovy vztah)
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11.1.5 Sportovni hry

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét se vyucCuje v 8. ro¢niku, ¢asova dotace je 1 hodina tydné. Hlavnim cilem vyucovaciho
predmétu je komplexni vzdélavani zakti v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného cinitele
pusobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznédni vlastnich pohybovych
moznosti a z4jmu, soucasné i1 k poznani ucinka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a
sruznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozlicné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost,
pfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru
odpovédnosti za zdravi své 1 svych spoluzékli. Sportovni vychova umoznuje zakiim poznat vlastni
pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i
jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené
pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové
aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitam lze rozvijet jen v atmosféte duvéry, izké spoluprace a
radostného prozitku z pohybového vykonu.

Vyuka probiha ptevazné v télocvicné, skolnim hfisti, atletickém stadionu, pfirod€, sportovni hale.
Ucivo
Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi-pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu
- priprava organismu-piiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni
- zdravotné zamérené CcCinnosti-spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni
- rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace
- hygiena pFi sportovnich hrach-hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
- bezpecnost pri pohybovych ¢innostech-organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek, prvni pomoc

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

pohybové hry — s riznym zaméfenim ,netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti netradiéniho nacini pfi cviceni ,pohybova tvortivost

- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni-cviceni s hudbou, zaklady estetického pohybu

- vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- upoly-pietahy, pretlaky, zaklady sebeobrany

- atletika-rychly béh, vytrvaly béh, béh v terénu, pieckazkovy béh ,skok do dalky vysky, hod
mickem, ostépem, diskem, vrh kouli, bézecka abeceda

- pohybové hry-manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani

- turistika a pohyb v pFiredé-piesun do terénu, chiize v terénu. taboteni, ochrana piirody
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- plavani-hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpisob, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu
- dalsi pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- komunikace -zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
- organizace -zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi

- zasady jednani a chovani —fair play, olympijské idealy a symboly

- pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti-her. zavodu, soutézi

- méreni a posuzovani pohybovych dovednosti —méfeni vykont, zakladni pohybové testy

- zdroje informaci

- historie a sou¢asnost sportu-vyznamné soutéze a sportovci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni

- vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminiim oblasti hudebni,
vytvarné a dramatické a aby s nimi dovedli zachazet,

- ukazat zakim, ze ptehled v oblasti uméni, kultury a sportu jim umozni prozitky z téchto oborii
lidské Cinnosti intenzivnéji prozivat.
Kompetence k FeSeni problémi

- vést zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor byli
schopni obh4jit,

- predkladat zaktim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkli a poskytnout dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze riizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.

Kompetence komunikativni
- vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali,
- ukazat zaktim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek a
vhodné na ného reagovat mize byt ptinosem,

- poskytnout détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.

Kompetence socialni a personalni
- vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich,
- ukazat détem potiebu spoluprace ve sportovnim tymu, dilezitost ukoli (roli), které v tymu plni,

- predvést détem na piikladech z dramatické, vytvarné, hudebni a télesné vychovy nezbytnost
piebirani zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovéani,

- na zaklad¢ respektovani ndzorl kazdého zaka budovat v détech sebedtvéru.
Kompetence ob¢anské
- vysvétlit Zaklim potiebu respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,
- budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost,

- vést zaky k tomu, aby se aktivn€ zapojovali do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

Zakladni skola a Matei'ska Skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Stranka 238



Kompetence pracovni
- vysvétlit zaktim, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o né€ pecovat,
- objasnit zaktim zékladni pravidla pro graficky zaznam hudby,
- zejména pfi sportovnich aktivitdch zaktim vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i1 druhych,

- vést zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla ve sportu i mimo n¢j, vést je k dodrzovani pravidel
fair play,

- vysvétlit potiebu pohybovych aktivit pro Cloveka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
vrcholovému sportu.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét: Sportovni hry
Ro¢nik: 8

Doplitujici vzdélavaci obory

Vystup

Ucéivo

Prirezova témata
Mezipiedmétove
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

Zak

- Posoudi praktické jednéani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich (iraz, nevhodné klimatické
podminky, znecisténé ovzdusi ...).

- Sestavi svlij pohybovy rezim, pravidelné se vénuje
n¢kterému sportu nebo jiné pohybové aktivite.

- Pouzivé zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely a
dovede je pfevdzné samostatné vyuzit v dennim
rezimu.

- Pfipravi se samostatné pro riiznou pohybovou
¢innost.

- Sestavi si svlj individualni ozdravny program a
vytvoii denni rezim v souladu se zdsadami zdravého
zivotniho stylu.

- Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi.

- Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro
jiné sporty.

- Provede organizaci jednotlivych soutézi, zméii a
zapiSe vykony.

- Uziva a rozpoznd zakladni startovni povely.

- Uziva zéklady techniky dalSich osvojovanych
disciplin.

- Aplikuje pripravnd cviceni pro jednotlivé atletické

Clovék a sport

- Vyznam biorytmu pro zdravi a
pohybovou aktivitu

- Pojmy osvojovanych ¢innosti

- Zéakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni

- Zakladni vyznam jednotlivych druht
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
- Zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin

Atletika

- Pojmy olympijské discipliny

- Zakladni pravidla atletickych soutézi

- Zéklady techniky disciplin

- Priipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh vytrvalostni v terénu, rychly béh
60m,100m, piekazkovy béh

- skok (daleky, vysoky), hod(mickem, oStépem)
- Zaklady evidence vykonil

osv

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EGS

Evropa a svét nas
zajima Zvyky a
tradice naroda
Evropy

ENV

Vztah ¢lovéka

k prostiedi Prostiedi
a zdravi

MKV

Lidské vztahy
Tolerantni vztahy,
spolupréce s jinymi
lidmi

Kulturni diference
Respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

¢innosti.
- Dokéaze sestavit tabuli rekordu

- Zduvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontakti.

- SnaZi se o fair play jednani pfi hrach, mé radost ze
hry, ne z prohry jiného.

- Rozpozna, ktera hra je vhodna pro urcity vék, pocet
hracu, prostredi.

- Objasni, rozpozna zékladni rozdily mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové, atd.).

- Ovlada zéakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie.

- Provede zakladni udrzbu néacini a pravu hiist’ pred
utkanim a po utkani.

- Rozpozna zékladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie.

- Urci taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhract
a ucitele.

Sportovni hry

- Zékladni principy pro fizeni a
rozhodovéni pohybovych her

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli
ve hie

- Radost ze hry, prozitek, spoluprace

- Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

- Herni role a funkce (brankar, kapitan,
atd.)

- Zéakladni pravidla sportovnich her

- Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

- Pfiprava a organizace utkani

- Uprava riiznych povrcht hiist

Basketbal

—zaklady hernich systémii(osobni obranny
systém,uto¢ny systém)

-herni kombinace

-herni ¢innost jednotlivce

-uvolnovani bez mic¢e a s mi¢em
-pfihravka jednoruc a obouruc

-stfelba z mista,rozskok,vhazovani

-kryti Gto¢nika s micem,bez mice,prostoru

Zékladni skola a Matetska skola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Stranka 241




Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

- Rozlisi n€kolik her z kazdé skupiny, aplikuje herni
dovednosti a samostatn¢ posuzuje hru

- Provadi zdravotné€ pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu s hudebnim doprovodem.

- UkaZe zékladni aerobni cviceni s hudbou

- Rozezna bezpecné zékladni zpiisoby rozvoje
pohybovych ptredpokladii i korekce svalovych
oslabeni a dovede je pfevazné samostatné vyuZzivat.
- Zvladne zékladni prvky sebeobranného cviceni

Fotbal

— zéklady hernich systému

-herni kombinace

-zpracovani mice

-vhazovani mice

-stfelba z mista a po vedeni mice
-¢innost brankare (chytani strel,vykop)

Florbal

-zéklady hernich systému

-herni kombinace

-ptihravky ,strelba

-¢innost brankare

-utkani

Hazena

- zpisoby uvoliovani
-pfihravky,vedeni mice,strelba
-¢innost brankafe(vyrazeni mice)

Gymnastika

- Pojmy, odvozené cvicebni polohy a
postoje

- Zéachrana a dopomoc

- Akrobacie — pteskoky,

- Zapojeni do fizeni a samostatné¢ho
hodnoceni kvality

- Rytmické a kondi¢ni gymnastika

- Rlizné druhy pohybu s hudebnim a
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Prirezova témata

, “ Meziptedmétové .
Vystup Ucivo vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
rytmickym doprovodem

- Technika a estetika pohybu

- Rychlostné silova cviceni

- Protahovaci a napinaci cviceni
(strecink)

Turistika a pobyt v piirodé
- Uplatituje vhodné a bezpe&né chovani i v neznamém | -vyznam turistiky jako celoZivotni aktivity pro

prostiedi,zvlada i dlouhodobg&jsi pobyt v pifrodé a zdravi,poznavaci ¢innost,socialni vztahy
pfesun s mirnou zatézi -orientace v terénu

- Zvlada zakladni techniku chize -ochrana porostl,zdrojl pitné vody,znaceni
- Provede piipravu na turistickou akci(obleceni) -chiize v terénu

-r0zvoj pohybovych dovednosti a kondi¢nich
ptedpokladii s vyuzitim terénu a pfedmétt

Plavani (Dle moZnosti skoly)

- Vyznam plavani pro zdravi a regeneraci
- Zakladni plavecké discipliny

- Zachrana tonouciho

- Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam plavani.
- Pouziva 1 — 2 plavecké zplisoby, startovni skok a
obratku.

- Pfedvede prvni pomoc pii zachrané tonouciho.
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11.1.6 Matematické praktikum

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen na dva tematické okruhy:
Opakovani a prohlubovani znalosti Sestého ro¢niku
Opakovani a prohlubovani znalosti sedmého ro¢niku

Predmét matematické praktikum je vyucovan pouze v 8. ro¢niku. Svym obsahovym vymezenim
vychézi z u€iva matematiky na druhém stupni, k némuz jsou pfifazena néktera témata z aplikacnich
dovednosti z oblasti matematiky na celém druhém stupni. Vyuka je zalozena na aktivnich ¢innostech a
uziti matematiky v redlnych situacich. Ve vyuce pfihlizime k individudlnim potiebam zakt se
specifickymi poruchami uceni 1 zakit mimotadné nadanych.

Do vyuky zatazujeme praci s vypocetni technikou, pouzivame ucebni pomicky (tabulky, ptehledy,
modely téles, kalkulatory atd.), coz umoziuje pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani.

Vyuka predmétu matematické praktikum probiha v kmenovych ttidach, ptilezitostné v u¢ebné vypocetni
techniky, vyjimecné i v terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt

Ve vyuce vyuzivame individudlni i skupinovou praci. S zaky o ukolech diskutujeme, provadime
zpétnou kontrolu, snazime se rozvijet samostatnost, seberegulaci a sebeorganizaci zakl pii feSeni
zadanych praci. Zdarazitujeme a uplatiiujeme vyuziti matematiky v riznych lidskych ¢innostech a
védnich odvétvich.

Kompetence k uceni

- upiednostitujeme pestrost aktivit, které¢ vychazeji z ptistupu tvofivého vyucovani

- pfistupujeme individudlné k jednotlivym Zaktim, podporujeme jejich pokroky

- motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k u€eni

- pouzivame pomiicky, modely, redlné materidly (tiskoviny, propagacni materidly, plakaty), aby
zéci dokazali postupnym ziskavanim matematickych znalosti tyto analyzovat, tfidit, porovnavat
sveé vysledky a zavéry dal pouZzivat pro své uceni

- péstujeme u zakl strucné a presné matematické vyjadrovani, uzivani matematické symboliky,
zdokonalovani grafického projevu

- ziskdvame cCiselné udaje méfenim realnymi métidly, provadénim odhadl, zaokrouhlovanim,
studiem tabulek, grafl a diagrami

- pfi feSeni tloh hleddme podobnosti a odliSnosti a vedeme Zaky k efektivnimu uceni

- nechavame zaky vysvétlovat objevené zavislosti a pravidla, klast si navzajem otdzky, odpovidat,
pfemyslet o praktickém vyuZiti uciva

- upozoritujeme 7&Ky na postupy a ucivo, které znaji z nizsich ro¢nikt, z vyuky jinych predméti, z
vlastnich pozorovani, z praktického Zivota, vytvaret ndvaznosti v ucivu (na zakladé uzivanych
metod vyuky organizovat a fidit proces vlastniho uceni)

- vedeme zéky k sebehodnoceni, aby si kazdy uvédomoval, které u¢ivo ovlada, co sdm dokdze
vyfesit, co si dokdZe samostatné ovéfit, aby to, co chape a umi, dovedl prfedavat druhym a sdm
vedel, co si z predavanych poznatkl potiebuje doplnit (prace s chybou)
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Kompetence k FeSeni problému

ptedlozené problémy s zaky prodiskutujeme a rozebereme

provadime nakresy, situace modelujeme — umozitujeme zaklim postupné si osvojovat vhodné
metody zobrazovani feSenych situaci

nechavame zéky vyslovovat domnénky o pozorovanych jevech, ovéfovat si spravnost svych
domnének a zaveérl, uvédomovat si, ze znovuobjevujeme a dale rozvijime poznatky matematiky
ucime zéky nevzdavat se pii prvnim nezdaru, vedeme je k hledani pomoci v ucebnicich
(znovuzopakovéanim uciva) nebo dalSich materidlech, ve vzajemné spolupraci se spoluzéky, s
ucitelem, ale 1 doma v rodiné

ucime zaky identifikovat chybu a hledat variantni cesty k jejimu odstranéni

rozvijime u zaki geometrickou piedstavivost, schopnost uvédomovat si vzajemnou polohu
objektli v rovin¢ a prostoru, dokazat si cokoliv dostupnymi prostfedky vymodelovat

rozvijime kombinatorické a logické mysleni, nechavdme zaky obhajovat vlastni zavéry a
rozhodnuti, vécné a spravné argumentovat

zafazujeme skupinovou praci

nabizime zaktim dostatek tloh a ptikladd, které vychazeji z redlného Zivota

Kompetence komunikativni

umoznujeme zakim v klidu, pozorné a s porozuménim ¢&ist zadani feSenych problémd,
vyjadfovat své nazory (napi. formou domnének), navrhovat rizné moznosti feSeni, hledat
argumenty pro jejich zdlvodnéni, dotazovat se na vzniklé nejasnosti, komunikovat se spoluzéky
a sledovat jejich zavéry

porovnavame vysledky feSeni spoluzakli, nechdvame zaky argumentovat, obhajovat své zplisoby
feSeni, poucit se od druhych, naslouchat upfesnéni ucitele

osvojujeme dovednost prevadét matematické znaky a symboly do slov hovorového jazyka a
postupné¢ se ucit logickému a presnému vyjadiovani

rozvijet komplexni pohled na dany problém, vidét souvislost mezi redlnou situaci a jejim
formalizovanym popisem

Kompetence ob¢anské

nabizime pfiméfené mnozstvi matematickych tloh k propojeni s redlnym zivotem ( napt. slovni
ulohy s ekologickou problematikou, aj.)

rozvijime ditvéru ve vlastni schopnosti a poznavani svych moznosti vedenim zéka k soustavné
sebekontrole, a to pfi kazdém kroku v celém postupu feSeni, podporujeme systemati¢nost,
vytrvalost a pfesnost zaki

podporujeme tvorivé napady zakt

Kompetence socialni a personalni

uc¢ime zaky ucinné spolupracovat ve skupiné a dodrzovat pravidla prace v tymu, pfijimat rizné
role v pracovnim tymu

respektujeme a povzbuzujeme Zaky s poruchami uceni

podnécujeme a umoziujeme nadanym zaktim dal$i rozvoj

Kompetence pracovni

rozvijime prostorovou piedstavivost a tvlir¢i fantazii praci s modely, vyrobou didaktickych
pomiicek z rtiznych materiala

vytvatime technickou gramotnost ¢tenim a rysovanim vykrest a schémat

zdokonalujeme ptesnost a thlednost prace zakt pti tvorbé nacrtii a pfesnym rysovanim
zatazujeme zékovské projekty

vyzadujeme od zaki zodpovédny piistup k zadanym ukolim

umoziujeme zakim racionalné poznavat své schopnosti a €init podlozend rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméteni
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Vzdélavaci oblast: Dopliiujici vzdélavaci obory
Vyucéovaci predmét: Matematické praktikum
Ro¢nik: 8

Prirezova témata

Mezipiedmétove .
yst Ci . Poznamk
Vystup Utivo vztahy, projekty a z y
kurzy
Z4k: Desetinna ¢isla osv
- je schopen zapsat a uspofadat desetinna &isla na |- Ciselna osa, porovnavéni, zaokrouhlovani | Osobnostni  rozvoj

Cviceni smyslového

Ciselné ose. Umi je porovnavat a zaokrouhlovat. i ‘
vnimani, pozornosti,

- Pocetni operace s desetinnymi ¢isly Prevody
- sCita a od¢ita desetinna ¢isla. Dokaze je nasobit a jednotek

e x v ax soustredéni,
fle(ilt tilslgl}}km,llol? a LQOO. Dokaze pievad€t|. galkulator sebepoznévén,
Jedanotky delky, plochy a objemu. sebeovladani
- pisemn¢ nasobi desetinna Cisla. Moralni rozvoj
- pisemné d&li pfirozend &isla, kdyz je d&lenec Komunikace, feSeni
mensi nez délitel a délit desetinna Eisla. proble.n?u
- pouziva kalkuldtor. Resi aplikatni tlohy Vmez’111dskych
vztazich

S desetinnymi Cisly.
- pracuje v tymu

- poznd rozdil mezi ndsobkem a d¢litelem. Délitelnost pfirozenych ¢isel
— Nasobek a délitel

— Znaky délitelnosti

Prvocisla a Cisla sloZzena

— Spole¢ny délitel, nejvétsi spolecny délitel

— Spole¢ny nasobek, nejmensi spolecny

- dokaze urcit vSechny délitele ¢isla a skupiny
Cisel.

- dokaze rozlozit ¢islo na soudin prvocisel a
rozpozna, co je prvocislo a co €islo sloZené.

- ur¢i a uziva nasobky a d¢litele véetné nejmensiho nasobek
spolecného nasobku a nejvétsiho spolecného
délitele.

- Je schopen véty o délitelnosti aplikovat pfi feseni
slovnich uloh.

Uhel a jeho velikost

- definuje a popise uhel.
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

narysuje a zméti dany uhel pomoci uhloméru a
sestroji thel jen pravitkem a kruzitkem.

urci thel pravy, ostry, tupy, piimy a nulovy.
rozdé¢li uhly podle velikosti.

dokaze graficky ptenaset uhly, scitat, odCitat a
nasobit uhly.

urci vedlejsi a vrcholové thly.

ziskané védomosti a dovednosti dokaze aplikovat
pii feseni konstruk¢nich uloh

ziskané védomosti dokaze pouzit ke kontrole
spravnosti narysovanych ttvara

dokaze definovat a popsat trojuhelnik.

sestroji trojuhelnik, kdyZ zn4 délky jeho stran a
dokaze si ovéfit sestrojeni pomoci trojuhelnikové
nerovnosti.

provede rozdéleni trojuhelnikd podle stran a podle
uhlid a zna jejich vlastnosti.

je schopen rozeznat a dopocitat vnitini a vn&jsi
uhly trojuhelniku a thly vedlejsi a vrcholové.
dovede sestrojit vySky a téznice trojuhelniku, vi

Vv

narysuje kruznici opsanou a vepsanou.

uvédomi si vztahy mezi jednotlivymi prvky
trojuhelniku, ziskanych poznatki dokaze vyuzit
pti feseni pocetnich a konstrukénich uloh.

—  Uhel

— Velikost uhlu- méfeni, jednotky velikosti
uhlu, rozdéleni podle velikosti

— Druhy thlu

— @Grafické a numerické sc¢itani a od¢itani ahlq,
nasobeni a d¢leni uhla

— Dalsi vlastnosti uhla

Trojuhelnik

— Konstrukce trojihelniku ze tifi stran,
trojuhelnikova nerovnost

— Rozdéleni trojuhelniki a jejich popis

— Vnitini a vngjsi thly v trojuhelniku

— Vysky a téznice

KruZnice vepsana a opsana
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Vystup

Ucéivo

Prirezova témata

Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

vymodeluje a zapiSe zlomkem ¢ast celku.
je schopen rozsifovani a kraceni zlomka.

je schopen porovnavat zlomky podle velikosti a
s Cislem1.

pievede zlomek na desetinné Cislo a naopak.

sCita, odcita, nasobi a déli zlomky.

dokaze upravit slozeny zlomek na zakladni tvar a
dopocitat jej.

pocita se smiSenymi Cisly a umi s nimi pocitat.
vypocitd  slovni
vykont se zlomky.

ulohy s vyuzitim pocetnich

dokaze Cist, zapsat, porovnat a zobrazit na ¢iselné
ose cela ¢isla.

ur¢i Cisla opacnd a je schopen urcit absolutni
hodnotu a chape jeji geometricky vyznam.
provadi zpaméti jednoduché pocetni
S celymi Cisly (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni).
je schopen uspofadat racionalni ¢isla a provadét
pocetni operace s racionalnimi Cisly.

vyresi ulohy, ve kterych aplikuje  osvojené
pocetni operace celych a racionélnich ¢isel.

operace | _

Zlomky

— Zlomek, zakladni tvar zlomku

— Rozsitovani, kraceni, porovnavani zlomki
Zobrazeni na ¢iselné ose

Zlomek a desetinné Cislo

Pocetni operace se zlomky

— SmiSena Cisla

— Cela ¢isla a ¢isla racionalni

Cisla kladna a ziporna

— Absolutni hodnota ¢isla

— Scitani a od¢itani celych Cisel

— Nasobeni a déleni celych Cisel

— Raciondlni ¢isla

Pocetni operace s racionalnimi ¢isly
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Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty a
kurzy

Poznamky

dokaze delit celek na ¢asti v daném poméru.

graficky dovede rozdélit usecku v daném
pomgéru.

je schopen zvétSovat a zmensSovat veliCiny
Vv daném poméru (pocetné i graficky).

je schopen prace s méfitky map.

zjisti na jednoduchych piikladech zda se jednd o
pfimou nebo nepifimou umérnost. Je schopen
zapsat piimou nebo nepfimou uUmérnost a
zakreslit jeji graf.

pouziva trojclenkou.

fesi slovni Ulohy na pfimou nebo nepiimou
umeérnost.

je schopen tymové spoluprace.

je schopen vyjadrit ¢ast celku pomoci procent.
zjisti vztah mezi procenty, zlomky a desetinnym
Cislem.

feSsi ulohy naprocenta vypoctem pfes jedno
procento 1 troj¢lenkou.

zapise zakladni pojmy finan¢ni matematiky.

fesi tlohy z praxe na jednoduché urokovani.

r

Pomér, prima a neprima imérnost

Pomér

Déleni celku v daném poméru
Meétitko

Pfima tmérmost a jeji graf
Neptimé imérnost a jeji graf
Trojc¢lenka

Procenta, uroky

Procento, vypocet 1%

Zéklad, procentova ¢ast, pocet procent

Vypocty s procenty
Slovni Glohy- uziti troj¢lenky

Uroky, jednoduché urokovani
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11.1.7 Novinarska ¢innost

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Novinaiska ¢innost neni zaméten na vyuku ¢eského jazyka jako takového, ale
zaci by zde meéli nendsilnou formou uplatnit doposud dosazené znalosti pravé z ¢eského jazyka,
aplikovat je do praxe, rozSifovat si své obzory v publicistice, naucit se komunikovat s lidmi, vést
rozhovory se spoluzéky, oddélovat podstatné informace od nepodstatnych, pracovat s pocitacem atd.
UCi se sestavovat Clanky, v§imaji si déni kolem sebe a snazi se ve Skolnim Casopise psat o tématech,
ktera by zaujala i jejich vrstevniky.

Tento predmét se vyucuje s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné v 9. Ro¢niku. Jde o predmét povinné
volitelny. Moznost vybéru témat v pfedmétu Novinaiska Cinnost, jejich fazeni, ziskavani a eventualni
vydavani ve Skolnim ¢asopise, zavisi téz na moznostech zakda, ktefi si predmét zvoli.

Formy a metody prace se uzivaji dle charakteru ziskavani a néasledném zpracovéavani témat —
skupinova prace, samostatnd prace, kolektivni prace, vyhleddvani na PC. Zak samostatn¢ tfidi, hodnoti,
srovnava, zaujima subjektivni postoj k danému tématu.

Hodnoceni pievazuje slovni, téz vSak je vyuzito hodnoceni znamkou. Hodnoti se zde pfevazné
zdjem, snaha o orientaci ve spleti novinaiské prace, kterd mnohdy vyzaduje i pracovni nasazeni mimo
ucebnu. Samostatnost, schopnost orientace v textu, vyhledavani gramatickych a stylistickych chyb. Jde
hlavné o ziskavani kladného vztahu k matefskému jazyku.

Vyuka predmétu probihd v kmenovych tfidach, ptilezitostné v ucebné vypocetni techniky, vyjimecné i v
terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- Vyhledavani v riiznych pramenech a tfidéni informaci

- Uvadéni véci do souvislosti, uzivani terminQ

- Kiritické posouzeni svych vysledki a jejich zhodnoceni

- Kompetence k feseni probléma

- Rozpoznat a pochopit problém, fesit jej, vyuzit vlastniho tsudku
- K teSeni problému vyuZit vlastnich ziskanych zkuSenosti

- Problém fesit jak ve skupinég, tak i samostatné

- Obhgjit sva rozhodnuti, nést za n¢ odpoveédnost

Kompetence komunikativni

- Vyjadfit se vystizné, souvisle

- Naslouchat druhym

- Rozumét typlim textli, komunikacnich prosttedkii

- UZivat tyto komunikaéni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- Spolupracovat pfi jednotlivych ukolech, pracovat ve skupinach, umét se v takové skupiné prosadit,
podfidit se, je-li to ku prospéchu véci, pravidlu tymové prace

- Pozadat o pomoc, je-li tieba, umét jednat slusné€ a ohleduplné
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- Cerpat i z nazort druhych, pfispivat svymi védomostmi a novymi poznatky pfti feSeni daného ukolu,
umét se zapojit do diskuse
- Ovladat a fidit své chovani, ziskavat sebedtavéru

Kompetence ob¢anské

- Vcitit se do situaci jinych lidi, umét odhalit, ale 1 postavit se proti fyzickému i1 psychickému nésili
v textech

- Projevit pozitivni postoj k uméleckému textu, dilu

Kompetence pracovni

- Vyuzit ziskané znalosti z komunikacni, slohové a literarni vychovy pfi vytvareni vlastnich textd, pfi
piipravé na sva dalsi studia, na svou budoucnost

- Poznatky vyuzit pti profesnim zaméteni
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Vzdélavaci oblast: Doplitujici vzdélavaci obory

Vyucovaci predmét: Novinarska Cinnost
Roc¢nik: 9

Vystup

Ucéivo

Prufrezova témata
Mezipfedmétové
vztahy, projekty
kurzy

Poznamky

aplikace spisovného jazyka

uzivani spravnych gramatickych tvart
zameéteni na stylistiku

aplikace slohovych utvart

vhodnost uzivani nespisovného jazyka
seznameni se s novinarskou praci
prace s pocitacem

orientace na internetu

poznatky ze ZS aplikovat pii tvorbé SC
naucit se pohotovosti

rozliSit podstatné a nepodstatné informace
umeét vést rozhovory

pojmenovat publ. Utvar

prace s cenzurou

ro¢enka Skoly

procvi¢ovani gramatiky v praxi
publicistické Zanry v praxi (Skolni
casopis)

prace s pocitaCem

logika, samostatnost, orientace v textu
poznatky ze ZS aplikovat pii tvorbé SC
rozpoznat brakové literatury

Osobnostni rozvoj
Osobnostni rozvoj,
seberegulace

Socialni rozvoj
Poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
rozvoj komunikace
MKV

Multikulturalita
Komunikace

s ptislusniky
odlisnych
sociokulturnich
skupin
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Ptiloha ke skolnimu vzdélavacimu planu

1) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova 1. obdobi 1.
stupné- Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pt¥iméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo fe¢i a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

2) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova 2. obdobi 1.
stupné- Privodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend urovein pro upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle preétené piedlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovéni
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, innosti a dgje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢iteln& a upravné, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo
- tvofi otdzky a odpovidéa na né

3) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Jazykovd vychova 1. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych
vystupil v ramci podptrnych opatteni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak

CJL-3-2-01p zna viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky

CIL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech
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4) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Jazykovd vychova 2. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe zn€lé¢ a neznélé souhlasky

5) Vzdé&lavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova 1. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena troven pro upravy ocekdvanych
vystupll v rdmci podplrnych opatteni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pfi poslechu pohéadek a kratkych pfib&hti udrzuje pozornost

6) Vzdé&lavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova 2. obdobi 1. stupné -
Privodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporuc¢ena uroveinn pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy p¥ibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle
danych otdzek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v preéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

7) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova 2. stupefi -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak

C;J L-9-1-01p, (:ZJ L-9-1-08p Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uzivé spisovny
jazyk

CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokaze napsat bézné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni
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zivotopis a napise zadost; popise dé&je, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piredem
piipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

8) Vzdélavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova 2. stupeii - Privodce
upravenym RVP ZV: Minimdalni doporucend urovenn pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna osobni
z4jmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p; CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

CJL-9-2-07p zna a zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

9) Vzdé&lavaci obor - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova 2. stupefi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimdalni doporucend urovenn pro uUpravy ocekavanych vystupl v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie

10) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Reové dovednosti 1. obdobi 1. stupné - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
11) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Poslech s porozuménim 2. obdobi 1. stupné - Privodce

upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraztim pro pozdrav a podékovani
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12) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Cteni s porozuménim 2. obdobi 1. stupné - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupta v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:

zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

13) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Psani 2. obdobi 1. stupné - Priivodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
14) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Poslech s porozuménim 2. stupen - Privodce upravenym

RVP ZV: Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpirnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které¢ se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

15) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Mluveni 2. stupen - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupd v rdmci podplrnych
opatfent:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
16) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Cteni s porozuménim 2. stupe - Priivodce upravenym RVP

Z\V: Minimdlni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

17) Vzdélavaci obor - Cizi jazyk - Psani 2. stupeni - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sd¢leni, ktera se tykaji jeho osoby
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18) Vzdélavaci obor - Dalsi cizi jazyk - Poslech s porozuménim - Pruvodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

19) Vzdélavaci obor - Dalsi cizi jazyk - Mluveni - Prtivodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

20) Vzdélavaci obor - Dalii cizi jazyk - Cteni s porozuménim - Priivodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podplrnych
opatieni:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatieni:

zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zeyjména ma-li k dispozici vizuélni oporu)

21) Vzdélavaci obor - Dalsi cizi jazyk - Psani - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
22) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Cislo a po&etni operace 1. obdobi 1. stupné -

Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro Upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych opatteni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p zna matematické operatory +, - , =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20
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23) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Cislo a po&etni operace 2. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:
zak
M-5-1-02p cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla
M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobkii ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p rozeznava suda a lich4 ¢isla

umi pouzivat kalkulator

24) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Zavislosti, vztahy, prace s daty 1. obdobi 1.
stupné- Privodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend uroven pro upravy
ocekavanych vystupli v ramci podplirnych opatieni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyntl a s vyuZitim pomiicek
M-3-2-03p doplituje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

25) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Zavislosti, vztahy, prace s daty 2. obdobi 1.
stupné- Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatieni:
zak
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduché data (adaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci Cas s piesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béznych situacich
- umi jednoduché pifevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

26) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Geometrie v roviné a v prostoru 1. obdobi 1.
stupné - Privodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend tUroven pro upravy
o¢ekavanych vystupi v ramci podplirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak

M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna piimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p umi pouZzivat pravitko

27) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Geometrie v roviné a v prostoru 2. obdobi 1.
stupné - Privodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend turoven pro upravy
ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
M-5-3-01p znézorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky
M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouhelniku seé¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti piekladanim papiru
- pozna zékladni télesa

28) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy 2.
obdobi 1. stupné - Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena Groven pro Upravy
ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

M-5-4-01p teSi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

29) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Cislo a proménna 2. stupeti - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimdalni doporucend uroveinn pro Upravy ocekavanych vystupll v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
M-9-1-01p pisemné¢ scita, odcita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, d€li se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné ¢islo, procento)
M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zékladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu
M-9-1-06p tesi jednoduché tlohy na procenta
- zvlada orientaci na ¢iselné ose

30) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Zavislosti, vztahy a prace s daty 2. stupen -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak
M-9-2-01p vyhledava a ttidi data
M-9-2-02p porovnava data
M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlada pocetni tkony s penézi

31) Vzdelavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Geometrie v rovin€ a v prostoru 2. stupen -
Prtivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
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M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a mé&fi uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojahelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p zna a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vélce
M-9-3-11p sestroji sit¢ zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scitd a od¢ita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomutckami a potiebami
- pouziva technické pismo
- ¢te jednoduché technické vykresy a rozumi jim

32) Vzdélavaci obor - Matematika a jeji aplikace - Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy 2.
stupenl- Privodce upravenym RVP Z7ZV: Minimdlni doporucend uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni:
zak
M-9-4-01p samostatné fesi praktické ilohy
M-9-4-01p hleda riizna teSeni piedloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
- vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

33) Vzdélavaci obor - Informacni a komunikacni technologie - Zaklady prace s pocitatem 1. a 2.
obdobi 1. stupné - Pritvodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢ena uroveil pro Gpravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:
zak

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

34) Vzdélavaci obor - Informacni a komunikaéni technologie - Vyhledavani informaci a
komunikace 1. a 2. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikacnich zatfizeni
35) Vzdélavaci obor - Informacéni a komunikaéni technologie - Zpracovani a vyuziti informaci

1. a 2. obdobi 1. stupné - Priivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporucena troven pro
upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnymi programy podle pokynu
36) Vzdélavaci obor - Informaéni a komunikaéni technologie - Vyhledavani informaci a
komunikace 2. stupen - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end troven pro
upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatteni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou; osvoji si zéklady elektronické komunikace

37) Vzdélavaci obor - Informacni a komunikaéni technologie - Zpracovani a vyuziti informaci
2. stupeil - Priivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporu¢ena uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:
zak

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlad4d zaklady psani na klévesnici, na uZzivatelské urovni praci s
textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla zachdzeni s vypocetni technikou

38) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Misto, kde Zijeme 1. obdobi - Priivodce upravenym
RVP ZV: Minimdlni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpurnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

(:ZJ S-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlist¢ a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

CJS-3-1-03p zna nejvyznamnéjsi mista v okoli

39) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Misto, kde Zijeme 2. obdobi - Priivodce upravenym
RVP ZV: Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podptrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatien:
zak

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodd

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p zna region, ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

40) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas 1. obdobi - Privodce upravenym
RVP ZV: Minimélni doporucena Uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

C;J S-3-2-01p zné role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p ma osvojen¢ zaklady spoleCenského chovani

CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzékd, jejich pfednostem i nedostatkiim

VYV wew

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti
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41) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Lidé kolem nas 2. obdobi - Privodce upravenym
RVP ZV: Minimdlni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podptrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovéni vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p zna zékladni prava ditdte, prava a povinnosti zaka koly

CJS-5-2-04p pouzivé penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého néakupu
a vracene penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani pencz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich pijma a
vydajt

42) Vzdglavaci obor - Clovék a jeho svét - Lidé a Eas 1. obdobi - Priivodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptrnych
opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava razné lidské Ginnosti

43) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Lidé a &as 2. obdobi - Priivodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporu¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci podplrnych
opatfent:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

(:DJ S-5-3-03p, @J S-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p zna vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v
okoli svého bydliste

44) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Rozmanitost piirody 1. obdobi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupta v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporu€ena troven pro Gpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&zngjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu
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45) Vzdglavaci obor - Clovék a jeho svét - Rozmanitost ptirody 2. obdobi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupta v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
piizptsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zptisob péée o drobna doméci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prosttedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které piirodnimu
prostfedi poméhaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

46) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Clovék a jeho zdravi 1. obdobi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpeného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
sve a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro uéastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe 1 pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech

47) Vzdélavaci obor - Clovék a jeho svét - Clovék a jeho zdravi 2. obdobi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend urovenn pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gdelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadd nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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48) Vzdglavaci obor - Dé&jepis - Clovék v dé&jinach - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti
49) Vzdélavaci obor - Dé&jepis - Pocéatky lidské spoleénosti - Privodce upravenym RVP ZV:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupti v ramci podptrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

D-9-2-01p ma piedstavu o rozdilech ve zplsobu zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazki popiSe pravéka zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potieby a kultovni predméty

50) Vzdélavaci obor - Dé&jepis - Nejstar$i civilizace. Kofeny evropské kultury - Privodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych stati
D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

51) Vzdélavaci obor - Dé&jepis - Kiestanstvi a sttedovéka Evropa - Pruvodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptrnych
opatfeni:

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podptrnych opatieni:

zak

D-9-4-03p uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi

D-9-4-03p ma zékladni poznatky z obdobi pocatkti ¢eského statu

D-9-4-04p zné tlohu a postaveni cirkve ve stiedoveké spolecnosti

D-9-4-04p charakterizuje pticiny, prubéh a dasledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkveétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

52) Vzdélavaci obor - Déjepis - Objevy a dobyvani. Poéatky nové doby - Priivodce upravenym

RVP ZV: Minimalni doporucena urovenn pro upravy ocekdvanych vystupti v ramci
podptlirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p ma ptehled o zasadnich historickych udalostech v nasi zemi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych déjin v novoveéku

53) Vzdélavaci obor - Dé&jepis - Modernizace spolecnosti - Pruvodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

D-9-6-03p ma piehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemi v 19. stoleti
D-9-6-03p zna nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zplisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

54) Vzdélavaci obor - Déjepis - Moderni doba - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede ptiCiny a politické, socidlni a kulturni dasledky prvni
svétove valky )

D-9-7-01p, D-9-7-05p ma zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

55) Vzdélavaci obor - Déjepis - Rozdéleny a integrujici se svét - Pruvodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodatsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

56) Vzdé&lavaci obor - Vychova k obéanstvi - Clovék ve spoleénosti - Priivodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych
opatfent:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

V0-9-1-03p kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p mé osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimotadnych udalosti
V0O-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-07p uplatiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich a
rozlisuje projevy nepiiméteného chovani a porusovani spole¢enskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty pfatelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobéaniim

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlaStnosti, ndzory a z4jmy minoritnich skupin ve spole¢nosti
VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

57) Vzdélavaci obor - Vychova k obéanstvi - Clovék jako jedinec - Priivodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporu¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych
opatfent:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany
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58) Vzdélavaci obor - Vychova k obéanstvi - Clovek, stat a hospodafstvi - Privodce upravenym
RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramci
podpuirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

VO-9-3-02p mé zékladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni
domaécnosti, vyhyba se riziklim pii hospodaieni s penézi

V0O-9-3-03p na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VV0O-9-3-04p uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji obéantim

V0-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obCany

59) Vzdélavaci obor - Vychova k ob&anstvi - Clovék, stat a pravo - Privodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych
opatfenti:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni:

zak

V0-9-4-02p ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organd a instituci statni
spravy

VO-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zna zplsoby jejich uzivani

VO-9-4-04p zna zékladni prava a povinnosti ob¢ant

V0O-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede piiklady, jak se branit v pfipad€ poruSeni prav spotiebitele

VO-9-4-06p ma zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkach rodinného
zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pitislusnikt

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani
VO-9-4-09p vytizuje své osobni zalezitosti v¢. bézné komunikace s ufady; v ptipad€ potieby
pozada vhodnym zplsobem o radu

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

V0-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb pomahajicich organizaci

60) Vzdélavaci obor - Vychova k obcanstvi - Mezinarodni vztahy, globalni svét - Pritvodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

VO-9-5-01p vi o pravech ob¢anti CR v ramci EU a zpiisobech jejich uplatiiovani

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoleCenstvi, k nimz
ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

V0O-9-5-06p uvede ptiklady mezindrodniho terorismu

61) Vzdélavaci obor - Fyzika - Latky a télesa - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

F-9-1-0lp zméfi v jednoduchych konkrétnich piipadech vhodné zvolenymi métidly dualezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

62) Vzdélavaci obor - Fyzika - Pohyb téles, sily - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupli v ramci podptirnych opatfeni:

zak

F-9-2-01p pozn4, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drédhou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problémii

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptisobi sila

F-9-2-05p ptedvidd zménu pohybu téles pii plisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich ptfi feSeni jednoduchych praktickych
problému

63) Vzdélavaci obor - Fyzika - Mechanické vlastnosti tekutin - Pruvodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

F-9-3-01p vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problému

64) Vzdélavaci obor - Fyzika - Energie - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy o¢ekavanych vystupil v ramci podpirnych opatieni:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:

zak

F-9-4-02p zna vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcii)

F-9-4-03p rozpozna vzajemné piemény rliznych forem energie, jejich pfenosu a vyuZiti

F-9-4-04p rozezna v jednoduchych ptikladech teplo ptijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi

65) Vzdélavaci obor - Fyzika - Zvukové déje - Pruvodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podpurnych opatieni:
zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

66) Vzdélavaci obor - Fyzika - Elektromagnetické a svételné déje - Privodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v radmci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
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zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p zn4 zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zéklad¢ jejich vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zafizenimi; znd druhy magnetii a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zplisob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

67) Vzdélavaci obor - Fyzika - Vesmir - Pravodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporu¢ena
uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb M¢sice kolem Zemé¢

F-9-7-02p rozlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

- Znd planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- s1 osvoji zdkladni védomosti o0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

68) Vzdélavaci obor - Chemie - Pozorovani, pokus a bezpecnost prace - Privodce upravenym
RVP ZV: Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci
podpirnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:
zak
CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02p pracuje bezpe¢né s vybranymi bézné pouZivanymi nebezpecnymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek

- rozpozna pfemény skupenstvi latek

69) Vzdélavaci obor - Chemie - Smési - Prtivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢ena
uroven pro upravy o¢ekavanych vystupil v ramci podpirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v béZzném zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizs§im okoli

70) Vzdélavaci obor - Chemie - Casticové slozeni latek a chemické prvky - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupta v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-3-02p zna nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

71) Vzdélavaci obor - Chemie - Chemické reakce - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podptrnych opatieni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
72) Vzdélavaci obor - Chemie - Anorganické slouceniny - Privodce upravenym RVP ZV:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CH-9-5-01p popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidi
a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostredi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

73) Vzdélavaci obor - Chemie - Organické sloudeniny - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podplrnych
opatieni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p zna ptiklady produktd primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede ptiklady bilkovin, tukl, sacharidi a vitaminii v potravé z hlediska obecné
uznavanych zésad spravné vyzivy

74) Vzdélavaci obor - Chemie - Chemie a spolecnost - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatfeni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CH-9-7-01p vi o vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostfedi a zdravi
¢loveka

75) Vzdélavaci obor - Ptirodopis - Obecna biologie a genetika - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak
P-9-1-01p orientuje se v piehledu vyvoje organisml a rozliSuje zakladni projevy a podminky
Zivota
P-9-1-03p zna zékladni funkce hlavnich orgént a organovych soustav rostlin i Zivo€ichil
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy
P-9-1-07p vi o vlivu virti a bakterii v pfirod¢ a na ¢lovéka
- ma zakladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich dé&jich
- pozna vyznam rostlin a Zivo€ichil v pfirod€ i pro clovéka

76) Vzdélavaci obor - Ptirodopis - Biologie hub - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedl¢ a jedovaté houby podle charakteristickych znaka
P-9-2-03p pozna liSejniky

77) Vzdé€lavaci obor - Piirodopis - Biologie rostlin - Priuvodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a znd funkce jednotlivych casti téla
rostlin

P-9-3-03p vi o zékladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich vyuziti

P-9-3-03p zna vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zptisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zdkladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise ptizptisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

78) Vzdélavaci obor - Piirodopis - Biologie zivoc€ichu - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfenti:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
P-9-4-01p porovna vn&j$i a vnitfni stavbu vybranych zivocichi a vysvétli funkci jednotlivych
organd
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichtli a znd jejich hlavni zastupce
P-9-4-03p odvodi na zékladé vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoc¢ichl v ptirodé,
objasni jejich zpiisob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivoc¢icht v ptirodé i pro ¢loveka a uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani
ve styku se zivoCichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domécich zivoc€ichl k zajistovani jejich
Zivotnich potteb

79) Vzdélavaci obor - Ptirodopis - Biologie ¢lovéka - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

P-9-5-01p popise stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje clovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi pficiny, ptipadné piiznaky béZznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a
1é¢by

P-9-5-05p zna zésady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

80) Vzdélavaci obor - Piirodopis - Neziva ptiroda - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
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P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych dé&ju

P-9-6-04p rozeznava nékteré druhy ptid a objasnuje jejich vznik

P-9-6-06p vi o vyznamu vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

81) Vzdélavaci obor - Pfirodopis - Zaklady e¢kologie - Pruvodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucenda uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:

zak

P-9-7-01p uvede ptiklady vyskytu organismu v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozli§i populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zékladni princip nékterého
ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézch v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostredi

82) Vzdélavaci obor - Piirodopis - Praktické poznavani pfirody - Privodce upravenym RVP
ZV: Minimalni doporu¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podptrnych
opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

P-9-8-01p vyuZziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zékladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

83) Vzdélavaci obor - Zemépis - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie -
Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro Upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziskd osobni pfedstavu o prostfedi, které néas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

84) Vzdélavaci obor - Zemépis - Ptirodni obraz Zemé - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podptlirnych opatieni:

zak

Z-9-2-02p objasni disledky pohybll Zemé

Z-9-2-04p vi o pusobeni vnitinich a vnéjsich procesi v ptirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p vi o pusobeni pfirodnich vlivl na utvareni zemského povrchu

85) Vzdélavaci obor - Zemépis - Regiony svéta - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
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Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

Z-9-3-02p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-03p rozlisi zésadni ptirodni a spoleenské znaky svétovych regioni

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické¢ a hospodaiské
poméry vybranych svétadilii, oceanti a vybranych stati

86) Vzdélavaci obor - Zemépis - SpoleCenské a hospodaiské prostiedi - Privodce upravenym
RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci
podpurnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
Z-9-4-02p vi, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhled4 na mapéach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

87) Vzdélavaci obor - Zemé&pis - Zivotni prostiedi - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporuc¢ena Groven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:

zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p zna ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostiedi

88) Vzdélavaci obor - Zemépis - Ceska republika - Pritvodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlist¢ nebo Skoly
Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p zna p¥irodni podminky Ceské republiky, popise povrch a jeho Elenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské
poméry, ptirodni zvlaStnosti a kulturni zajimavosti

89) Vzdélavaci obor - Zemépis - Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace - Privodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

Z-9-7-01p ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné piirodée
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90) Vzdélavaci obor - Hudebni vychova 1. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zieteln€ vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima jednoduché skladby

91) Vzdélavaci obor - Hudebni vychova 2. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podplirnych
opatfent:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v pfimeéfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni néstroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb
- spravné hospodafi s dechem pii interpretaci pisni — frazovani

92) Vzdélavaci obor - Hudebni vychova 2. stupen - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporuc¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
HV-9-1-01p doprovazi pisn¢ pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni zanry
- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
- uvede nékterd jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

93) Vzdélavaci obor - Vytvarna vychova 1. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucend urovenn pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:

zak

VV-3-1-01-05p zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvircich ¢innostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzadkiim
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94) Vzdélavaci obor - Vytvarna vychova 2. obdobi 1. stupné - Pruvodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

VV-5-1-01-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci zamer
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je
podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé€, pii vnimani tvorby ostatnich 1 umélecké produkce i na
prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemt,
vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovn¢, mimoslovné, graficky) pocit z vniméani tvir¢i Cinnosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

95) Vzdélavaci obor - Vytvarna vychova 2. stupen - Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmci podptrnych opatieni:

zak

VV-9-1-01-08p uplatiiuje zakladni dovednosti pfi ptipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i1 prostoru podle vlastniho
tvarc¢iho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby 1
tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v béZné i umélecké produkci

VV-9-1-02p pfi vlastni tvorb€ vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umelecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a
pocity

96) Vzdélavaci obor - Vychova ke zdravi- Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevniki a v ramci svych
moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojenda se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v pfipadé potfeby vyhleda
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odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimotradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pii likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

97) Vzdélavaci obor - T¢lesna vychova - 1. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
TV-3-1-01p zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost
TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych cinnostech a ma osvojeny
zékladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zékladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich

ptedpokladi

98) Vzdélavaci obor - T¢lesnd vychova - 2. obdobi 1. stupné - Privodce upravenym RVP ZV:
Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podplrnych
opatfenti:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se zaclenovat pohyb do denniho
rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti
TV-5-1-04p uplatiluje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohyboveé Cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni inavy

99) Télesna vychova - Cinnosti ovliviiujici zdravi - Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni
doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupli v ramci podplirnych opatieni:

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepsSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovéani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o zneciSténi ovzdu$i a tomu pfizpiisobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05p uplatituje zédkladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvladad zajisténi odsunu
ranéného

TV-9-1-05p uplatiluje bezpecné chovani v prirodé a v silni¢nim provozu
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- vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni techniky k pfekonani tinavy
- chape zasady zaté¢Zovani; jednoduchymi zadanymi testy, zmé&ii Groven své télesné
zdatnosti

100) Vzdélavaci obor - Télesnd vychova - Cinnosti ovliviiujici Groveni pohybovych
dovednosti -Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporuend uroveil pro Upravy
o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

TV-9-2-01p zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatk

101) Vzdélavaci obor - Télesnd vychova - Cinnosti podporujici pohybové udeni -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podpirnych opatieni:

zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-02p napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské mySlenky — Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu ptirody pti sportu

TV-9-3-03p dohodne se na spolupréci 1 jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

102) Vzdélavaci obor - T¢€lesna vychova - Zdravotni télesnd vychova 1. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatien:
zak

ZTV-3-1-01p uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
ZTV-3-1-01p zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02p zvlada jednoduché specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

103) Vzdélavaci obor - Té€lesna vychova - Zdravotni télesnd vychova 2. obdobi 1. stupné -
Prtivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporuc¢end uroven pro upravy ocekdvanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:

zak

ZTV-5-1-01p zafazuje pravidelné¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02p zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynt uditele

ZTV-5-1-03p upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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104) Vzdélavaci obor - T€lesna vychova - Zdravotni télesnd vychova 2. stupeii - Privodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupta v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

ZTV-9-1-01p uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02p zatazuje pravidelné a samostatné¢ do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

105) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Prace s drobnym materialem 1. obdobi 1.
stupné -Priivodce upravenym RVP ZV: Minimdlni doporufend urovei pro upravy
ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuéalni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialt
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho nédvodu a ptedlohy

106) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Prace s drobnym materialem 2. obdobi 1.
stupné -Prlivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro upravy
o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatient:

Miniméalni doporu€ena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvotivych &innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

107) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Konstrukéni &innosti 1. obdobi 1. stupné -
Prtivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi
108) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Konstrukéni &innosti 2. obdobi 1. stupné -

Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych
vystupti v rdmci podpirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
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CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udrzuje poiadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastrojii a pomticek

109) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Péstitelské prace 1. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimélni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak

(:?SP-S-B-Olp provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

110) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Péstitelské prace 2. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych opatteni:

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CSP-5-3-01p zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p oetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a nadini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu na
zahrad¢

111) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Pfiprava pokrmt 1. obdobi 1. stupné -
Priivodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych
vystupll v ramci podplrnych opatieni:

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovéni

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

112) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Pfiprava pokrmt 2. obdobi 1. stupné -
Privodce upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych
vystupil v ramci podptrnych opatteni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p zna zakladni vybaveni kuchyng
CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoledenského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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113) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Prace s technickymi materialy - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, néstrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materidld, pracovnich néstrojd a
naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany
pfi préci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii urazu

- rozliSuje rizné druhy materiald a zné jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni néstroje a pomicky

- dovede pracovni postupy k finadlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kéazei, zadsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pii drobném tGrazu

114) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Design a konstruovani - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimdlni doporucend uroveinn pro Upravy ocekavanych vystupli v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zafizeni, provadi tdrzbu jednoduchych
predmétl a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni piedpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

115) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Péstitelské prace, chovatelstvi - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokéaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zisad bezpedného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pii trazu zpisobeného zvitaty a pii styku s jedovatymi rostlinami
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116) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Provoz a Gdrzba domacnosti - Pritvodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich ¢innostech v domécnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotiebicii

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou doméci
udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

117) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Piiprava pokrmd 2. stupefi - Privodce
upravenym RVP ZV: Minimdalni doporucend uroveinn pro Upravy ocekavanych vystupl v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podptrnych opatieni:
zak
CSP-9-2-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventai a bezpe&né obsluhuje zékladni spotiebice
CSP-9-5-02p pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupi v souladu se zasadami zdravé
VyZivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v
kuchyni
118) Vzdélavaci obor - Clovék a svét price - Prace s laboratorni technikou - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v
ramci podpiirnych opatien:

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni &innosti a dodrzi
kazen pii praci s pristroji, zafizenim a pomtckami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni,
experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné prace s laboratorni technikou, p¥islusnymi
nastroji, ptistroji a pomickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii turazu v laboratofi

119) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Vyuziti digitalnich technologii - Priivodce
upravenym RVP ZV: Minimalni doporucend uroveil pro upravy ocekavanych vystupi v
ramci podpiirnych opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl v ramci podplrnych opatieni:

zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitdlnich zafizeni, postupuje podle navodu k
pouziti, pti problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zajmi a potieb

%

CSP-9-7-04 osettuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim

Zékladni skola a Matetska $kola Krupka, Teplicka 400
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Stranka 280


http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10777
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10778
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10779
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10780
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651
http://digifolio.rvp.cz/group/view.php?id=651

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a predpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

120) Vzdélavaci obor - Clovék a svét prace - Svét prace - Priivodce upravenym RVP ZV:
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpurnych
opatfeni:

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
CSP-9-8-01p zn4 pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma piehled o uéebnich oborech a stiednich
Skolach
CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, piipadné pracovni orientace piihlédnutim k
potiebam bézného zivota
CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanci a zaméstnavatell

- byl sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipadé netspésného hledani
zaméstnani

121) Do RVP 2V se zarazuji Dopliujici vzdé€lavaci obory, které nejsou povinnou soucasti
vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky jako povinny nebo
volitelny vzdélavaci obsah. Oc¢ekavané vystupy uvedené¢ v Dopliujicich vzdélavacich
oborech nestanovuji zdvaznou drovenl a jsou pouze doporuc¢ené pro formulovani vystupti v
ucebnich osnovach v SVP. Minimalni doporugena troveii pro tipravy o¢ekavanych vystupi
v ramci podpirnych opatfeni neni proto v RVP ZV stanovena.
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