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Tak jsme tady s 2.¢islem
naseho Skolniho ¢asopisu.
ProtoZe tu mame prosinec,
provedeme vas adventnim
¢asem, dozvite se docela dost
zajimavosti o vanoc¢nich
tradicich, koledach, ozdobach
a spoustu dalsiho... Tak
vstupte s nami do krasného
pfedvanocniho a vano¢niho
casu...

Copak je tedy ten advent?

- JSOU 4 ADVENTNI NEDELE: Zelezn4, bronzova, stiibrna, zlata
- domy se zdobi jmelim, které pfinasi $tésti a pozehnani celému domu

- ADVENTNI VENEC SE ZDOBI: adventnimi svi¢kami, vétvemi ze smrku, $iskami,
makovicemi

- advent v roce 2022 trva od 27. listopadu do 24. prosince

Adventni kalendai* - jeho historie spada az
do roku 1851, byl ru¢né vyroben, uplné prvni
kalendat byl spjaty s kiestanskym adventem,

§lo o umélecké dilo




Adventnf vénec je v zépadnich kiestanskych cirkvich pomtcka k ;”r
symbolickému odpocditavani ¢tyi tydnd adventu, doby piiprav na
Vanoce. Obvykle ma podobu véncez jehliCnatych veétvi se
¢tyfmi svicemi. KaZdou adventni nedé€li se zapaluje dalSi svicka.
Svi¢ek mize byt ale i vice, v zavislosti na zvyklostech a trendech.
Svice mohou byt rizné€ vysoké, riznych barev, symetricky nebo
asymetricky rozmisténé. Zdobené vénce bez svicek, které se n€kdy
také nazyvaji adventni vénce, jsou pouzivany k ozdobeni vchodovych
dvefi. Klasické adventni vénce se zavéSovaly na stuhdch, od pocatku
21. stoleti je nahrazuji vénce, které se kladou piimo na svateéné
upraveny stil. Advent ma v kiest'anské symbolice zvlastni vyznam,
zahajuje novy liturgicky rok.

K. Holbickova, N. Slavikova

Svatek svatého Mikulase

Mikulase podle tradice doprovazi étericky andél, cely v
bilém s bélostnymi kiidly, jako symbol dobra. Posledni
postavou v trojici je Cert, ktery déti strasi svym hrozivym
vzhledem a je symbolem zla. Cert v&t§inou nosi fetdz, kterym
hrozivé chrasti a pytel, aby si v ném mohl zlobivé déti odnést
do pekla.

Mikula$ u nas
V Cesku a na Slovensku je v dnesni dobé pfi tzv. mikulasské
nadilce Mikulas$ piedstavovan v biskupském odévu s dlouhym
bilym vousem a je doprovazen andély a Certy. Tato skupinka obchdzi domacnosti a Skoly 5.
prosince, v pfedvecer svatku sv. Mikulase. Andélé s MikuldSem roznaseji darky, Certi se staraji
0 symbolické trestani a straSeni zlobivych déti.

Mikulas ve svété

Také v Nizozemsku se jedna o tradici, kterd je urena predevSim détem. V Nizozemsku se
Mikulas oznaduje jako Sinterklaas, jeho kostym je obdobny jako v Cesku a na Slovensku, ale
misto andéltl a ertd ho doprovazi Zwarte Piet (Cerny Petr). Sinterklaas vlastni ¢ervenou
knihu, do které si zapisuje poznamky o hodnych a zlobivych détech. Cerny Petr ma jutovy pytel,
v némZ mohou zlobivé déti skonit.



https://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1padn%C3%AD_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Advent
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Andél

And¢l se oznacuje v kiest’anstvi za svatou a dokonalou bytost, obdafenou rozumem a viili, ktera
je podiizena Bohu a slouzi jako posel mezi lidmi. And¢€l byva zpravidla krasné oblecen v bilém,
jako samo nebe.

Cert

Cert je pohadkova bytost slovanské
mytologie. Je to zla bytost, kterd
byla po ptichodu kiestanstvi
ztotoziiovana s d’ablem, jako
vladcem pekla. Cert byva zpravidla
cely peklem uSmudlany, ma
nendpadné ruzky, skryté
vV kudrnatych vlasech, n¢kdy pod
kloboukem, déale ocas a kopyto.
Peklo opousti, aby ziskal duSe
hti$nika.

StraSeni déti

Cert vi, pro¢ s nékterymi détmi Sijou vSichni Certi. Stale je u nas dost Casté déti Certem strasit.
Opatrné ovSem se strasenim! Déti nejsou mali dospéli a nedokazi presné rozlisit mezi fantazii
a realitou.

A. Ajdini, L. Bilohlavkova

A ted pro ty, co se cht€jf vice bét....

Krampus ”C%mu vom K pampus !

Krampus je alpské strasidlo, které se objevuje predevsim okolo Adventu.
V rakouském a jihonémeckém folkléru odpovida ceskému Certovi,
pravodci sv. Mikulase.

Je to staroveka tradice, ktera vznikla v rakouskych Alpach, odkud se
postupné rozsitila do celého Rakouska a postupné 1 do okolnich statt.

Postava Krampuse se objevuje 5. prosince, obvykle v doprovodu sv.
Mikulase. Mikulas déti odmeénuje darky, zatimco Krampus mé za ukol
potrestat zlobivé déti. Krampus zlobivé déti sni a kolem 22. prosince se
preméni v normalni lidskou bytost a nic si nepamatuje.

Svatek Krampust je 5. prosince, ale po horskych vesnickach a méstech
chodi vétsinou od listopadu az do ledna.

Je také pravidlem, Ze Krampus mé kolem pasu kravsky zvon. Kromé toho
by mél mit také kravsky ocas s vrbovym, popf. bfezovym proutim
pottebnym na $lehani. Zajimavosti je, Ze n€kteti krampuséci s sebou nosi
i ntiSe, do kterych mohou dat nezbedné déti.

J. Dlouhy, F. Vesely



K adventnimu asu neodmyslitelng patii ??? No prece snihhhh @) a s nim stavéni sndhulaka. ..
) SNEHULAK
g g/ . Sné¢huldka asi neni tfeba zdlouhavé predstavovat. Je to figura
b 2 predstavujici lidskou postavu postavena ze snéhu (ze sn¢hu se stavi
“ 1 zvifata). Je tvofena zpravidla tfemi rizné velkymi koulemi —
34/ nejvetsi koule je dole, nejmensi nahote (pfedstavuje hlavu). Ruce
sn¢huldka jsou tvofeny malymi koulemi. Snc¢huldk byva
,»dozdoben* mrkvi misto nosu, uhlim ¢i kaminky, které se proméni v tusta, o¢i a knofliky.
Nechybi kosté v ruce a hrnec/klobouk na hlavé. Dalsi dopliiky uz jsou na fantazii stavitele.
Kdy se snéhulak objevil
Kdy ptesné vznikla tradice stavéni sn¢hulakti, neni zndmo. Prvni pisemné zminky pochazi z 16.
stoleti. Kazdopadné v té dobé se ziejmé nejednalo o rozsitenou a oblibenou ¢innost. Tou se
stala az pozd¢&ji — v 19. stoleti. Sn¢huldk se zaroven stal neodmyslitelnym symbolem zimniho
obdobi.
Jak se snéhulak stavi
K stavbé snéhuldka je tfeba zejména vhodny snih. Musi byt mokry, aby drzel dobie
dohromady.
Jak jiz bylo zminéno, sn¢huldk je vytvofen ze tfi rizné velkych kouli. Zacit je mozné
kteroukoliv z nich, nicméné¢ nejpraktictéjsi je vytvofit je dle velikosti sestupné (nejdiive velkou,
pak stfedni a nakonec nejmensi). Koule se naskladaji na sebe, vytvoii se ze snéhu ruce a poté
je ta spravna chvile na dotvoteni sn¢hulaka. Fantazii se meze nekladou, a tak konecny vzhled
je pouze na tviircich snéhuléka.
V poslednich letech se objevil trend tvofit sn¢huldka z jednoho kusu — tedy tvarovat jej z velké
hromady sné€hu.

.
-

-

Zajimavosti

Za nejvétsiho snehuldka na svété je povazovana snéhova
zena/sn¢hulacka Olympia, ktera byla postavena v tinoru 2008 v
americkém stat€¢ Maine. Sné¢hulacka méfila 37,21 metrii a na
jeji stavbu bylo pouzito 5 890 tun snéhu. Ruce byly vytvoieny
ze smrku o délce 9 metrll, nos méfil 2,5 metru.

N. Apjarova, A. Bustova

A pomalu se nam bliZi...Vanoce:)




Jak vznikly Vianoce

Doba rozsifeni Véanoc neni jistd, stejné jako divod vzniku
ktest'anskych oslav narozeni Spasitele v obdobi, kdy jiné nabozenské
skupiny a pohané slavili Saturndlie a zimni slunovrat. Je uvadéno,
ze zéklad koncepce oslav narozenin Krista byl zalozen ranymi
kiestany v druhém stoleti.

Prvni zminky o kiestanském slaveni Vanoc pochazeji z 2. stoleti,
pevné datum 25. prosince je doloZeno ze 4. stoleti z Rima.

Puvod slova Vanoce je podle historickych pramenti v staronémeckém
vyrazu ,, Den wihem Nachten“, ktery ve volném piekladu znamena
posvatné noci nebo svaté noci. Pojmenovani Vanoc tedy vzniklo
v davné dobé pred kiestanstvim a oznaCovaly se tak dny a noci,
spojené se slunovratem.

J. Dlouhy, F. Vesely

Tradice Vanoénilhy stronmeélku

Mnozi lidé si spoji pojem Vanocni stromecek se stromem, ktery stoji
rovné, jako rostouci strom a je ozdoben vselijakymi ozdobami a
svétly. AvSak z pocatku nebyl stromecek, jaky ho zndme dnes.

Mozna vas napadne, Ze se jedna o kiestanskou tradici, coz by mélo
logiku. Nicmén¢ koteny tohoto zvyku spadaji az do dob starovékého
Egypta. Jakmile se zacal ve starovékém Egypt¢ blizit zimni
slunovrat, mistni obyvatelé vyzdobili na oslavu své chramy a obydli
zelenymi stromky a vénci. Protoze byly rostliny zelené,
reprezentovaly v&éEny zivot, mir a bohatstvi, coZ bylo v obdobi zimy
nesmirng diileZité. V tuto dobu byl totiz btih slunce Ré slaby a
nemocny. Po slunovratu zac¢inal slune¢ni blih zase nabirat na sile.
Zelené stromky a vénce tak symbolizuji triumf Zivota nad smrti.

Egyptané ovSem nebyli jedini, ktefi si dali do domu Zivou rostlinu. Ve Skandinavii Vikingové
vérili, Ze zelené stromky predstavuji vyjimecné dary od Baldera, jejich boha svétla a miru. O
druidech, starodavnych keltskych knéZzich, se zase tradovalo, ze si zacali pfindSet zelené
stromky do svych obydli zhruba kolem 8. stoleti. Pfedtim druidové uctivali coby svou modlu

duby.

Nicméné anglicky benediktinsky mnich svaty Bonifac, muz, ktery zasvétil sviyj Zivot tomu,
aby se stal misionafem mezi pohany, nabidl druidiim za symbol Svaté trojice jedlovou
vétvicku rozvetvenou na tii Casti, kterd méla nahradit jejich milované duby. Druidové poté
zacali pouzivat jehlicnany na vyzdoby svych chrami a obydli. Oslavovali tim Zivot bez
pritomnosti smrti. Na okna a dvefte také zavésili jmeli, aby odvratili zI¢ duchy nemoci.
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Vénocni stromky a kiestanstvi

Prestoze je némecky teolog a knéz Martin Luther, ktery zil v 16. stoleti,
znamy tim, ze byl velkym reformatorem a zakladatelem protestantismu,
tvrdi se o ném, Ze tradici vano¢niho stromku pfinesl do Némecka praveé
on. Zaroven ji predstavil kiest'anstvi takovym zpisobem, jak ho zname

dodnes.

Podle History.com stavéli venku némecti kiestané pyramidy ze dieva a
zdobili je vétvickami jehlicnant a svickami, aby tim vzdali hold narozeni Jezise. VSechno
krasné svitilo a zafilo, bylo to naprosto magické. A pravé Martin Luther se rozhodl, Ze tuto
nadhernou atmosféru zprostiedkuje své roding tak, ze d4 stromek rostouci venku dovnitt a
ozdobi ho svickami.

U nas se prvni vanoc¢ni stromek objevil mnohem diive, konkrétné v prazské vile feditele
Stavovského divadla Jana K. Liebicha roku 1812. Do ¢eskych rodin se vSak tento zvyk dostal
teprve 0 nékolik desetileti pozdéj 1 stromky se prodévaly Zcela béiné a lidé je nazyvali
souviseji také vanocni ozdobv. Ty zaplavily nejen Britanii, ale také Nemecko a USA. Na
pocatku 20. stoleti méli Americané vanoc¢ni stromky vysoké od podlahy az po strop a
nazdobili je v§im, co méli doma po ruce. Tedy ofechy, marcipanovym susenkami, jablicky,
svickami a fetézy z kukufic. T. Novakova

Zdobeni vano¢niho stromecku

Na vanoc¢nich stromcich v domacnostech se pamlsky zacaly
Castéji objevovat kolem poloviny 19. stoleti a puvodné
slouZzily nejen jako ozdoby, ale skutecné také jako darky pro
déti, které si je ze stromku po vanoc¢nich svatcich sundavaly.
Béhem casu zacalo darki pribyvat a misto na stromek se
zacaly davat pod né&j, ukryté ve slavnostnim baleni. Darky
oblozeny stromeek se tak stal zosobnénim Stédrého
vecera.

Ovocné a jiné pochoutky (zejména jablka a ofechy coby
| symbol hojnosti a plodnosti, ale také uz zminéné sugené
Svestky a déle tieba hrusky nebo jefabiny a Sipky navlékané
{ do fetizkll) pomahaly udrZovat vano¢ni atmosféru pies celé
. vano¢ni svatky i uvitani nového roku - déti si je vétSinou
smely otrhat az na Tr1 krale V chudych rodinach se cukrovi schovavalo, aby mohlo poslouzit
jako ozdoba i pfisti rok.

Jak se vanocni strom v rodindch zabydloval, piibyvaly na ném postupné dalsi a dalsi rukodéIné
vytvoiené ozdoby — vedle kiizal, ofechti, jablek a cukrovinek se tak na stromcich zacaly
objevovat i papirové fetézy slepované Skrobem, ozdoby ze slamy, brambor a z jinych
prirodnich materialt.
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https://zeny.iprima.cz/vanocni-special/vanocni-ozdoby-5-napadu-jak-je-vyrobit-ze-sroubovacich-vicek

Ofechy se zacaly brzy zlatit nebo pokryvat stiibfitou folii, coz predurcilo vzhled vano¢nich
stromkli az do dneSnich dnt - zlaté a stiibrné zatici drobnosti jsou v Evropé dodnes jejich
dominantnim prvkem.

Dalsi tradi¢ni soucasti vano¢niho stromku byly
svicky, které symbolizovaly vécné svétlo
Z Betléma. Na stromek se zprvu jen nalepovaly
nebo piivazovaly niti €1 zapichovaly zespodu
na vétev Spendlikem.

Srozvojem pramyslové vyroby a s rostouci
poptavkou po pestiejsi vanocni vyzdob¢ zacaly
ve druhé poloviné 19. stoleti na vano¢nich
stromcich pfibyvat pramyslové vyrabéné
produkty (okrasy z lisované vaty a papirmase
napodobujici plody, krépniky a rozmanité
figurky (od pocatku byly populdrni sn¢huléci a
panenky).

Nejriznéjsi ozdoby se vyrabély také ztzv. drazd’anské lepenky (kartonu natfeného
sttibfenkou), ktera na pohled pfipominala drahy kov a dala se plasticky tvarovat. Diky tomu
z ni vznikaly realistické figurky ptakd, zvifat, tanecnic, and¢€ld, hudebnich nastrojii a podobné.

Dal$im popularnim materidlem 19. stoleti byl tzv. leonsky drat z mosazi, hliniku nebo
pozinkované médi, ktery slouzil jako dekor - ozdoby se jim oplétaly a kraslily.

Nekdejsi postiibfeny papir nahradily jiz zminéné lamety, tedy girlandy tenkych prouzku
staniolu, rozhazované do vétvi stromku jako "andélské vlasy".

Znacné oblibé se tesily také papirové tisténé

p vystiihovaci obrazky and¢licki a détatek, ktere se

»:. daly koupit v celych arsicich a pied zavésenim na
. stromecek se vétSinou podlepovaly kartonem.

Foukané sklo nastoupilo v roce 1848. Sklenéné
ozdoby, bez kterych si dnes vanoc¢ni stromecek
nedokdazeme predstavit, jsou ze vSech vyse
zminénych mozna vibec nejmladsi, jejich vznik
spada pfiblizné do 60. let 19. stoleti.

Nejstarsi jsou ziejmé ozdoby ze sklenénych vinutych perli, ¢asto ve tvaru figurek a zvitatek,
voskovych perli (sklenénych perli plnénych voskem, uvnitf postiibfenych a na povrchu
zdobenych studenou malbou), mackaného skla (tzv. ruéni mackéni skla je jednou
Z nejlevngjSich a nejrychlejsich technologii pro vyrobu sklenéné bizuterie, jiz se v 19. stoleti
zivily stovky délniklt) a z foukanych perli (kordlkové ozdoby).
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Obliba dodnes populéarnich kouli a dalsich ozdob z foukaného skla se rozsitila v evropském
méstanském prostiedi v 70. letech 19. stoleti. "Tento druh dekoru ma plivod v méstecku
Lauscha v Duryiisku (prvni sklarny tu byly zakladany uz se sklonkem 16. stoleti) v prostiedi
foukact sklenénych perli. Prvni taméjsi vanoc¢ni koule se datuji do roku 1848.

Pocatkem 30. let minulého stoleti se zadala iV Cesku rozvijet tradice ru¢né vyrabénych
foukanych sklenénych ozdob, inspirovana duryiiskym meésteCkem. Velkou zasluhu na tom m¢l
tehdejsi Sklaisky tustav v Hradci Kralové, ktery v roce 1931 zalozil Sklarské druzstvo na
vyrobu vanoc¢nich ozdob. Toto druzstvo navazovalo na starsi sklaiskou produkci z Jablonecka
a Podkrkonosi a podporovalo vyrobu foukanych ozdob ve Vychodnich Cechach v Hoficich,
Poniklé a jinde.

N. Tesafovéa, M. Cerny

DodrZujte n&jaké tradice? Tady vdm déme nékolik tiph?

Kromé¢ tradi¢niho hodovani a sledovani pohadek se v mnoha ceskych
domadcnostech stale udrzuji vdno¢ni zvyky nasich predkii. Vanoce byly vzdy
povaZovany za obdobi rozjimani o minulosti 1 budoucnosti. Proto se velké
mnozstvi tradic zaméfuje na predpovidani udalosti nasledujiciho roku.

1. Litf clova

Jednou z vanoénich tradic je i liti rozzhaveného tekutého olova do nadoby s vodou ze vzniklého odlitku
se potom vesti doty¢nému budoucnost. ) SR

2. Kréjenf jablka

Po stédrovecerni veceti krajime jablko. Vezmeme jablko a napfi¢
ho rozkrojime, pokud je uvniti hvézdicka, tak budeme v pfistim
roce zdravi a Stastni, ale jestli je Cerv ¢i kiiZ tak to znaci nemoc ¢i
smrt.

3. Kapi Supimy

Na §tédry den se pii vecefi davaji pod talif rybi Supiny, ty by mély pfinést penize a hojnost. Také se
m¢éla Supina nosit v penézence pro dostatek penéz v ptistim roce




Aby vé&sténi opravdu fungovalo, musi si kazdy svoji lodi¢ku ptipravit sam. Nejedna se o nic slozitého,
potiebujete pouze vydlabanou pilku skofapky vlasského ofechu a malou svicku (ne vétsi nez 4 cm).
Svicku zapalte a odkapnéte vosk na dno skotépky. Poté ji posad’te dovnitt a je hotovo.

Lodicky byste méli poustét v nadob¢é naplnéné vodou tésn¢ pod okraj. Jeji velikost zvolte s ohledem na
pocet ¢lenil vasi domacnosti. Nékdy staci pouze mensi misa, jindy je lepsi napustit umyvadlo ¢i vanu.

Pokud lodicka:

- zlstala u biehu- v pristim roce zadné zmény, vSe zistane pii
starém

- se hned potopi- jakakoliv snaha zlep$it svou situaci bude
marna

- se pfi plavbeé dotyka jiné lodicky- laska a pratelstvi

- utvorii kruh s ostatnimi - bezproblémové souziti, vzdjemna tucta, pratelstvi a tolerance
- se ocitne uprostfed ostatnich - majitel lodicky potiebuje ochranu a pomoc, je zranitelny a citlivy
- se ocitne mimo kruh - majitel v nadchazejicim roce rodinu opusti
- se to¢i v kruhu - nerozhodnost, nevite co od Zivota chcete
- se zhasnutou svi¢kou - neuptimnost, komplikovany citovy vztah

- sama dopluje k druhému biehu - ziskate, po ¢em touzite

J. Chot

A co tieba koledy?

V obdobi kolem Viénoc slychdme v souc¢asné dobé
koledy na kazdém kroku. Hraji je i obchodni domy,
znéji v radiich, zpivaji je sbory na koncertech v
kostelech apod. Jsou symbolem pohodovych
vanocnich svatki a Casto je zpiva cela rodina u
vanoéniho strome¢ku na Stédry den.

Kde se koledy vzaly? Samotné slovo koleda
puvodné oznacovalo piseni s nabozenskou tematikou,
kterou déti zpivaly béhem nékolika svatkli (Vanoce, Tti kralové, den sv. Rehote, Velikonoce),
kdyz obchazely domy a koledovaly si vysluzku. Koleda je ptivodné z latinského slova
calendae neboli prvni den v mésici. Pohansti Slované timto slovem oznacovali slavnosti
spojené se zimnim slunovratem. Autorem prvni koledy je dle legendy FrantiSek z Assisi,
takze tradice koled saha az do 13. stoleti

9



https://www.kupi.cz/hledej?f=vla%C5%A1sk%C3%A9+o%C5%99echy
https://www.kupi.cz/slevy/svicky
https://www.kupi.cz/hledej?f=m%C3%ADsa

Nejznaméjsi vano¢ni koledy a vano¢ni pisné

Narodil se Kristus Pan- tato piseii pochazi az z 15. stoleti z doby Jana
Husa

Chtic aby spal- barokni pisen, kterou slozil Adam Vaclav Michna
z Otradovic

Stédrej vecer nastal- lidova koleda, u které nezndme autora

Ptjdem spolu do Betléma - mé koteny v lidové kultufe, o jejim ptivodu a dobé vzniku se moc
nevi

Jak jsi krasné, nevinatko- néznd lidova koleda popisuje, jak lidé ptichézeji k novorozenému -
Jeziskovi, klani se mu a ddvaji mu darky.

Pasli ovce valasi - Valasi se fikavalo pastyiim. Slavny vanocni piibéh vypravi, jak se
nedaleko Betléma zjevil ovéakiim and€l a oznamil jim, Ze se prave narodil Spasitel. Pasacci
pak za JeziSkem bézeli, aby se na vlastni o¢i presvédcili a pozdravili ho. A praveé o tom
nezndmi autofi slozili tuto veselou pisnic¢ku.

Vanoce, Vanoce prichdzeji — Je z roku 1962 a stvofili ji dva legendarni hitmaketi: hudbu
slozil Jaromir Vomacka a text napsal Zdenck Borovec

Ticha noc - original celosvétove proslulé vanocni pisné€ se jmenuje Stille Nacht. Poprvé
zaznéla roku 1818 v Rakousku, némecka slova napsal Joseph Mohr a hudbu slozil Franz
Xaver Gruber.

R. Zizka

A jak slavi Vénoce ve sv&&?

Vanoce v Japonsku

Vanoce v Japonsku jsou celkoveé neobvyklé k naSim normam o
kapru, Jezisku a cukrovi.

V Japonsku, asijském ostrovnim statu, nosi darky ,,Santa-san®, jde o
Santu, jakého zname z Ameriky, ale v Japonsku se pfidava za uréita
jména ,,san“, coz by se dalo vysvétlit jakoZto ekvivalent ,,Pan®.

Vénoce jsou tam vice chapany jako nds Valentyn, pary si davaji
darky o Vénocich a je neobvyklé davat darky nékomu jinému.
Japonci ¢ekaji az na Oseibo, tradici, kde se darky podavaji az

v obdobi Nového roku.
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Ted’ na nejbizarngjsi tradici, kterou nejspise na svété najdete, Japonska vanocni vecete.

V Japonsku se tradién€ na Vanoce neji kapr nebo kachna, které si ob¢as na vano¢ni veceri
predstavite, ale podava se tam KFC. Na Vanoce si totiz mtizete u KFC objednat celé sady
toho, co bude potieba, jidlo, vino nebo dokonce i dorty. Toto vSe je diky prvnimu japonskému
manazerovi KFC, ten se rozhodl, Ze zalozi v 70. letech prvni vano¢ni tradici v Japonsku, zacal
propagovat ,,Kentucky na Vanoce*. Mizeme jen uznat, ze byl timto efektivni a nyni celé
generace uznavaji toto jako klasickou tradici.

T. Novakova

Spanélsko

Spanélé slavi Vanoce opravdu ve velkém. Jde o
katolickou zemi, takze je zde dodrzovano velké
mnozstvi riznych zvyka. 24. prosince se podava pozdni
vecete s nejriiznéjSimi pokrmy, které se lisi dle regiond.
Jde napt. o ov¢i a kozi speciality, pe¢en¢ho krocana,
ryby ¢i motské plody a samoziejmée sladkosti (dorty,
kandované ovoce, sladké pecivo). Po vecefi (n¢kde vSak
az 25. prosince) se rozdavaji vanoc¢ni darky. Zajimavé je,
ze v jednotlivych regionech nad€luje darky n€kdo jiny.
4] Napi. v Katalansku je to Ti6 de Nadal neboli Caga Ti6 -
5y poleno, na které se za¢atkem prosince namaluje oblicej

" anasadi ¢epice. Az do Véanoc ho déti krmi a staraji se o
néj - pokud to dé€laji svédomité a poleno je dobie zivené,
"vykakd" jim mnoho darkd. Po darcich nésleduje navstéva pilno¢ni mse. Tim vSak oslavy
Vénoc ve Spanélsku nekonéi. Lidé chodi az do rana ulicemi, raduji se, hraji na réizné hudebni
nastroje a zpivaji. Na Tii krale se navic rozdavaji dalsi darky.

Francie

Stejné jako u nas nadéluje darky JeziSek, ve Francii je to Pére Noél neboli Otec Vanoc. 24.
prosince pied veceii nachystaji francouzské déti svoje vycisténé boty ke krbu, aby jim je Pere
Noél naplnil darky. MuzZe je také pfivazat stuzkou na vano¢ni stromek. Mezi tradi¢ni
francouzské vanoc¢ni pokrmy patii peCeny krocan s kastanovou nadivkou ¢i lanyzovou pastou,
ustfice, husi jatra a dezert v podobé€ vanocniho polena. Neékde se serviruji také oblibeni Sneci
¢i zabi stehynka. 25. prosinec probiha ve Francii ve znameni dobrych skutkti - dobrosrde¢ni
Francouzi hosti bezdomovce, sirotky nebo chudé¢. Nedilnou soucasti francouzské vanocni
vyzdoby jsou podobné¢ jako u nés betlémy.
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Némecko

Oslavy Vanoc probihaji v Némecku podobné
kdy némecké domacnosti ozdobi adventni vénce
se svickami. Slavi se zde také sv. Mikulas, ktery
détem nad¢li drobné darecky, pokud byly hodné,
v opacném piipadé je obdaruje uhlim. Nedilnou
soucasti Vanoc je ozdobeny vanocni stromecek,
ktery se v némeckych domacnostech objevuje jiz
od stiedovéku. Na Stédry den nosi darky tzv.
Weihnachtsmann se zrzavymi vlasy a vousy a
zpivaji se vanocni koledy (napf.

O Tannenbaum ¢i Stille Nacht). K Vanoctim v
Némecku neodmyslitelné patii také vanocni trhy
s pestrou nabidkou darkti a vanocnich laskomin.

Velka Britanie

Anglické Vanoce se v mnohém podobaji t¢m
americkym. Darky nosi Father Christmas neboli
Otec Vanoc v noci z 24. na 25. prosince a nad€luje
je détem do ptipravenych ¢ervenych puncoch ¢i
povlaki na polstar. Darky se rozbaluji 25. prosince
rano. Tradi¢nim anglickym vano¢nim pokrmem je
krocan s ofechovou nadivkou a vano¢ni puding. Na
piipravé vanocniho pudingu se obvykle podili cela
rodina, ukryvaji se v ném mince nebo drobné
predméty, které pfinesou $tésti tomu, kdo je v
pudingu pii konzumaci najde. K anglickym Véanoclim patii ozdobené vano¢ni stromky a mse
v kostelech, v nichz jsou zapaleny tisice svicek.

Italie

Urbi et orbi, které probiha na Bozi hod. V tento den, 25. prosince, se pfipravuje slavnostni
tabule obsahujici obvykle pecené jehné, kufe nebo krocana. Tradi¢ni vadnoc¢ni sladkosti je

v Italii tzv. panettone - sladky chléb. 24. prosinec travi Italové navstévami rodiny a pratel a
rozdavanim drobnych darkt. Opravdova nadilka darkd prichazi vsak az 6. ledna, kdy
kominem pfileti carod€jnice Befana a hodnym détem rozdé déarecky, zatimco t€ém zlobivym
uhli. Nedilnou soucasti italskych Vanoc je betlém, ktery lidem piiblizuje ptib¢h o zrozeni
JeziSe. Betlém v dobé Vanoc zdobi témét kazdou italskou domacnost.
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Spojené staty Americké

Ve Spojenych statech se na Vanoce sejde rodina u
spolecné vecerte, kterd obvykle sestava z nadivané krity,
bramborové kase, vafené kukufice, sladkych brambor a
brusinkového kompotu. Poté nasleduje navstéva ptilnocni
mse. Pfed spanim nachystaji americké déti pro Santa
celych Vanoc je poté 25. prosinec, ktery zacina
rozbalovanim darkd, jez Santa Claus piivezl v noci na
sanich se sobim spfezenim. Darky vyrabé;ji Santovi
pomocnici skfitci. Zbytek dne probihd ve znameni
navstév pribuznych a znamych. Pro Vanoce v USA je
typicka velkolepa vano¢ni vyzdoba. Zdobi se nejenom

vano¢ni stromky, ale také celé domy a zahrady, aby je Santa nepiehlédl pii nadélovani darkda.

Japonsko

Stédry den v Japonsku patii zamilovanym partim, které spolu chodi na romantické prochazky
a vymeénuji si mezi sebou darky. Oblibené jsou navstévy nadkupnich center, které jsou v
Japonsku v tento den otevieny a nabizeji svym navstévniklim Gchvatnou podivanou, jelikoz je
vSude vyvéSena vanocni vyzdoba, nechybi ani obfi vanocni stromy a obchody nabizeji

specialni vanoc¢ni slevy na takika veskeré nabizené zbozi.
peveckych sbort.

E. Galikova

samy den podle katolické cirkve. VétSinou se slavi na

Popularni jsou také vystoupeni

Komee rolcw se iz, m@nue tady

Silvestr

Jedna se o svatek, ktery se kona vzdy
na konci roku 31. prosince. A¢koliv se
nejedna o staitem uznany svatek, tak se
slavi po celé Ceské republice. Tento
svatek se nazyva podle svatého
Silvestra 1. jehoZ svatek se slavi v ten

vecircich nebo v restauracich popf.

v klubech, v ulicich ¢i naméstich. V této dobé se konzumuje hodné¢ alkoholu a odpocitava se

¢as do konce roku.
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Novy rok se <casto piivita
ptipitkem Sampanskym vinem
nebo sektem.

S odbitim 12. hodiny se zac¢ina
zapalovat vSechna zébavni
pyrotechnika. Casto v téchto
dobach byvaji lidé spolu
S piibuznymi. V televizich se
vysilaji komedie a vSemozné
silvestrovské specialy. Silvestr
se neslavi nejen v Ceské
Republice, ale po celém svéte. Ksilvestrovskym pokrmim patii napiiklad chlebicky,
jednohubky, oblozené misy, Sunkové zavity a ruzné druhy zeleninovych salati. Lidé si také
muzou vzit takzvané novoro¢ni piedsevzeti, coz je slib do nového roku. Silvestr je svatek oslav
a radosti a reprezentuje konec jedné éry a zacatek druhé.

Tyc&inky z listového tésta plnéné Spenatem

Suroviny : 1 baleni listového tésta
1 baleni Spenétu
3 strouzky ¢esneku
1-2 baleni mascarpone

podle chuti dame stl a strouhany syr

1 Zloutek k potieni A N L. SR RN TR

Postup pfipravy : 1) Listové tésto rozvalime na tenky plat, vykrojime kruh, ktery potfeme
naplni - Spenat spatfime, pfidame prolisovany ¢esnek, mascarpone, ochutime soli podle chuti.
Na néplil nastrouhdme syr.

N
& :

2) Nakrajime ty¢inky tak, abychom neptekrojili spoj uprostied. Kazdy prekrojeny kousek
ptetocime.

3) Pe¢eme v pfedem vyhtaté troubé pfii teploté 180 stupiili dozlatova, asi 15 - 20 minut. Pfed
pecenim potieme rozslehanym zloutkem.

D.D. aK.U.



Recept na pernicky

Suroviny

Tésto : 400 g hladké mouky
140 g cukru moucka
50 g masla

2 vejce

2 Izice medu
1 1zicka jedlé sody
1 1zicka pernikového koteni

1 Zloutek na potteni po upeceni + bilkova poleva na ozdobeni
Postup

1) Smichame vSechny such¢ pfisady v mise, pfidame ostatni ingredience a ru¢né
zpracujeme na meékke tésto.

2) Hotové tésto je mekké a poddajné, asi jako pruzna plastelina.
Zabalime ho do mikroténové folie a nechame pies noc odlezet v lednici.

3) Troubu ptedehiejeme na 160 C a plechy vylozime peicim papirem.
V misce rozmichame vidlickou zloutek s jednou 1zici vody.
Odlezené tésto vyvalime a vykrajime tvary.

4) Peceme 8-10 minut a ihned po vytaZeni potirame rozslehanym Zloutkem, pernic¢ky
nechame chvili vychladnout a pak zdobime.

K.UaD.D.

Ptdite se, co nds v prosinci Eekd? Stdle probihd sbirka na koli¥f fitulek Fousek a 17.12. nds
Seké Vénodnf besfdka Skolnf druZiny (bude probfhat sbirka na UNICEF, mtiZete zde
zakoupit néco dobrého na zub, na zah¥dtf a také néjaky déretek) .
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