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Dékujeme viem, ktefi se
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g pochvala pati tiidé 6.A.

Mgr. Lenka Glogarova, ZS a MS Krupka, Teplicka 400

UNOROVIE SVATKY A VYZNAMNIE DNY

. nedéle v unoru - Svétovy den manzelstvi
unora - Hromnice
. unora - Svétovy den mokradu
unora - Svétovy den modliteb
. unora - Svétovy den boje proti rakoviné
unora - Mezinarodni den nulové
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W | nea | Bt | samia | Doworia tolerance zenské obrizce
: 11. unora - Svétovy den nemocnych
wods | o || omace | poimar | wame [ ooen | wion 11. uinora - Mezinarodni den Zen a divek ve
j védé
12. unora - Den €ervené ruky
12. unora - Darwintuv den
13. unora - Svétovy den radia
14. unora - Svétovy den 1écby zvukem
14. unora - Svaty Valentyn - Svatek
zamilovanych
20. unora - Svétovy den socialni
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https://blog.hubatacernoska.cz/na-den-svateho-valentyna-14-unora-je-svatek-zamilovanych
https://blog.hubatacernoska.cz/na-den-svateho-valentyna-14-unora-je-svatek-zamilovanych

spravedInosti

21. unora - Mezinarodni den boje proti kolonialismu

21. unora - Mezinarodni den pruvodci cestovniho ruchu
21. unora - Mezinarodni den mateirského jazyka

22. unora - Evropsky den obéti (Evropsky den zlo¢inu)

22. unora - Den sesterstvi

29. unora - Mezinarodni den boje proti vzacnym chorobam

A.Bustova, N.Apjarova

Ledmové a émorové pramestiky

V lednu se s pranostikami doslova roztrhl pytel. Chapeme jesté i po staletich, jaké maji vlastné
smysl a pro¢ se o nich zmifiujeme 1 v dnesni, technicky vyspélé dob¢é? Nebudete tomu véftit, ale
Jsou v nasi soucasnosti aktualni. Pfipomenime si ty nejéastéjsi.

*V lednu mraz - t&si nas; v lednu voda - vé¢na
Skoda.

*Leden jasny, ro¢ek krasny.

*V lednu malo vody - mnoho vina, mnoho vody
- malo vina

*Kdyz v lednu hrom se ozve, hojnost vina je v
ocekavani.

*Jestlize zemé v lednu mésici oteviena jest a
obzvlasté kdyz posledni vétrové pritom boufi,
tehdy panuji rozli¢né nemoce.

*Kdyz roste trava v lednu, roste Spatné v ervnu.
*Mnoho snéhu v lednu, mnoho htibli v srpnu.

Jestli inora mésice jest teplo, nepohrdej hned
pici, ktera ti zdstava, neb s ndmi rada zima po
Veliké noci zahrava. Co si tnor zazelend — brezen si héji; co si duben zazelend — kvéten mu to
spali.
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2. unora :

*Na Hromnice zimy polovice.
*Na Hromnice o hodinu vice.

3. unora :

*Na svatého BlaZeje slunce jesté nehieje.
*Je-li pekné pocasi na svatého Blazeje, zvedou se brambory.

R.Zizka



Samozi'ejmé nemuZeme zapomenout na svatek zamilovanych, ano je to....

Valentyn

Kdo byl svaty Valentyn?

Ten znaméjsi svaty Valentyn zil ve 3. stoleti a podle legendy vykonaval svou sluzbu ve
starovékém Rimé. Tehdejsi panovnik usoudil, Ze lepsimi
vojaky jsou nezadani a nesezdani muzi. Proto vydal zdkaz
oddavani mladych muzi. Ti méli nejprve slouzit v armadé.
Zminovany knéz, svaty Valentyn, vSak se zakazem
nesouhlasil, a tajn¢ 1 nadale mladé pary sezdaval. Byl vSak
odhalen a panovnikem odsouzen k smrti. Rozsudek byl
vykonan 14. Gnora. Jina legenda hovoti o Valentinovi, ktery
byl odsouzen na smrt za napomahani k utéku mucenych
kiest’anii z fimského vézeni. Podle bajného piibéhu se tento
Valentyn béhem svého véznéni pred smrti zamiloval do
divky, nejspise zalarnikovy dcery. T¢ pak pied svou smrti
napsal milostny dopis, ktery zakonc¢il podpisem ... od tvého Valentyna. Mozné odtud prameni
zvyk ptredavani milostnych psani a valentynskych pfani.

JIZNi KOREA Svatek Sv. Valentyna maji v Jizni Koreji na starost Zeny.
Davaji muzim 14. Gnora ¢okoladu, jejich pfizent pak mohou muzi opétovat
presné o mésic pozdéji na takzvany Bily den, kdy zenam daruji sladkosti.

O dalsi mésic pozdg&ji nasleduje Cerny den, kdy se nezadani schazeji nad talifem
¢ernych nudli Jajangmyeon a lamentuji nad svou osamélosti.

DANSKO Zamilované pary si zde misto rizi davaji snézenky, muzi pak svym laskam
pfipravuji vystfihovana ptanicka ,,gackkebrev* s vtipnymi basni¢kami, podepsana sifrou
z tecek. Pokud zena vylusti autora, dostane od né&j o Velikonocich vajicko.

PERU | v jihoamerické zemi nepatii rtize na rozdil od vétSiny svéta k valentynskym oslavam
— peruanské pary si davaji orchideje.

FRANCIE Romanticka Pafiz zaziva kazdoro¢né€ na Sv. Valentyna
najezdy zamilovanych pard. Ty az do roku 2015 zamykaly zamky na
mosté Pont des Arts a hazely kli€ky do Seiny, nyni ma most nové zabradli,
na které se jiz zdmky ptipnout nedaji. Vyznamné oslavy probihaji ve vesnici St.
Valentin, kterd je vyzdobena kvétinami a Vv niz se konaji svatby a dalsi romantické aktivity.
E.Galikova
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JARO

Kazdé ro¢ni obdobi ma sviij
¢as. Po zim¢é se té€Sime, az
vzduch  provoni  prvni
snézenky a krokusy. Mozna
je ndm trochu lito tajiciho
sn¢huldka, ale barevni motyli
nase chmury rychle
rozezenou...Vcely nevédi,
kam dfiv letét, ...a kyticky?
Ty se perou s poslednim zbytkem sn¢hu jako o Zzivot.
Jarnimi mésici jsou biezen, duben a kvéten.

Pesach (zidovsky svatek)

UL - RO
Zidé na jafe slavi jeden ze svych hlavnich svatki, Pesach. Jedna se / ‘ XgX P
zaroveil o jeden z nejstarSich svatki viibec. Pfipomina vyjiti z otroctvia @) a;&‘g%u#{
cestu ke svobod¢; zaroven je oslavou probouzeni pudy a zemé. ) "!nnw noo
veww

Masopust, ¢i obecné karneval e

Jedna se o tfidenni svatek, jakoZ i1 slavnostni obdobi mezi Vanocemi a postni dobou.
Velikonoce

Velikonoce jsou jeden 2z nejvyznamnéjSich kiestanskych svatkl, ve kterém se
oslavuje zmrtvychvstani Jezise Krista. V Ceskuje pifi ném prastarou tradici hodovani
a pomléazka, v jinych zemich jsou zvyklosti zna¢né odlisné.

Prvni m4j

Svatek prace nebo 1. maj je mezinarodni svatek pracujicich, ktery se od roku 1890 slavi 1.
kvétna. Svatek zavedla v roce 1889 1Il. internaciondlana pamét  vypuknuti
stavky americkych délnikti v Chicagu dne 1. kvétna 1886, ktera vyustila v Haymarketsky
masakr a nasledné soudni fizeni. V ¢eskych zemich se poprvé slavil v roce 1890 na Stieleckém
ostrové v Praze. Ve Spojenych statech a Kanad¢ se Svatek prace, Labor Day, slavi prvni
pondéli v mésici zafi.
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Prvni ma4j, neni ale jen Svatkem prace. U nas ma vyznam jesté jako den zamilovanych aneb
pravy lasky ¢as. Patii k nému libani pod rozkvetlou tfesni, jabloni ¢i bfizou, ale také dalsi
tradice: stavéni majky, lidové veselice a louceni se zimou a vitani jara

Paleni ¢arod¢jnic ( 30.4.)

Paleni ¢arodéjnic ¢i filipojakubska noc je lidovy zvyk
spojeny s palenim ohiill a virou v ¢arodéjnice, ktery
se odehrava v noci ze 30. dubna na 1. kvétna. Pod
nazvem Valpurzina noc je slaven také v némecky
mluvicich zemich a Skandinévii.

K. Holbickova, N. Slavikova , 1.Bilohlavkova,
A Ajdini



https://cs.wikipedia.org/wiki/Skandin%C3%A1vie

Masopust

Masopust je svatek spojen s kiestanskou
tradici, tykajici se doby od Tii Krali po
Popele¢ni stfedu. Jsou snim spojeny
pravody masek a veseli, urCité privody na
Hlinecku se dokonce dostaly na nehmotné
dédictvi UNESCO. Soudasti Masopustu
jsou také Ctyfi vyznamné dny.

Tucny ¢tvrtek patiéi k prvnimu z nich, na
tento den se odehravaji veliké hody plné
jitrnic, jelit a jinych masnych pochutin, poté
se také jedi sladké pokrmy, napiiklad
koblihy.

Masopustni nedéle je den plny veseli,
konaji se nejvétsi oslavy. Nejdiive se rodina seSla u bohatého obéda a poté vyrazela na
tancovacky, které se obcas protahly az do rana.

Na Masopustni pondéli lidé ¢asto odpocivaji po protancovaném predeslém dni, ale nékteré
manzelské pary se zapojovaly do Muzovskych bali.

Poslednim dnem pied plstem je Masopustni stfeda, tento den patii predev§im tradi¢nim
maskam a privodim po celé vsi. Konce téchto privodil jsou vSude jiné, nékde se zakopava
basa, jinde se vynasi maska Masopusta na marach nebo nékde jinde se popravi maska kobyly
¢i postieli medvéd. T.Novak

Velikonoce nejvyznamngj$im kiest'anskym svatkem,
oslavou zmrtvychvstani JeZiSe Krista. Vedle toho jsou
Velikonoce obdobim lidovych tradic spojenych s vitanim
jara, které s nabozenskym svatkem souviseji jen volné.




Kolikatého se slavi Velikonoce?

Datum Velikonoc se odvozuje od Zidovského svatku pesach, ktery
se slavil dle lunisolarniho zidovského kalendaie 14. dne mésice
nisan, v den prvniho jarniho Gpliku. Protoze nejdilezité;si

| velikonoc¢ni udélosti je JeziSovo zmrtvychvstani, ke kterému mélo
: '~ dojit v nedéli, je datum Velikonoc odvozeno od vypodtu prvni

nedéle po prvnim jarnim upliku.

Proc¢ slavime Velikonoce?

Zatimco na Vanoce oslavujeme narozeni Jezise Krista,
historie Velikonoc se vaze k obdobi o 30-33 let pozdéji,
Velikonoce se konaji na poCest zmrtvychvstani JeziSe
Krista. Odtud ostatné pfichézi i samotny nazev
Velikonoce — jedna se o zkratku souslovi ,,Velika noc.

Jak probihaji Velikonoce?
Velikonoce se v Ceské republice soustiedi na dva dny - nedéli a pondéli. Velikonoéni nedéle
se nese se znameni radosti a veseli nad zmrtvychvstanim JeZiSe Krista. V kostelech se konaji
slavnostni bohosluzby, svéti se velikono¢ni pokrmy (beranek, mazanec, vejce, chléb a vino)
doma se hoduje.

Vyznamny je i Velky patek (latinsky dies passionis Domini)

je kiestansky svatek ptipominajici uktizovani JeziSe Krista a jeho smrt na Kalvarii. Je to
patek Svatého tydne a soucast velikono¢niho tridua. V zépadnich
cirkvich mize tento pohyblivy svatek pripadnout na datum mezi
20. bieznem a 23. dubnem. V Cesku je od roku 2016 slaven

jako svatek (den pracovniho klidu).

Pro¢ velikono¢ni zajicek?

Dulezité postaveni zaujimal symbol zajice (¢i kralika) uz

v predkiestanskych kulturach. Ty jej spojovaly s Mésicem, ve
starém Egypt¢ zase zajic symbolizoval zmrtvychvstani boha
podsvéti Usira. V antice zajic doprovazel bohyni lasky Afrodité i
jejiho syna Erota, symbolizoval §tésti, ale 1 kratkost lidského
Zivota. N. Tesatrova
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iyl nf vajfi¢ek

Nejstarsi zdobena kraslice ma podle védci
stafi 2300 let, prvni historicky dolozené
barveni vajicek je z roku 1290, kdy kral
Edward nechal jako dar obarvit zlatou
barvou 450 vajec. Velikono¢ni vaji¢ka se
podle  nékterych  historickych ~ tvah
objevovala uz 5 000 let pied Kristem, ale
prokézat to samoziejme nelze.

Historie zacina zcela jist€ uz ve starovékém
Egypté a Persii, kde se na svatky jara barvila ,
na ¢erveno, skotapky se ale pravdépodobné zdobily uz v pravéku. Nejstarsi zdobena kraslice
ma podle védct stari 2300 let.

Duivod barveni vajicek a jejich pouziti o Velikonocich byl predev§im prakticky. Ve 40 dennim
postnim obdobi, které konci Bilou sobotou se nesmélo jist maso, mlécné produkty a také vejce.
V tomto ro¢nim obdobi ale slepice po zim¢ opét plné€ snasi a lidé tesili problém, co s takovym
mnozstvi vajec. Uvafend vejce méla delsi trvanlivost, ale bylo potfeba rozlisit je od Cerstvych
a tak se varend barvila na Cerveno. Postupem ¢asu se zacaly pouZivat 1 dalsi pfirodni barvy a
vajicka se také po vecerech rizné, zpoc¢atku pomérné jednoduse, zdobila.

Barevna a zdobena vajicka pak dostavali o Velikono¢nim pondé€li kolednici. Vaji¢ka musela
byt plna, uvarend a barevnd, vyfouknuté skotfapky — takzvané kraslice - se pouzivaly jako
dekorace.

F. Vesely, J. Dlouhy

Pomilizkd

Jednéd se o Cesky velikono¢ni zvyk, ktery spociva ve
Slehani zen muzi za pomoci prutu, taktéz nazyvaného
pomlazka. Tento aspekt je provadény na Velikono¢ni
pondéli kazdy rok. Objevy tohoto zvyku se datuji uz
v dobé€ 14. stoleti, ale pfesny zacatek tradice nezname.
Zlaty veék tohoto zvyku dosdhl okolo 19. a 20. stoleti.
S pomléazkou jsou spojené podobné obyceje spojované
S obnovou, oCistou a omlazenim, jako je polévani vodou
¢1 vonavkami, nebo hézeni do vody.

Pomlazka se plete z n¢kolika proutkt, vétSinou z 6-12,
typicky ze sudého poctu, nejcastéji z vrbovych.
J. Kohout, R. Flener




A samoziejmé nesmi chyher ani nase kulinarske okénko, tentokrat si upeceme
herinka@)

Kynuty heranel

Suroviny : 300g polohrubé mouky
: 5ks oddélenych vajec
: 2ks vajec
: 250g krupicového cukru
: 1b vanilkového cukru
: citronova kiira a $t'ava z citronu

: maslo na vymazani

: mouckovy cukr na posypani

: Cokoladova poleva a dle chuti rozinky

Postup : 1) Troubu piedehiejte na 200, horkovzdusnou na 180 °C. Formu dukladné vymazte
zméklym maslem a vysypte trochou mouky.

2) Dveé cela vejce a Zloutky uslehejte v mise s obéma druhy cukru do pény, pfidejte
citronovou §tavu i ktiru a mouku.

3) V jiné nadobé vyslehejte z bilkl tuhy snih (kdyZ nadzdvihnete metlu, $pi¢ky snéhu
se neohybaji) a lehce ho vmichejte do tésta.

4) Tésto vlijte do ,,obli¢ejové™ poloviny formy, piiklopte a vlozte do trouby. Pecte
zhruba pétatiicet minut, az je beranek krasn¢ zlaty; presvéd¢ite se opatrnym nadzdvizenim
formy a vpichem $pejle — kdyz na ni neulpi vlhké drobecky, je hotovo.

5) Formu vyjméte z trouby a na hodinku az dv¢ ji zabalte do vlhké utérky, az zcela
vychladne.

6) Opatrné beranka vyklopte, posad’te na servirovaci talif, popraste mouckovym
cukrem, vytvoifte malé dilky a vlozte do nich rozinky jako oci. Muzete ho také prelit
¢okoladovou polevou (piipravite ji podle navodu na obalu) a nechat vychladit.

D.DaK.U.

Dékujeme za prizen, doufame, Ze se vam nase 3.¢islo libilo. Pokud by chtél nékdo ¢asopis
obohatit o sviij piispévek, budeme jen radi. Piejeme krasné jarni dny @)
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